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Evkezd6 szamunk kimaradt, mert mi tast, elséként az dvodakban és az A hirekbdl annyit tudni, hogy a hon-

is érezzlik a jarvanyhatast. Ahogy az
egyik cikktinkben fogalmaz a szerzd,
a vilag most egy mérhetetlendil nagy
korhazra emlékeztet, ahol mindenki
vagy beteg, vagy az lehet, vagy fer-
t6zhet. A virussal keliink, azzal fek-
szlink, életiink részévé valt, és ugy
tinik, ez még igy marad egy dara-
big, barmennyire is szeretnénk mar
Ujra visszatérni korabbi hétkéznap-
Jainkhoz. Jo hir viszont, hogy van
oltas, és egyre tbbben kapjak meg.

A kormany pedig meghirdette a nyi-

altalanos iskolak alsé tagozatain.
Sokan szkeptikusak azzal kapcso-
latban, hogy ennek mar itt van-e az
ideje, de hogy ez mennyire ésszerl
lépés, az nyilvan csak utolag fog ki-
dertilni.

Egy biztos, az évodaknak és altala-
nos iskolaknak fel kellett készlilniiik

védség veégzett fertbtlenitést a kbz-
oktatasi intézményekben. Mi olyan
kiprobalt eljarasokat gydjtéttiink 6sz-
sze a letesitményeknek, amelyek
segithetnek a virus elleni védeke-
zésben. Nemcsak a feliiltek, hanem
a levegb megtisztitasaval és a sze-
mélyi higiénia fokozasaval. Késziil-
tlink mégq takaritasszakmai hirekkel,

arra, hogy ujra fogadjak a gyereke- javaslatokkal, iranymutatasokkal is.

ket, a pedagogusokat, személyze-
tet. A tbébbi intézménynek is igy kell
majd eljarnia, mire naluk elrendelik
a nyitast.
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MATISZ

Javasolt takaritasi 6radij 2021-re
— A Magyar Tisztitas-technologia szakmai ajanlasa.

Marcius 8-an kbzzétette a Magyar Tisztitas-technologiai Szévetség (MATISZ) elnbke

az idei fjavasolt takaritoi oradijakat.

A Magyar Tisztitas-technologiai Szovet-
ség (MATISZ) elnOke, Paar Zoltan a 2021.
évi javasolt takaritasi éradij 6sszegére
vonatkozé szakmai ajanlassal fordult a
tisztitastechnoldgiai szolgaltatast meg-
rendel6 és szolgaltatd vallalkozasok ve-
zetbihez. Az ajanlast a munkaeré min6-
sége, a munkabérekre befolyassal bird
gazdasagi tényezOk és hatasok, a kor-
manyzat altal bejelentett minimalbér- és
garantalt bérminimum emelés, és a taka-
ritdipart sujté ériasi munkaerdhiany figye-
lembe vételével készitették el.

A tisztitastechnoldgia nélkuldzhe-
tetlen a tiszta és biztonsagos kornyezet
megteremtéséhez, fenntartasahoz. A tar-

sadalom és gazdasag minden szerepl6je
kiemelten fontosnak tartja az egészseé-
ges és higiénikus feltételek megterem-
tését és fenntartasat, kulonosen a gyo-
gyito-, kereskedelmi-, kdzigazgatasi- és
oktatasi intézmeényekben, illetve az ipar
kulonosen magas hozzaadott eértekl ter-
melési teruletein (pl. autdipar, gyogyszer-
ipar, tiszta téri technolégiak). Azonban a
tisztitastechnoldgiai iparagat tovabbra
is rendkivul sulyoson érinti az orszagos
munkaer6hiany. A szakma egyre kevésbé
tudja megtartani munkavallaloit, mert a
kozbeszerzésekben és piaci tendereken
irrealisan alacsony vallalasi dijak is meg-

jelennek, amelyekbdl realisan a szolgal-

tatas bérkoltségei sem fedezhetbek.

A kép illusztracio.

www.tisztatertechnologia.hu
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MATISZ

A MATISZ elnOksége szerint a
munkaerdhianyt piacképes, a munkaerd
megtartasat biztosit6 munkabérrel lehet
feloldani. A 2021. évi javasolt takarita-
si_oradij meghatarozasaval és kozzété-
telével tagjait és a tisztitastechnologiai
szolgaltatovallalkozasokat abban kivanja
tamogatni, hogy a min6segi szolgaltatast
a munkaerdpiaci elvarasokkal 6sszhang-
ban lévé munkabéreken foglalkoztatott
munkaerével biztosithassak. A megren-
deldi oldalon all6 létesitménygazdakat,
beszerz6ket, Uzemeltetbket a takaritasi
dijba foglalt kdltségelemek részletezésé-
vel a torvényi- és (a munkavallalok kép-

zésere, a korszerii technologiak alkal-
mazasara is fedezetet nyujtd) szakmai
keretek megismertetésével a min6segi-,
hosszu tavon fenntarthatd és torvényes
szolgaltatas megrendelésében szeret-
nénk tamogatni.

A MATISZ elndksége a javasolt ta-
karitasi 6radij kidolgozasakor nem a mi-
nimalbérrel szamolt, hanem — piaci in-
formaciokra alapozva — a munkaerépiaci
elvarasokat megkozelité garantalt bérmi-
nimum februartél 219 ezer forint bruttd
0sszegeével egyez6 alapbérrel. Igy jott ki,

hogy

a javasolt takaritasi 6radij 2021-ben 2574 forint.

Rovid Osszefoglalé tablazatuk
a 2021. évi javasolt takaritasi éradij f6bb
koltségelemeit tartalmazza, ezen belul:

¢ a bér- és bérjellegl koltségeket
— a takaritoiparra jellemzé betanitott taka-
ritd alkalmazottként, heti 5 munkanapon,
allandé 1 miszakos foglalkoztatasaval
felmeruld koltségeket.

¢ Az alapbér O0sszege egyenlé a
2021. évi garantalt bérminimum Osz-
szegével,

¢ ¢jszakai- és munkaszuneti na-
pokra fizetend6 pétlékok nélkdl.

R 3
)

¢ Tartalmazza a munkaltatoi jaru-
lékokat és a szakképzetlen munkaerd al-
kalmazasa miatti jarulékkedvezmeényt,

¢ az érvényes rehabilitaciés hozza-
jarulast,

¢ szakmai és piaci informaciokon
alapulo tisztito- és kezelGszer, gép- és
eszkOzamortizacio, illetve karbantartasi
koltségeket, amelyek atlagos terheltségi
irodateruletre vonatkoznak. Hangsulyoz-
zak, hogy ezek a koltségek specialis el-
varasok esetén (példaul egészsegligyi-,
kereskedelmi- vagy ipari tertileten) jelen-
t6sen emelkedhetnek. |

—
. -y
T

i

A kép illusztracio. |

tavaszi TTT

www.tisztatertechnologia.hu

5




MATISZ

Felhivas
— A szakmai érdekképviselet a kormanyhoz fordult.

A MATISZ (Magyar Tisztitas-technologiai Szévetség) szakmai érdekképviselet 2021.
marcius 30-an felhivassal fordult Magyarorszag kormanyahoz, az oltasi munkacso-
porthoz és az operativ térzshOz a takaritasi szolgaltatasi piacon dolgozo6 munkaval-
lalok érdekében

A MATISZ elndke, Paar Zoltan a nyilt levélben rogziti, hogy a koronavirus miatt
kialakult jarvany és a magyar kormany altal kihirdetett veszélyhelyzet a gazdasag
és tarsadalom minden teruletén eddig nem latott helyzetet teremtett. A gazdasag
minden szegmensén nagy a teher, de kulondsen az egészségugyi ellatorendsze-
ren. Az egeszsegugy mellett a takaritasi szektorban dolgozok a legveszélyeztetet-
tebbek, akik egyben a jarvany elleni védekezés fontos szerepldi is — tette hozza.

A szakmai érdekképviselet ezeért tartja kiemelten fontosnak, hogy a takaritasi
szolgaltatas biztositasa érdekében az érintett cégek és munkavallalok helytalljanak,
és tamogatast kapjanak. A takaritok a gazdasag minden teruletén jelen vannak, és
szUkség lesz rajuk az ujranyitasnal is.

Végezetul a kormany tamogatasat kérte ahhoz, hogy a MATISZ tagvallalatai,
illetve a teljes tisztitas-technoldgiai szektor kapjon els6bbséget az oltasi rendben,
hogy a dolgozok el tudjak latni a jarvany megfékezéséhez elengedhetetlen tisztitasi-
fertbtlenitési feladataikat. |

|

A kep illusztracio.
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A SZAKMAERT

Szukség van takaritoi életpalyamodellre
— Szabalyozni kellene, ki vallalhasson takaritast

A takaritasi, tisztitasi szakma olyan valtozatos és szemet gydnyorkddtetsé elhivatott-
sag , hogy szerintem boldog lehet az, aki ezzel foglalkozik. Batran hivhatjuk mivé-
szetnek is, lasd példaul az alaptisztitast majd véddéréteqg felvitelét. De mivel korant-
sem idilli minden, tehetnénk érte, hogy megbecsitiltebb legyen a szakmank.

A takaritasban értéket teremtiink a meg-
felel6 felszerelés (a gépek, eszkdzok,
Sszerek) szakszer( hasznalataval. De ez
az a tevékenység is, amelyrél a legtobb
ember ugy hiszi sajnos, hogy ért hozza.
Mikozben a szakma segitségre szorul és
atalakitasra var.

A tisztitastechnoldgiai szakma gya-
korlasa szervezett vallalkozasi formaban
végezhet6, megkoveteli a szakmai, elmé-
leti, technologiai ismereteket, a technolo-
giai fegyelmet, a munkavégzés folyama-
tanak szervezettségét, a munkavédelmi,
tzvédelmi, kornyezetvédelmi szabalyok
és kovetelmények betartasat, a human-
er6forras-menedzsmentet, a vallalkozas
beruhazasi stratégiajanak tervezését,

-
N T

i =" Ty =k =

valamint adminisztrativ és pénzugyi me-
nedzselést is. A tisztitastechnologiai fel-
adatok jO részét az iparagban ma meég
jellemzéen mikro-, kis- és kodzépvallalko-
zasok vegzik el.

Hogy a szinvonal egységesebb le-
gyen, a szakmaban szerzett személyes
tapasztalataim alapjan teszek javaslatot
egy életpalyamodell felallitasara, az okta-
tast és a képzést is beleértve rendezett,
szabalyozott formaban. Hiszek abban,
hogy az altalam tervezett és javasolt val-
tozasok pozitivan befolyasolnak az aga-
zat jelenlegi helyzetét és minden ember
életét is, aki ebben a szakmaban dolgo-
zik, szeretne elhelyezkedni vagy szolgal-
tatni.

If

A keép illusztracio.
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A SZAKMAERT
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Konfliktushelyzet a munkaadé és a
munkavallalé ko6zott

Annak érdekében, hogy a vallalt
feladat j6 min6ségben, szakszerlen és
hataridére veégrehajthatdo legyen, elen-
gedhetetlen az 6sszehangolt teammunka
es a célokkal egyetéerté teamtagok rész-
vétele.

A tisztitastechnoldgiai ipar dolgo-
zOinak tobbsége altalaban alacsonyan
képzett, a vezetéstdl eltérd szocialis és
kulturalis kornyezetbdl szarmazik. Az ér-
tékrendek kulonb6z6sége gyakran sulyos
konfliktushelyzetekhez vezethet, amelyek
feloldasa megfelel6 szocialis érzékeny-
ségl vezetést kivan.

A konfliktusok kirobbanasanak ve-
szélye folyamatosan fennall, gyoOkerei
pedig évszazadokra nyulnak vissza a
vallalkozéi és a munkavallaléi attit(idok
kllonbdzbsége vegett. A fennalld prob-
lémak felszamolasat sokan kilatastalan-
nak érzik. Meggy6z6désem, hogy meg-
feleld szabalyozassal, egységes oktatasi
rendszer bevezetésével és kell6 szocia-

A kép illusztracio.

lis érzékenységgel lehet ezen javitani. A
vezetbi felkészultség és a munkavallalo
megfelel6 szakmai és emberi hozzaalla-
sat befolyasolo felkészitése athidalhatja
a gondokat, illetve mérsékelheti azokat.

Ennek érdekében a gyakorlati ta-
pasztalok alapjan a kovetkezbket javas-
lom:

¢ vezetdi képzések a humanerdforras
kezelésével kapcsolatban,

¢ munkavallaléi képzések (szakmai,
technoldgiai + a munkavallalotol elvarha-
t6 munkahelyi viselkedes),

¢ a munkavallalé folyamatos tajékoz-
tatasa és meggyb6zése a vallalkozas és
a munkavallalé szamara kiszabott teve-
kenység céljardl és fontossagarol.

A munkavallalé6 maximalis egyutt-
muUkodésének elérése nagyon kényes
feladat, megfelel6 turelmet, udvariassa-
got, beleérz6 képességet igényel. De mi-
vel egyben a j0 gazdasagi teljesitmény
egyik feltétele is, muszgj vele foglalkozni.

8
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A SZAKMAERT

Vezetdi feladatok a miikodoképes val- szembenéznie, Uj ismeretek halmazat

lalkozas felépitése soran
Amikor az ember elhatarozza, hogy

belekezd egy vallalkozasba, nem seijti,
hogy ezerféle gonddal, problémaval kell

marketing és piaci ismeretek,

L 2K 2R 2R 2R 2R 2R 2R 2 2

informatikai ismeretek, stb.

Raadasul ezen ismeretek az al-
landéan valtozé technikai, gazdasagi
kornyezetben folyamatosan meguijitasra
szorulnak.

Mindig naprakésznek kell lenni

A vallalkozas vezet6jével szemben
elvaras, hogy naprakészen képes legyen
megfeleld valaszt adni a kihivasokra az-
zal a teherrel, hogy dontései alapvetéen
befolyasoljak a vallalkozas gazdasagi si-
kereit vagy sikertelenségét. A sikeres ve-
zet6tol azt varjak el, hogy pasztora legyen
a vallalkozasnak, azaz minden felmerulé
kérdésre szakszerl és helyes valaszt

F.

kell megszereznie. Nincs az az iskolai
végzettség, amely azon ismeretanya-
gok sokféleségét nyujtana, amelyre egy
kezdb vallalkozénak sziksége lesz teve-
kenysége soran, igy peldaul:

a vallalkozasalapitasi, szamviteli, addzasi szabalyok ismerete,

uzletkotési technikai és jogszabalyi (kereskedelmi) hattérismeretek,
humaneréforras-kezelési és tervezési ismeretek,

teljes kord technologia ismeretek,

a munkafolyamatok soran felhasznaland6 anyagok ismerete,
munkavédelmi, tlzvédelmi és kornyezetveédelmi ismeretek,
vallalkozasvezetdi, targyalastechnikai ismeretek,

tudjon adni, tovabba rovid-, kozép- és
hosszu tavon képes legyen a vallalkozast
a helyes iranyba terelni.

A tanulasi folyamat tehat soha nem
ér veget, azonban az évtizedes tapasz-
talatok és a vallalkozasvezet6 folyamatos
onképzése megteremti az alapot arra,
hogy a vallalkozas el6szor alljon meg a
sajat laban, legyen sikeres, majd bévithe-
t6, tovabbfejleszthetd. Mindehhez kitar-
tas és kulonleges elszantsag szukséges
a vallalkozasvezetd részérél, amelynek
parosulnia kell az 6sztonos eldrelatassal,
hogy a varhaté problémakat idében felis-
merje.

A kép illusztracio.

tavaszi TTT
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A SZAKMAERT

Humaneroforras-probléma a tisztitas-
technolégiai agazatban

A tisztitastechnoldgiai iparba jelent-
kezb dolgozok tobbsége alacsony iskolai
végzettségl, technoldgiai és anyagis-
mereti hatterik korlatozott, vagy nincs, a
munkafegyelmuk kérddjeles, a menedzs-
menttdl, tovabba az emberi, a gazdasagi
és a munkakulturatol sokszor jelentésen
eltéré hattérrel érkeznek.

Sokuk szamara az Uj munkahely
csupan egy parhuzamos (masodik) mun-
kalehetGség, hogy valahogy elGteremt-
sék a megélhetéshez szukseéges pénzt.

A tisztitastechnologiai ipar azonban
szakemberigényében, technoldgiai folya-
mataiban, munkakulturajaban és egyéb
jellemzdbiben nem tér el mas szolgaltata-
si, vagy termel6 agazatoktdl. Vonatkozik
ez a technoldgiai- és munkafegyelemre,
a munkavallaloi szakismeretre ugyanugy,
mint a vallalkozas menedzsmentjével
szemben tamasztott kovetelményekre. A
munkafolyamat helyszinei ugyan valtoza-
tosak, de jol kategorizalhatoak és gepesi-
tetbek.

A munkavallaloval szemben elva-
ras, hogy az adott helyszinnek megfele-

L

|6 eljarassal hajtsa végre azt a tisztitasi
folyamatot, amelyet szamara a menedzs-
ment aktualisan kijeldl, s amelyet elbre le-
irt technoldgiai utasitasban szamara mar
elérhetdvé tett. Az alkalmazotti korbe ke-
rulé munkatarsakat megfelel6 oktatassal
kell felkésziteni, hogy képesek legyenek
a munkaveégzésre.

Nem konnyl embereket talalni

A tisztitastechnologiai vallalkoza-
sok — féleg 2008-at kovetben — egyre in-
kabb szembesultek azzal a problémaval,
hogy a meghirdetett allashelyeket nehe-
zebb betolteni. Nemigen volt jelentkezd,
vagy a jelentkezd olyan alacsony szinvo-
nalat képviselt, amely lehetetlenné tette
az alkalmazasat. Az is gond lehet, ha a
jelentkez6 munkabérelvarasa jelentésen
meghaladja a vallalkozas altal ajanlhato,
azaz kigazdalkodhato6 lehet8ségeket.

E jelenségnek fbleg az volt az oka,
hogy az értékes munkavallalok az euro-
pai munkaerépiacokon a hazait sokszo-
rosan meghalado bérszinvonallal voltak
képesek elhelyezkedni, amely helyzet
(kbzismerten) folyamatosan tart6 munka-
ero-elvandorlast generalt — nem csak a
tisztitastechnologiai agazatban.

10
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A SZAKMAERT

Egészségtelen bérverseny

Az évek soran az agazati vallalko-
zasok kozott kifejlédott egy egészség-
telen bérverseny az egyre szikosebb
munkaerdpiaci forrasok megnyerése ér-
dekében. A helyzet sokszor odaig fajult,
hogy egy-egy vallalkozas fenntarthatésa-
ga, piaca megorzése érdekében csalad-
tagoknak kellett helyettesiteni a hianyzé
munkaerot.

A régebben foglalkoztatott dolgo-
z0k esetében is fennallt annak veszélye,
hogy kedvezdbb munkabérért elhagyjak
a vallalkozast. Akik minimalbérért, vagy
alig valamivel nagyobb fizetésért dolgoz-
tak éveken keresztul, azok kozul sokan
tovabballtak, mas céghez, vagy mas or-
szagba.

A begyakorolt, betanult dolgozok
elvesztése pedig kulonosen nagy gazda-
sagi karral jar a vallalkozas szamara, hi-
szen elveszik az az inveszticio, amelyet a
cég a dolgozoba fektetett. Az Uj dolgozdk
beallitasaval csOkken a tevékenyseég ha-
tékonysaga és minbésége, ami reklamaci-
okkal és potmunkaval jarhat.

Kell a magasabb bér

A munkaerd magasabb bérigénye
persze tokéletesen érthetd. A dolgozoé
végzett munkaja ellenértékébdl szeretné
megelhetését biztositani, méghozza ugy,
hogy ne kellien masodallast is vallalnia
azért, hogy egy minimalisan elfogadhato
megélhetési szintet elérjen.

A problémat szerintem vallalkozoi
szinten csak ugy lehet megoldani, ha az
adott vallalkozas korrekten, megfelel6
bérrel jelenti be az embereit.

Ekkor ugyan megné a vallalasi ar,
ami a megrendelének nem nagyon fog
tetszeni, de a munkavallalo legalabb biz-
tonsagban érezheti magat azokkal szem-
ben, akik csak félig, vagy egyaltalan nin-
csenek bejelentve.

Magasabb és korrekt bér kifizetésé-
vel tudjuk csak megtartani a kollégakat,
tehat magasabb vallalasi arat kalkulalva
tudunk csak életben maradni. Némelyik
megrendels érti ezt a problémat, sét talan
maga is szenved tble, igy ha nehezen is,
de elfogadja.
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Az allam is tehet a jobb bérért

Véleményem szerint a bérszinvonal
emelésének lehetéségét allami szinten
kell megteremteni, a minimalbér tovabbi
dinamikus emelésével, a munkabeért ter-
hel6 adok és jarulekok csokkentésével.

Amennyiben ugyanis a kiala-
kult humaneréforras-helyzet nem ja-
vul, szamolni kell azzal, hogy a hazai
tisztitastechnolodgiai vallalkozasok sorban
tonkre mennek és a piacot at fogjak venni
a jol fizetett munkaerével dolgozo kulfoldi
vallalkozasok. Ekkor a megrendel6knek
nagymertekd aremelkedéssel kell majd
szembenéznilk. A megbizasokbdl szar-
mazo6 haszon pedig kulfoldon fog lecsa-
podni.

Ezért is gondolom, hogy az allami
gazdasagpolitikai korrekciok elkerulhetet-
lenek, a megrendelOkkel pedigmeg kell ér-
tetni, hogy a hazai vallalkozasok fennma-
radasa érdekében szukséges ez a Iépés.

Kaosz a takaritasi piacon

A tisztitas-technoldgiai agazat bel-
s6 viszonyait az jellemzi, hogy szamos

felké-

kulonb6z6 gazdasagi
szlltségl és méretl cég tevékenykedik
a piacon. Kozuluk nagyon kevesen tag-
jai a szakmai érdekképviseletnek, a Ma-
gyar Tisztitas-technoldgiai Szovetségnek
(MATISZ).

formaju,

A cégek tevékenyseégét eleg valto-
zatos szolgaltatasi paletta jellemzi az 6r-
zés-védestdl a létesitményluzemeltetésig.

A professzinolizmus mellett a ma-
sik véglet, hogy egyes gazdalkodok ese-
tében nem beszélhetunk technoldgiardl,
nincsenek bejelentett embereik és geé-
peik sem. Innen kozelitve teljes a kaosz.
Szerintem azért, mert nem szabalyozott,
hogy kibdl és mi médon lehet takaritoval-
lalkozo6. Barkib6l. Nem kell végzettséget
igazolni, nincsenek kovetelmények, elva-
rasok, mig mondjuk egy mikormas, fod-
rasz esetében vannak.

Pedig léteznek szakmai standardok

Mindez azért is érthetetlen, mert
a tisztitasttechnolégia ma mar minden
szennyezesi fokozatu munkateruletre
tudomanyosan kidolgozott és bevalt el-
jarasokat és munkafolyamatokat ismer,
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s6t, a fokozottan érzékeny terlleteken
(pl. egészségligy) kotelez6 is ezen elja-
rasok alkalmazasa. De vannak munka-

védelmi, tlzvédelmi, kornyezetvédelmi
kovetelmények is, amelyek betartasa
minden tisztitastechnoldgiai teruleten

kotelezd (lenne). Mi tobb, a technoldgi-
ai- és munkafegyelem betartasa alapvet6
gazdasagi, munkavallaloi, munkaltatoi és
munkabiztonsagi érdek. (Vagy legalabbis
az kellene hogy legyen.)

De ma az agazati ,sokszinliség” azt
is jelenti, hogy gyakran sérul a technolo-
giai-, munkabiztonsagi- és kornyezetve-
delmi fegyelem, és ez nem valik a szak-
ma javara. Ahogy az sem, hogy a piacért
folytatott versenyben egyes vallalkoza-
sok hajlamosak arra, hogy lazitsanak a
munkavégzes kovetelményein az arelény
megszerzése érdekében.

Szét kellene valasztani a szakmat

Véleményem szerint kellene vala-
miféle belépési kiszob. A legkevesebb,
hogy a szakmat ketté kellene valasztani.
Akinek van bizonyitvanya és megfelel6
idejd takaritasi szakmai gyakorlata, csak
az takarithasson irodakat, intézménye-
ket, Uzemeket. Akinek pedig nincs, az
csak maganhazaknal vallalhasson mun-
kat, vagy maximum lépcsbhazakat taka-
rithasson.Még jobb megoldas lenne, ha a
szakmai érdekvédelmi szervezet és a ka-

mara kezdeményezné olyan jogszabalyok
megalkotasat, amelyek meghatarozzak,
hogy milyen alapvet6 kovetelményeknek
kell eleget tennie egy vallalkozasnak ah-
hoz, hogy tisztitas-technoldgiai tevékeny-
séget végezhessen.

Elektromos készuléket példaul csak
arra felkészitett, vizsgazott szakember
javithat, megfelel6 eszk6zok és anyagok
hasznalataval. Ugyanigy megszabhatnak
azt is, hogy tisztitastechnologiai teve-
kenységet csak az arra felkészitett szak-
emberek vezetésével végezhessenek
a vallalkozasok, a teruletnek megfelel
technoldgiaval, eszk6zokkel és anyagok-
kal. Kovethetnénk az osztrak példat, ahol
a szakmai szervezet és kamara érdekve-
delme hatékony, részt vesznek a jogsza-
balyalkotasban, és be is tartatjak azokat,
hogy védjék a vallalkozokat.

Ugy vélem, a progressziv szemléle-
td, el6relatd vezetési cégek bizonyosan
felsorakoznanak a szakmai szervezet és
a kamara mogé, ha ilyen célokat tizne-
nek ki. Az oktatasi programok és a piac-
fejleszté rendezvények eredmeénye jol
felkészitett, hozzaért6 munkavallaldkat
és menedzsmentet eredményezne, igy
a tisztastechnologiaban toltott munkavi-
szony akar életpalyamodellé is valhatna.
A megrendel6k pedig rendezett, magas
szintl vallalkoz6i kinalatbol valaszthatna-
nak igényeik kifogastalan kielégitéséhez.

A kép illusztracio.
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A kep illusztracio.
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Vizié a szakma jovojérol

El kellene érni szerintem, hogy a
jovoében csak azok kapjanak vallalkozoi
engedélyt takaritasra, akik beiratkoztak
és elvégeztek egy a torvény altal megha-
tarozott elIméleti és gyakorlati 6raszamu
tanfolyamot, és a végén sikeres vizsgat
tettek. Ez természetesen pénzbe kerllne
az illetének.

Fontos lenne tovabba, hogy a veg-
rehajto allomany részére is legyen egyse-
ges rendszerd, oktatokdzpontokba szer-
vezett képzés. igy mind a munkavallalok,
mind a menedzsment megszerezhetnek
azokat az ismereteket, amelyek munka-
juk ellatasahoz szukségesek.

A hagyomanyos eljarasok oktatasa
mellett az oktatokozpont feladata lenne
az is, hogy felkutassa, megismertesse a
hallgatokkal az U eszkozoket, eljaraso-
kat, anyagokat. A kiképzett szakemberek
megfeleld ismeretanyag birtokaban biz-
tos munkahelyre szamithatnanak, hiszen
egyfajta garanciat jelentenének a haté-
kony munkavégzeésre.

Erds, kompetens vezetés kell

Aképzett vezetdk képessé valnanak

a racionalis munkavégzeés kialakitasara,
megszervezésere, partnerkapcsolatok ki-
epitésére, ajanlatok, szerzédések el6ke-
szitésére és megkotésére. Erds vallalati
szervezetek jonnének létre, ahol mind a
munkavallaldok, mind a vezetb6k biznak
egymasban és szamithatnak egymasra,
igy a felmerul6 problémakat hatékonyan
és eredmeényesen tudnak megoldani.

Atakaritassal és tisztitassal kapcso-
latos rendezvények, kiallitasok, Uzletem-
ber-talalkozok, szakmai bemutatkozasok
lehet6séget adnanak a vallalkozoknak
arra, hogy partnerkoruket bévitsek, isme-
reteket szerezzenek a megrendeléi elva-
rasokrol, kulfoldi megbizasokat szerez-
hessenek.

A takaritoi életpalyamodell kialaki-
tasahoz és megvaldsitasahoz szerintem
az kellene, hogy a takaritészakmai szer-
vezetek kezdeményezzenek parbeszédet
a szOba johetd minisztériumokkal. Sza-
balyozzak, milyen felkészlltség kell ah-
hoz, hogy valaki takaritast vallalhasson.
Hozzanak |étre felzarkdztatasi programot
(elméleti és gyakorlati oktatas, alkalmas
éplletben). A tisztitastechnoldgiai agazat
felemeléséhez, a takaritoszakemberek
jobb megbecsuléséhez ez ugy vélem, el-
engedhetetlen. |
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Vissza az iskolaba

— Kezeljuk ugy az iskolakat, ugy mint az egészségugyi intézményeket.

Hogyan lesziink képesek megobvni a személyzetet és gyermekeinket a COVID-19
veszelyetdl, amint a kormany elkezdi ujra megnyitni az iskolakat? Az Osprey Deep
Clean vallalat szakemberei avatnak be a részletekbe.

Mikozben a COVID-19 Iéptei idonként
lassulni latszanak, tovabbra is nem szi-
nd, allandé fenyegetést jelent mindenki
szamara. Szamos orszagban mar nem
el6szor téma az iskolak ujranyitasa, van,
ahol a kormanyok surgetik az iskolakat,
hogy nyissak meg a kapukat, kozben az
onkormanyzatok, szul6k és szamosan
masok félnek attol, mivel jarhat ha a ta-
nuldk és a személyzet ujra kontaktusba
kerulnek.

Az iskolak vezetdi igyekeznek olyan
standard takaritasi eljarasokat meghono-
sitani, amelyek tokéletes kornyezeti biz-
tonsagot garantalnak.

A cég szerint minden jézan dontés-
hozdnak tul kell lépnie az alapvet6 allami
iranyelveken, és ki kell valasztania a legin-
kabb testre szabott eszkozoket, hogy min-
denkit megovhasson, aki az ajton bejon
vagy kimegy, soOt, azok csaladjat is, akik-
hez hazatérnek, akik az iskolakban jartak.

Rejtély

A kutatok még mindig bizonytala-
nok abban, hogyan hat az uj koronavirus
a gyerekekre. A megbetegedések elle-
ni védelmi kozpont (CDC, Centers for
Disease Control) egyik tanulmanya sze-
rint az USA-ban az dsszes megbetege-
dés mindossze 2 szazaléka érintette a 18
ev alattiakat.

Korabban az volt a mondas, hogy
amikor a gyerekek megkapjak a betegse-
get, naluk csak gyenge tunetek jelentkez-

nek, de id6kdozben mar gyerekek is ke-
rultek korhazba, lélegeztetbgépre, igaz,
aranyaiban szerencsére kevesen.

Tavaly az amerikai szamok 0szton-
zést adtak az angol kormanyzatnak ah-
hoz, hogy ujra megnyissa az iskolakat,
mikOzben az egészségugyi hatdésag sok
szakembere szkeptikus maradt.

Nem volt semmilyen tudomanyos
bizonyiték, illetve a szakértok véleménye
is er6sen megoszlott abban, hogy meny-
nyire képesek a gyerekek a virust atad-
ni a felnétteknek, és viszonylag kevés
gyereket érintett komolyan a betegség. A
legtobb orszagban gyorsan bezartak az
iskolakat, igy esettanulmanyok nem lé-
teznek.

Ettél fuggetlenll az iskolaknak meg
kell tennitk minden lehetséges 6vintéz-
kedést a COVID-19 épuleten beluli elter-
jedésének megakadalyozasara.

Atuddsok ugyan még kuzdenek an-
nak megértésével, hogyan mikodik a vi-
rus, de az iskolaknak mar arra kell 6ssz-
pontositaniuk, hogy képesek legyenek
védekezni, a virus lehet6ség szerint ne
jusson be hozzajuk, és ha meégis bejutott,
megfékezzék a terjedéseét.

Ami nem konnyl, mert a kormany-
zati és a WHO (egészségligyi vilag-
szervezet) iranyvonalak csak minimalis
standardokat allitottak fel. Az iskolai ve-
zetbknek viszont a teljességre kell tore-
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ljesztéen nagy munka

A gyerekek kivancsi természete és
fékezhetetlen energiaja elkerulhetetlenul
odavezet, hogy minél tobb fellletet és
targyat megérintsenek.

A KkoOzOs érintési pontok rend-
szeres takaritasat, fertbtlenitését és
dekontaminaciéjat (vagyis a koérokozok
eltavolitasat) mind meg lehet tervezni, de
mindannyian tudjuk, hogy szinte lehetet-
len levezényelni ezeket az alapos manu-
alis takaritasi eljarasokat.

A WHO iranyelvei sok k6z0s érinte-
si pontot foglalnak listaba, ilyenek példaul
az étkezbasztalok, a sporteszkozok, az
ajtok, korlatok, jatékok, stb.

Az iskolak altalaban nagy épuletek,
és amint teljes az uzem, ijesztéen nagy
munka a kivétel nélkal minden egyes
forrd pontra kiterjedé egyedi tisztitas és
fertbtlenités feladata — kulondsen, ha a
takaritoknak, vagy a tapasztalatlan ta-
naroknak naponta tobb alkalommal kell
megismételnilk ugyanezt a miveletet.

A manualis takaritdas masik olyan
szempontja, ami gondokat okozhat, ha el-
varjak a takaritoktol a nehezen hozzafér-
het6 helyek dekontaminalasat is. Tudjuk,
hogyan terjed a COVID-19 — az emberek
kohognek vagy lélegeznek, a fertézott
cseppek a levegbbe kerulnek, a fellle-
tekre tapadnak. Ha egy fert6zott gyerek
vagy tanar olyan helyre kohog ra, ame-
lyet a takaritok nem érnek el, vagy nem
latnak, de a gyerekek igen, akkor pedig a
tovabbfert6zés esélyes.

Az iskolak ugy tudnak megbirkdz-
ni ezekkel a problémakkal, hogy szigoru,
részletes takaritasi terveket dolgoznak ki,
amelyek kombinaljak a megszokott ma-
nualis takaritast a piacon elérhetd leg-
jobb technikai megoldasokkal, bevetnek
példaul suroléautomatakat, porszivokat,
vegyszereket és szarazg6zos berende-
zéseket is. A cég szerint rengeteg elér-
het6 lehetéség van, ami beilleszthet a
szoros koltségvetési forrasokba is.

Tudomanyosan igazolt technoldégia

Az egészségugyi szektorban alkal-
mazott egyik legjobb technikai rendszer
a szaraz gOzpara. Ez képes megkuz-
deni a baktériumokkal és a virusokkal
mindharom fronton, amit a hével és a
vegyszerekkel végzett fertbtlenités és a
dekontaminacio lefed.

A SARS CoV-2 virus be van csoma-
golva egy zsiros rétegbe, amely érzékeny
az oldoszerekre és a gbzparara. Behatol
szinte minden pordzus fellletbe —amilyen
példaul a lakkozatlan fa — illetve a nem
sima, érdes és durva fellletekbe. Ezekre
a fellUletekre barmi ratapadhat, megtart-
jak a biofilmet és szennyezddéseket.

A Dbiofilmek olyan baktériumko-
z0sségek, amelyek egyutt élnek, és si-
keresen fennmaradnak egy ragacsos,
ragasztoszerl réteg védelmében. Mivel
globalisan a biofilmek a koérhazi fert6ze-
sek legfébb okai — évente tobb ezer ha-
laleset irhatd a rovasukra — elképzelhetd,
mekkora veszélyt jelentenek a virussal
teli felUletek az iskolakban.
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Es mig a manualis takaritas és fer-
tétlenités kuszkodik a rejtett veszélyes
organizmusok eltavolitasaval, a szaraz
gbzpara a tulhevitett szarazg6z és fertot-
lenitdszer keverékét alkalmazza, amely
behatol ezekbe a fellletekbe, hogy el-
szivja és elpusztitsa a baktériumokat és
virusokat.

A szul6k, a szakszervezetek és az
onkormanyzatok aggalyokat emlegettek
az eloregedett osztalytermekkel kapcso-
latban, amikor a kormanyzat el6szor be-
jelentette Ujranyitasra vonatkoz6 szandé-
kat. Hogyan tudjak az iskolak garantalni
a gyerekek és a személyzet biztonsagat,
amikor olyan sok anyagon (6reg, porézus
fapadokon és székekeken) megteleped-
hetnek a veszélyes organizmusok?

A cég szerint a szaraz gbzparaval
végzett tisztitas és a tobbi technikai esz-
koz (példaul surolbautomatak, porszivok
vegyszerek) megoldjak ezeket a problé-
makat.

A bizalom fontos

A szul6knek biztosaknak kell lenni-
uk abban, hogy gyerekeik biztonsagban
vannak. Ha a csemeték ugy jonnek haza,
hogy szennyez6désekkel vannak boritva
(mert az iskola nem volt képes megtenni
a megfelel6 ovintézkedéseket), azzal bajt
hozhatnak a kockazatos helyzetben levd
csaladokra is. A személyzet is biztos akar
lenni benne, hogy nem visz haza fert6-
zést.

A takaritékat igy a frontvonalba
kuldték az elsé sorban kuzdbkkel és a
nemzeti egészségugyi szolgalat (NHS)
embereivel egyutt. A takaritasi eljara-
sokba és az altalanos kornyezeti bizton-
sagba vetett bizalom megalapozasanak
legegyszeribb, leghatékonyabb és legin-
kabb koltségkimél6 modja ugyanis a cég
szerint az, ha atfogd ertfeszitéseket te-
szunk, amelyek minden kovet megmoz-
gatnak. Ennek pedig egyik modja a fert6t-
lenité kodképzés.

A kep illusztracio.
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Kétszer kell g6zolni

Tekintsunk ugy az osztalytermekre,
mint a kritikus teruletek egyik példajara,
amelyet minden alkalommal mélytiszti-
tasnak kell alavetni, amikor az épulet ki-
arul, vagyis minden egyes nap.

1. Miel6tt a takaritok belépnek a
tertletre, és neki akarnak kezdeni a va-
l6szinlileg kontaminalt fellletek fert6tle-
nitésének, az osztalytermeket biztonsa-
gossa tehetik a kodképzeés segitségével.
A szaraz goOzparat el6allito géphez kony-
nyl csatlakoztatni egy kodképzd alkal-
mazast, hogy vizb6él és nem mérgezd
fertbtlenitészerbdl allé gézkoddot perme-
tezzenek szét. A viz a fertStlenitészer
hordozodjaként funkcional. A tdlhevitett
g6z elpusztitja az ismert baktériumok és
virusok 99,99 szazalékat, a fellleteket
biztonsagosan dekontaminalt allapotban
hagyja, és a szaradas csak 10 percet
vesz igénybe.

2. Ez az eljaras kornyezetvédelmi-
leg biztonsagos munkateruletet biztosit,
amelyet a takaritok nyugodtak megko-
zelithetnek, hogy a maradék organizmu-
sokat, amelyek a biofilm alatt rejtve ma-
radtak, elpusztitsak szaraz gbzpara és
mikroszalas kend6k hasznalataval.

3. Amint a team végez a munka-
val, még egyszer kodot hoz létre az osz-
talyteremben. A virust hordozo, de tunet-
mentes takaritok ugyanis megfertézhetik
az osztalytermet, még akkor is, ha teljes
személyi véddbfelszerelést viselnek. Ez az
utolso kod fertbzésmentesen hagyja a te-
ruletet, mivel eltintet minden kockazatot.

Vannak ugyan bizonyos iparagak,
mint a koOzOsseégi kozlekedés, amelyek
elkezdték alkalmazni a kodképzést a le-
het6 legbiztonsagosabb kornyezet meg-
teremtése érdekében a COVID-19 korul-

A vila

ahol min

meényei kozott, ez a gyakorlat azonban
még tovabbra sem kozismert. Az iskolak
torekedhetnek arra, hogy két kulon gépbe
fektessenek be, amelyek normalis eset-
ben szlUkségesek mind a szaraz gbzpara,
mind a kdd eléallitasahoz.

Most mar azonban be lehet sze-
rezni olyan uj kodkészuléket is, amelyet
konnyUszerrel hozza lehet kapcsolni bar-
milyen egyfazisu mobil szarazg6zfejlesz-
t6 géphez, amivel létre lehet hozni egy
kettds célu berendezést. Az iskolak és a
takaritovallalatok idében és pénzben ko-
moly megtakaritast érhetnek el, ha egy-
szerlen csatlakoztatjak ezt a készuléket
ahelyett, hogy kulon egységeket vasarol-
nanak meg.

Kezeljuk ugyanugy az iskolakat, aho-
gyan az egészségugyi intézményeket

A korhazak a vilag legtobbet takari-
tott kornyezetét képviselik, hiszen az ott
tartozkodo ,vendégek” beteg emberek,
esendbek és magas kockazatuak.

—

most eCFy mérhetetleniil nagy kérhazra emlékeztet,
enki vagy beteg, vagy az lehet, és fertézhet.
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Amikor a SARS CoV-2 virus bera-
gad a biofilmbe egy nem fert6tlenitett he-
lyen — példaul egy iskolaban — taptalajt
teremt a gyilkos organizmusok szamara.

Az iskolaknak, vallalatoknak és
minden egyeb helyszinnek komolyan kell
vennie felel6sséguket, és olyan takarito-
rendszereket kell kialakitaniuk, amelyek
elérik —amennyire csak lehet — az egész-
ségugyi takaritas szinvonalat.

A gyerekek bizonyos életkor alatt
talan ritkabban kapjak el a betegséget a
tovabbfert6zés kockazatai azonban a fel-
néttekre nézve nagyok — belsd és kulsd
érintkezéssel egyarant — ha nem alkal-

., , - .

-

mazzak a szigoru takaritasi eljarasokat.

Szerencsére a takaritok hozzajut-
hatnak a takaritasi technika minden for-
majahoz, beleértve a mikroszalas ken-
dbket és a vegyszereket is, ami segithet
0sztdnozni a biztonsagérzetet.

A cég szerint ahogy hozzaszo-
kunk az uj normalis vilaghoz, a takaritasi
gyakorlatot mikroszkép ala kell tenni, és
olyan szintre kell felemelni, ami megfelel
az egészségugyi intézményekben alkal-
mazott szinvonalnak.

Forras:
www. ospreydc.com
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Ujranyitas az iskolakban
— Fontos részletkérdések.

Tisztitas-technikai tippek ujranyitas elott, oktatasi letesitméenyeknek.

Nem titok, hogy mindnyajan alkalmaz-
kodunk az uj protokollokhoz munkank
€és szabadidb6s tevékenységunk soran
is. Akik a takaritoszektorban dolgoznak,
azoknak mindig is meghatarozé szerepuk
volt abban, hogy a nyilvanos helyek higi-
énikus és csiramentes allapotban legye-
nek. Igy van ez most, amikor a f6 feladat a
COVID-19 terjedésének visszaszoritasa.

Ha nyitni kell

Amikor az oktatasi intézmények is-
mét megnyilnak, a fokusz az iskolakon
van, hogy olyan takaritasi rutint léptesse-
nek életbe, amely biztonsagban tartja a
személyzetet és a tanuldkat, és megaka-
dalyozza a virus terjedését.

A tanulok és a tanarok beilleszked-
nek az uj normalis kornyezetbe, amelyet a
kormanyzat iranyvonalaival 6sszhangban
magasabb egészségugyi €s biztonsagi
kovetelmények hataroznak meg. Minden
egyes iskola azonban sajat egyedi kihi-
vasokkal néz szembe, amelyeket szintén
tudomasul kell vennitk, hogy megovjak a
szemelyzet, a diakok és csaladjaik egész-
ségeét és biztonsagat.

felllrdl lefelé. Ez az oka annak, hogy a
cégunk altal gyartott termékekhez ren-
delt tanfolyamok is olyan felszerelések-
kel kezd6édnek, amelyekkel a magasabb
tertleteken lehet takaritani, aztan kovet-
keznek a kozépsé feluletek, végul pedig
a padlok.

Sohase felejtsuk el, hogy el6szor
takaritunk, aztan fertétlenitunk, mivel ku-
Ionbség van a kett6 kozott. A takaritas
egyszerlien a por és mas szennyezdde-
sek fizikai eltavolitasat jelenti az els6 Ié-
pés soran, ezzel szemben a fertbtlenités
csOkkenti a baktériumok, csirak és viru-
sok szamat, illetve elpusztitja azokat.

A tanuloknak tanacsolni kell, hogy
hozzak magukkal sajat fertétlenitéjlket,
€s amennyiben lehet, ugy jojjenek isko-
laba, hogy fel vannak szerelve minden
szUkségessel, azaz, kalkulatorral, tollak-
kal, ceruzakkal, radirral, vonalzoéval, stb.,
hogy ne egymasét hasznaljak, és ezzel is
csOkkenteni lehessen a tovabbfert6zést.

Szakértsi tanacsok, illetve az isko- - -

lakra és egyeéb oktatasi létesitményekre
vonatkozd megfontolasok kovetkeznek,
amelyek segithetnek az ujranyitas kihiva-
saival kuszkodbéknek, hogy tiszta, bizton-
sagos kornyezetet teremtsenek.

Takaritas az osztalyteremben

Amikor a tanteremben végzunk ta-
karitast, a kovetendd, ajanlatos irany a
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Mindegyik
biztositani kell fertétlenitészert és bakte-
riumolé szoéroflakont, a tanuldkat pedig
utasitani kell ra, hogy sajat munkateru-
letiket minden 6ra kezdetén és vegén
fert6tlenitsék, a torlbkendbket és a papirt
pedig a kijeldlt szemetesbe dobjak.

tanterem bejaratanal

Atallas a nappali takaritasra

Ahogy a takaritas gyakorisaga né,
a tanarok és a takaritoszemélyzet pedig
egész nap folyamatosan végzi a tisztita-
si tevékenységeket, az iskolaknak arra is
ugyelnitk kell, hogy minimalizalni tudjak
a zlrzavart.

Ahhoz hogy ezt el lehessen érni,
gyorsreagalasu takaritasi rendszert kell
megszervezniuk, amivel minimalisra tud-
jak csokkenteni a balesetek el6fordulasat
(példaul a megcsuszasokat, elbotlasokat,
eséseket), hogy a személyzetet és a dia-
kokat a nap soran allandéan biztonsag-
ban lehessen tudni.

Az iskolaknak azt is meg kell fon-
tolniuk, hogyan, mikor, mivel (figyelmez-
teté tablakkal, kupokkal vagy szalagok-
kal) kordonozzanak el, zarjanak le egyes
tertleteket, és milyen sokaig maradjanak
ott ezek a jelzések.

A legjobb eszkozok a feladatokhoz

Amellett, hogy a mikroszal bizo-
nyitottan képes eltavolitani a szeny-
nyezOdések és baktériumok tobb mint
99,9 szazalékat, a termék rendkivul jo
teljesitményt nyujt a padldtisztitasi ru-
tin soran is, mivel gyorsan szaradé fe-
lUletet eredményez, amivel a csusza-
sokat és botlasokat meg lehet el6zni.
Azt is lehetbvé teszi, hogy a frissen tisz-
titott tertleteket a lehet leggyorsabban
meg lehessen ujra nyitni, amivel el lehet
kerulni a folyosdk és a helyiségek tartos
lezarasat.

A kormanyzat takaritd- és fert6tle-
nitGtextiliakra és mas mosodai arukra vo-
natkozd iranyvonalainak megfeleléen a
felhasznaldknak a lehet6 legmelegebb vi-
zet kell hasznalni a mosashoz, és a torl6-
ket teljesen meg kell szaritani. Ne razzuk
ki a szennyezett textiliakat: igy minimali-
zalhatjuk a virusok terjedést a leveg&ben.

A mikroszal fenntarthatd alternati-
vat nyujt a papirtoriével szemben, mivel
60°C-on, vagy afdlott moshaté, és csok-
kenti a hulladékot.

Forras:
www.robert-scott.co.uk [ ]
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Hogyan tarthatjuk biztonsagban az iskolakat

a COVID-19 alatt?

— Mas orszagokban igy nyitottak.

Csokorban a tébbi orszagban elfogadott sikeres iskolai Ujranyitasi modellek. A kézhi-
giénia is fontos szerepet jatszik az iskolak biztonsagaban.

Miutan az Egyesult Kiralysagban az is-
kolak tobb mint két hdénapig zarva voltak
tavaly tavasszal, a kisérleti ujranyitas ju-
niusban kezd6dott meg. A vélemények
er6sen megoszlottak annak kivihetésege-
rél, hogy az iskolakat a nyari szunet egy
részére megnyissak, mivel szamos szul6
fogadkozott, hogy gyerekeiket inkabb ott-
hon tartjak majd, biztonsaguk garantala-
sa érdekében.

Mivel a vizsgakat elhalasztottak,
a tanév pedig soha nem latott mérté-
k(i megszakitast szenvedett el minden
szempontbdl, keérdéses volt, egyaltalan
elérhetd-e valamilyen elémenetel az isko-
lai munka terén a tanév maradék utolsé
par hetében. Szeptemberben aztan ujra
visszatertek az eredeti — bejaros — okta-
tashoz, virus ide, virus oda. Mivel pedig
a COVID-19 fenyegetése valdsagos, a
személyzetnek és a tanuldknak is fel kel-
lett készulnilk az ,Uj normara” az oktata-
si szektorban. A szocialis tavolsagtartast
azonban elég nehéz elérni még nalunk

felndtteknél is. Hogyan varhatjuk el akkor
fiatal gyerekekt6l és rakoncatlan tizen-
evesektdl, hogy allanddéan betartsak a
szukséges ket métert egymastol?

Mashol igy nyitottak

A diakok mar a vilag szamos mas
orszagaban visszatértek az iskolakba, és
ahany orszag, annyi kulonféle modszert
alkalmaztak a diakok és a tanarok bizton-
saganak megdrzésére.

Az elsb olyan orszag, amely ujranyi-
totta az altalanos iskolakat és a bolcs6-
déket, Dania volt, ahol a mikrocsoportok
(vagy mas néven ,buborékok”) rendsze-
rét alkalmaztak. A buborék kb. 12 tanu-
|6t magaban foglaldé kis csoport, akiket
ugyanaz a tanar oktat. Elvarjak téluk,
hogy azonos id6ben érkezzenek meg az
iskolahoz, egyutt ebédeljenek és marad-
janak sajat zonajukban a jatszotéren is,
hogy elkeruljék a keveredést a tobbi bu-
borékkal.

w B ™ I
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Iskolai ,,buborek”.
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Hollandia volt a masik olyan orszag,
ahol koran megnyiltak az iskolak. Naluk a
tanuloknak a hét felében be kellett jarniuk,
a tobbi napot pedig otthonrdl tanulassal
toltotték. A danokhoz hasonléan a hollan-
dok is azt valasztottak, hogy a gyerekeket
alcsoportokban oktattak és minden egyes
tanar szamara kijelolt helyet biztositottak
az osztalytermekben, hogy el6segitsék a
tavolsagtartast.

Németorszagban az iddésebb di-
akok tértek vissza el6szor az iskolaba.
Amellett, hogy szigoru tavolsagtartasi
szabalyokat léptettek életbe, egyiranyu
kozlekedési rendszereket is bevezettek
az iskolai folyosokon, és valtakozé id6-
szakokat a szuneteknél.

Fontos a kézhigiénia is

A szocialis tavolsagtartas azonban
csak egy a COVID 19 elleni védekezés
eszkozei kozul. Ahogy a rendelkezések
folyamatosan hangoztatjak, komolyan

oda kell figyelni a kézhigiéniara is, hogy
mindnyajunkat biztonsagban tudhassuk.

iy Ce—

A koronavirus ugyanis a fert6zott sze-
mélyrél rakerulhet targyakra és fellle-
tekre, amiket masok megérinthetnek, és
maris megtorténhet a tovabbfertbzés.
Ezért mondjak, hogy a kulcs a korona-
virus kockazatanak csokkentéséhez az
alapos felulettisztitas, gyakori kézmosas-
sal parositva.

Azok az iskolak, amelyek koran
megnyiltak, ezt felismerték. A német isko-
lak példaul szigorubb takaritasi rendsze-
reket rendszeresitettek, a tanuloktol pedig
megkovetelik, hogy kezet mossanak és
toroljék le az asztalukat minden alkalom-
mal, amikor belépnek az osztalyterem-
be, vagy elhagyjak. A dan iskolak ezzel
szemben gyakorlatilag éranként kovete-
lik meg a kézmosast. A felszinre kerultek
azonban uj problémak is a gyerekeknél,
az arra érzékenyeknél a gyakori kézmo-
sas bdrirritaciot és ekcémat okozott.

A masik potencialis gond a szoka-
sosnal gyakoribb kézmosasnal az id6tar-
tam, amit a mivelet elvégzése igényel.

Kézmosas az iskolaban
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Hatékonyabba kellett tenni a kézmo-
sast

Az elfogadott iranyelvek értelmé-
ben az alapos kézmosasnak kb. 20 ma-
sodpercet kell igénybe vennie — amikor
pedig tobb diak is rendszeresen mossa a
kezét, az tekintélyes perceket vesz el az
iskolai tanitasi idob6l. Szukség van tehat
arra, hogy ahol erre lehetéség van, te-
gyenek bizonyos lépéseket a kézmosas
és -szaritas hatékonysaganak novelése
erdekében.

Segithet a kézmosas sebességeét
novelni példaul az, ha tartésan biztosita-
ni lehet az ellatast a gyerekek szamara
a konnyen elérhet6 bdrbarat szappanbdl.
Markank habszappanja jol bevalt az isko-
lakban, mert a taroléedényben 2500 adag
szappan van, ami a legtobb folyékony-
szappan-rendszer kb. 1000 adagjahoz
képest garantalja, hogy nem fog kifogyni
a toltelék a nagyobb forgalmu id6északok
alatt. Az adagolo emellett igen kis nyomo-

er6t igényel, megkonnyitve a kézmosast
a kisebb tanuldknak. A szappan kaphato
enyhe és extra enyhe 0sszetételben is —
ezek semlegesek, kimélik a kezeket.

Kézszaritd helyett papirtorlot

A kézszaritoknak legalabb 10 ma-
sodpercre van szukseguk a kéz megsza-
ritdsahoz, igy szintén okozhatnak sorban
allast, amit pedig mindenaron el kell ke-
rulni a jelenlegi tavolsagtarté vilagban.
Jobb megoldast jelentenek a papirkéz-
torl6k, mert egyrészt meggyorsitjak a kéz
megszaritasat, masrészt lehetévé teszik
a tanuldéknak, hogy miutan kivettek egy
lapot, arrébb menjenek az adagolotdl, he-
lyet adva a kovetkez6 diaknak.

Markank csucsszolgaltatasa Kku-
Ionlegesen j6 opcid az iskolaknak, mert
annal csak harom masodpercre van
szUkség egy kéztorld6 kivételéhez, ami
azt jelenti, hogy a kézszaritast gyor-
san és hatékonyan lehet elvégezni.

A kép illusztracio.
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A csomag tobb mint 2000 kéztorls-
lapot tartalmaz, amivel biztosithato a tar-
tos ellatas, a kendbket pedig egyenkent
lehet kivenni a tovabbfert6zés kockazata-
nak megelézése érdekében. Ehhez jarul
meg az is, hogy az adagolo kivételesen
kis huzéerst igényel, emiatt kulonosen
megfelel a gyerekeknek.

Ahol a diakok gyakrabban mossak
és szaritjak a kezuket, megvan annak a
kockazata, hogy a bdruk kireped és faj-
ni fog. Erdemes ezért a didkok szamara
olyan illatmentes apolokrémet biztosita-
ni, amilyen markank természetes kez- és
testapolo oldata.

Ezen kivlul az alkoholos kézfer-
tétleniték is jOo szolgalatot tehetnek a
fertbzésmegel6zésben.

Segitség a tanaroknak

A kézhigiénia 0sztonzeése és a ta-
volsagtartas betartatasa a tanarok életét
is potencialisan megneheziti. Az iskolak-
nak ezeért johet jol a cégunk altal készitett
,biztonsag a munkaban oktatasi eszkoz-
készlet”. Ez a szoftver a felllettisztitas
és -fert6tlenités olyan iranyvonalait adja
kozre, amelyek segithetnek csokkenteni

E————
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Iskolai ,buborék’.

a korokozok iskolai terjedését is.

Ajanlasokat kinal a kézhigiéniaban
a tanaroknak és a diakoknak egyarant, és
tartalmaz letoltheté szorolapokat, szine-
z8s plakatokat és higiéniai ,diplomakat”
a gyerekek oktatasahoz, amivel tudato-
sabba tehetjuk Oket, hogy a kézhigiéniat
hatékonyabban gyakoroljak.

Tanacsokat adunk arra is, melyek
a legjobb helyek, ahol érdemes elhelyez-
ni a kézfertétlenit6-adagoldkat (példaul
kdnyvtarak, laborok, 0lt6zOk és bejara-
tok), hogy hasznalatukra 0sztonozzek
a személyzetet és a tanuldkat. Az esz-
kozkészletben vannak még tevékenysé-
gi kartyak, kézhigiéniai kisérletek, és az
App Store-bdl vagy Google Playrél pedig
letolthetd az ,Ella kézmosasi kalandja” el-
nevezésu, kicsiknek sz6l6 alkalmazas is.

Semmi kétség, hogy a COVID-19
utani visszatérés az iskolakba uj kihiva-
sokat tamaszt, akarcsak életink barme-
lyik része az ,uj normalis” idGszaka alatt.
A jO rendszerek és jo tanacsok azonban
segithetnek az iskolakat ismét biztonsa-
gosabba tenni.

Forras: www tork.co. uk/safetatwork W
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Biztonsagot és tisztasagot az iskolakba

— Ujranyitas el6tti teend6k.

Ahogy megtessziik elsé ovatos lépéseket kifelé a lezaras allapotabdl, fel kell készlil-
nink arra, hogyan fogadjuk vissza az ifjusagot az iskolaba.

A higiénia, a dekontaminacio és a bizton-
sag garantalasa kell hogy legyen a leg-
fébb prioritdsunk, hogy meg tudjuk ovni
gyermekeinket, valamint a tanarokat és a
személyzet tobbi tagjat is, akik gondjukat
viselik tanulmanyaik ideje alatt.

Korlatozzuk a ziirzavart

Amint tudjuk, a gyerekek a
COVIO-19 ideje el6tt ugy mentek isko-
laba, hogy hatalmas csomagokban vit-
ték magukkal a személyi felszereléseket,
konyveket, tollakat és ceruzakat, amelye-
ket oda-vissza szallitottak az otthon és az
iskola kozott.

Ezeket egész nap hordoztak ma-
gukkal az iskolaban, k6zdsen hasznaltak
Oket a barataikkal az 6rak alatt, és gyak-
ran ott is hagytak azokat az iskolai hét so-
ran.

A virus otthonrdl az iskolaba ter-
jedésének megfékezése érdekében az
egyik legfontosabb dolog, hogy csokken-
jen az osztalyba magukkal vitt targyak
szama. Nemcsak azeért, hogy csokkent-
het6 legyen annak kockazata, hogy az is-
kola teruletére bekeruljenek a csirak, ha-
nem azért is, hogy az iskolai személyzet
és a takaritok hatékonyabbak lehessenek
sajat szerepuk teljesitése soran.

Megmostad a kezedet?

Efel6l semmi kétség: a kézmosas
valéban életet ment. Hogy magunkat és a
diakokat megovjuk a megbetegedéstdl, a
kéz megmosasa és fertdtlenitése a legha-

tékonyabb eszkoz, az iskolaba érkezeés-
kor, végig a nap folyaman és tavozaskor
is. Akéz és a feluletek fertétlenitésre szol-
galoé mobil fertétlenitéallomasok, amelyek
rendelkeznek adagoldkkal a kézfert6tle-
nitdé oldathoz és a felulettorld kendékhoz,
idealis megoldast jelenthetnek, mivel el
lehet 6ket helyezni a bejaratoknal, a ki-
jaratoknal, az osztalyokban, a folyosdkon
és az éttermi teruleteken is. Ezek a legfel-
tin6bb emlékezteték a személyi higiénia
megdrzésének fontossagara, és a csirak
terjesztésének megeldézésére a bor és a
fellletek k6zott oda-vissza.

A keép illusztracio.
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Gyakran érintett pontok és a mélytisz-
titas

Jelenleg minden korabbinal fonto-
sabb a takaritas annak érdekében, hogy
szemelyzetunket, tanuldinkat és latoga-
téinkat biztonsagos és egészséges alla-
potban tarthassuk. A kibovitett takaritasi
utemtervek és a rendszeres mélytisztitas
rutinna fog valni, amint felismerjuk, az uj nor-
malis helyzetet a koronavirust kovetben.

Ajanlatos, hogy koncentraljunk a
gyakran megeérintett pontok kornyékere,
amilyenek pl. az ajtokilincsek, toldajtok,
villanykapcsolok, korlatok, asztallapok,
székek tamlai és karfai, billentylizetek,
egerek és hasonld IT-eszk6zOk, mosdok
vizcsapjai és toalettoblitok fogantyui, Gl6-
kék és cseszék. Idealis esetben ezeket a
tertleteket rendszeresen tisztitsuk a nap
folyaman virusirtd tisztitdszerrel, hogy
biztositva legyen minden felllet alapos
fertGtlenitése.

A standard takaritasi specifikacion
és a gyakran érintett pontokra vonatkozo
utasitasokon tul az is ajanlatos véleme-
nyunk szerint, hogy rendszeres legyen a
mélytisztitas valamennyi teruleten, ami
biztositja, hogy a falak, ajtdk, osztalyter-
mek, mosdok, szélek, parkanyok és pad-
ok fertGtlenitve legyenek, a szbnyegek
pedig forré-vizes széré-szivo eljarassal ki
legyenek tisztitva.

Kod- és permetezo tisztitas

A tisztitas dekontaminacios koddel
€s a permetezéssel az elérhetd legmaga-
sabb szinvonalu szolgaltatas a COVID-19
ellen, mivel az mikrobadlé vegyszereket
hasznal. Ha egyelére nem ismerjuk is
ezt a szolgaltatast, hamar megszokjuk
majd. A takaritoipar a kereslet hatalmas
novekedését tapasztalja olyan munkahe-
lyek, kozintézmények részérél, amelyek
reaktiv és megel6z4 intézkedéseket ige-
nyelnek, amelyek garantaljak, hogy nagy
tertleteket lehet dekontaminacionak ala-
vetni rovid id6 alatt, lehetbleg kis munka-
erbigénnyel.

A kodkeépzb gépet el lehet helyezni
egy ures tertleten vagy azon keresztul le-
het mozgatni. A berendezés kodot vagy fi-
nom parat hoz létre a vegyszerb6l, amely
befedi az 6sszes fellletet mennyezettdl a
padlbig, beleértve az alsé fellleteket és
a réseket és nehezen hozzaférheté he-
lyeket is. A permetezés hasonloképpen
ugyanezt az eredmeényt hozza.

A teljes személyi véddbfelszerelést
(PPE) visel6 dolgozok maszkban és vé-
dészemuvegben, hatukon vegyszeres
tartallyal, kezikben elektrosztatikus szo6-
ropisztollyal vagy landzsaval pozitiv tolté-
sU, ultrafinom vegyszerkodot juttatnak ki,
amelyet a fellUletek vonzanak, igy a vegy-
szer azokat betakarja.

A specialis vegyszerek pozitiv tolte-
s mikroszkopikus tikbdl allé hatarzénat
képeznek, amely magahoz vonzza és el-
roncsolja az olyan negativ toltési koroko-
zbOkat, amilyen a koronavirus is.

Ezek a vegyszerek aktivak tudnak
maradni a feluleteken akar 30 napig is, el-
pusztitjak a koronavirust. A virusolé vegy-
szert nem tavolitjak el a rendszeres napi
tisztitasi eljarasok. Az ehhez hasonld havi
szolgaltatasok szinte teljesen megvaltoz-
tathatjak a jatékszabalyokat szamos szol-
galtato és iparag szamara.

Forras: www. floorbrite.co.uk
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Ajanlas az ujranyité iskolaknak

— A mélytisztitason tul.

A koronavirusos kényszer(i bezarasa utan a csaladok, tanarok és tanulok is nagyon
vartak mar Olaszorszagban az ujranyitast. Amikor azonban veégre elérkezett a napja,
az 6rébmbe egy kis aggodas is vegylilt. Egy megoldas van, meg jobban kell ligyelni a

higiéniara.

A professzionalis takaritoszektor termé-
keit és gépeit gyartd és forgalmazo cége-
ket képviseld olasz szdvetség, az Afidamp
adott néhany megszivlelend6 ujranyitasi
tanacsot, amelyek segithetnek megdvni a
kOzOsség tagjainak egészségeét, és meg-
fékezni a koronavirus ismételt terjedését.
Egyszer, alapvet6 szabalyokat rogzitet-
tek, melyek segitségével az oktatasi in-
tézményekben is jobb lehet a higiénia és
a biztonsag.

Mélytisztitas kell

El6szor is arra van szukség, hogy
az iskolak standard, j6 gyakorlatot vezes-
senek be a helyiségek takaritasara és fer-
tétlenitésére. Olyan helyszineknél, ahol a
dolgozok teljes tavolmaradasat irtak el6
a veészhelyzet els6 fazisaban, tokéletesen
elegendd mélytisztitast alkalmazni, fert6t-
lenitészerek hasznalata nélkul — szogezte
le mar korabban az Afidamp mas létesit-
meények kapcsan. Ez azért van igy, mert a
virus nem marad meg a feluleteken hosz-
szu ideig. A mélytisztitast azonban a he-
lyiségek fert6tlenitésének kell kovetnie,
mivel mas fert6z6 kérokozok jelen lehet-
nek.

Az iskolaknak azonban kuldnleges
eljarasokat kell kdvetniuk, mert mas tipu-
su kozoOsségek olyan értelemben, hogy
akaratlanul is a virus terjesztésének esz-
kozeiveé valhatnak. A kozosségi média és
a hirdetétablak pedig hasznos platformok
az olyan intézkedések részleteinek nyil-
vanossagra hozasahoz, amelyeket meg-

hoztak minden oktatasi intézményben —
jegyzik meg.

Az iskolaknak erre kell figyelniuk

A leginkabb ajanlott gyakorlat a ko-
vetkezOket tartalmazza:

¢ aziskolai létesitmények bejaratanal he-
lyezzenek el kézfertbtlenit6-adagolokat.
Az adagolokba alkoholalapu tisztitdszert
toltsenek (legalabb 70 szazalék alkoholt
tartalmazzon az oldat) a kéz fert6tlenite-
séhez és a cipdk esetleges megtisztita-
sahoz, miel6tt a fertétlenitett szényegre
vagy futészalagra Iépnek veluk.

Azt is tanacsoljak, hogy

¢ az iskolaépuletekben korlatozzak a
mashova tartoz6 emberek tartozkodasi
idejét, és szamukra biztositsanak elkulo-
nulé, kijelolt tertleteket vagy kozlekedési
utvonalakat.

A kép illusztracio.

 —
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A kép illusztracio.

A napi takaritassal kapcsolatban
arra hivtak fel a figyelmet, hogy:

¢ a megkivant szokasos tisztitasi eljara-
sokat elég naponta egyszer elvégezni, de

¢ nagyobb gyakorisagot és figyelmet kell
biztositani az 0sszes olyan nagy kocka-
zatu felulet tisztitasanak és fert6tlenitésé-
nek, amelyeket a diakok és a személyzet
tobbszor érintenek meg a kezukkel.

Ezért kell profi tisztitas-technolégiat
hasznalni

Kialon és ismételten felhivtak a fi-
gyelmet ra, milyen fontos, hogy az iskolak
takaritasahoz professzionalis tisztitosze-
reket és eszkdzOket alkalmazzanak.

Azért fontos ez, mert a profi tiszti-
tészereket és eszkozoket specifikusan
arra fejlesztették ki, hogy alkalmasak le-
gyenek a bonyolultabb szennyez6dések
és fert6zést okozo anyagok eltavolitasara
is. Olyan szennyezddésekkel is elbirnak
tehat a profi eszkdzok és szerek, amilye-
nekkel a haztartasban (ahol haztartasi
tisztitasi eszkbzbket és szereket haszna-
lunk) jellemzben nem talalkozunk.

A professzionalis termékek ezen ki-
vul rendelkeznek miszaki és biztonsagi
adatlapokkal is, amelyek vilagosan jelzik

a higitasi aranyokat és a felhasznalasi te-
ruleteket.

A masik értékes tanacs, hogy min-
dig olyan fertétlenitészer-hatéanyago-
kat alkalmazzanak (az iskolakban is),
amelyek jelzik a PMC (Medical Surgical
Device, orvosi-sebészi késziilék) minb-
séget. Ez az EN 14476 rendelet szerint
garantalja a bakterialis és virusellenes
hatékonysagot.

A levego is legyen tiszta

Utoljara, de nem utolsésorban az is
j6 gyakorlat az ajanlas szerint, ha meg-
felel6 szell6zést és légcserét biztositanak
minden id6szakban, példaul ablaknyitas-
sal reggelente, a tevékenységek megkez-
dése elbtt, utana pedig ennek periodikus
ismétlésével kb. 15 percre egy-egy alka-
lommal, azidéjarasi viszonyoktol fuggéen.

Légkondicional6é rendszerek alkal-
mazasa mellett biztositani kell a korrekt
higiéniai karbantartast is. A szennyezett-
ség felderitéséhez rendszeres muszaki
ellenbrzéseket kell végezni. Az ilyen m-
veletekhez pedig Iétfontossagu megfelel
szinvonalu szolgaltatokat talalni, és sem-
mit sem szabad a véletlenre bizni.

Forras:
european CLENING JOURNAL [ |
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Az oviban és bolcsiben non-stop takaritas megy
— Higiénia iranyelv alapjan dolgoznak.

A német tudosito betekintést ad a bblcsédékben és dvodakban érvényes takaritasi
protokollokba.

Egyutt jatszani, egyutt tanulni, egyutt étkezni: az dvoda sokféle valtozatos tevékeny-
ség helyszine, vallalkoz6i k6zosseég, ahol van konyha, étkezd, jatékszoba és vannak
szaniterlétesitmények. Ha pedig ebédet is adnak, az évoda — a német torvények ér-
telmében — élelmiszeripari Uzemnek is tekintendé.

Higiéniai iranyelv alapjan dolgoznak

Az ilyen helyeken a baktériumok és a virusok is otthon érzik magukat. Ahhoz,
hogy meg lehessen elézni, hogy az influenzavirusok és az emésztészervi fertézések
gyorsan elterjedhessenek, be kell tartani a kovetkezetesen megfogalmazott higiéniai
szabalyokat — mégpedig a teljes épuleten belul. A Baden-Wurttemberg tartomany
északi részeén lev6 egyik évoda vezetbje, Daniela Scholz példat is hoz, hogyan kép-
zeljuk ezt el:

kézmosast ir eld, de rogziti azt is, hogy naponta 30-szor kell
~hasznalnunk a tisztito textiliakat. Ez szamunkra a normalis min-
ennapi életméd része.

| i s | Sl W 1
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? A 20-oldalas higiéniai iranyelvgylijtemény naponta 15-széri

A kép illusztracio.
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Napi rutin

Vessunk egy pillantast az 6voda mindennapi életére a takaritas szempontjabal:
mind a 35 gyermek reggelit kap két valtasban délel6tt 9 és 10 6ra kozott. A valtasok
el6tt és utan a reggelizé szoba padléjat fel kell s6porni, az asztalokat le kell torolni, a
konyhat pedig alaposan ki kell takaritani, valamennyi feluletet beleértve.

gasta
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A szigorﬂ higiénia alapvet6é egy évodaban - mindennek kifo-
alanul tisztanak kell lennie, hiszen a gyerekek kiilénésen
erzékenyek az ételekkel terjed6 betegsegekre. Legyen az

reggeli, ebéd, uzsonna, vagy egy olyan nap, amikor mindannyian egyiitt

fézunk - az dsszes rende
mégpedig bejelentés nélkul.

A konyha kilonosen munkaigényes
hely

A padlén és a tobbi feluleten kivil a
mikrohullamu suté, a hitégép, a sutd és
az 0sszes butor is szerepel a konyhaban
naponta megtisztitando tételek listajan.

Az ebéd délben kezdddik, utana
pedig a pedagdégusok megkezdik a ma-
sodik takaritasi fordulét.

Az étkezbben az asztalokat letorlik,
a padlot pedig megtisztitjak. Minden gye-
rek kap délutan uzsonnat is, amit a taka-
ritasi eljaras harmadik forduldja kovet.

Ezek a dolgok jelentik a munka ter-
vezhet6, eldrelathatd oldalat. 35 gyerek
mellett azonban nem mindig alakul min-
den a terveknek megfeleléen — vannak
aprobb balfogasok, amelyek miatt a pe-
dagdégusoknak ,misoron kivul” is vodo-
rért kell nyulniuk, példaul, amikor kiborul
egy festékes tal, vagy amikor az asztalrél
a padlodra esik egy bogre.

A toalett takaritasara pedig egy ovi-
ban és bolcsiben folyamatosan szikség
van, annak nagyjabdl sosincs vége.

Este kezdenek a szerzodéses takaritok

Csak amikor eljon az este és a
lampakat leoltjak az 6vodaban, vagy bol-
cs6dében, akkor kezdédhet meg a szer-
zOdéses takaritas hivatalos része. A taka-

; ndelkezest be kell tartani. Naﬁyon szorosan fel-
Eg%/elnek rank - az egészseglgyi hatésag helyszini e
at,

enorzéseket tart-

ritdszolgaltatdo személyzete is a higiéniai
munkarenddel szigoruan 06sszhangban
végzi a munkat. Ez pontosan lerogziti,
hogy milyen takaritasi miveletet kell el-
végezni, mikor, milyen gyakorisaggal, mi-
lyen eszkozokkel és kinek.

Az ajtokat, székeket, feluleteket,
padlokat és a teljes szaniterlétesitmeényt
minden este meg kell tisztitani.

Kalon kendbket és kijelolt tisztitd-
szereket kell hasznalni minden egyes he-
lyiséghez és felulethez. Az ablaktisztitas
is része a takaritok (majdnem) napi mun-
kajanak — legalabbis olyan magassagig,
ahol a gyerekek otthagyhatjak ujjlenyo-
mataikat.

Mielbtt bezarnak maguk mogott az
ajtékat a takaritok, a nap végét az jelzi,
hogy k6z6sen atnéznek minden takaritasi
munkat, amit el kellett végeznilk.

A pedagodgusok tehat nemcsak ne-
vel6k, pszicholdgusok és jatszopajtasok,
emellett még bizonyos mértekig takaritok
is.

Es ez a mindennapos tevékeny-
ségrél szold beszamold még ki sem tert
azokra a tovabbi higiéniai el6irasokra,
amelyeket a koronavirus-jarvany miatt
|éptettek életbe.

Forras:
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Ujratervezés, Ritz Tibor médra
— Uj otletek megvaldsitasara kivaloan alkalmas volt az elmult b egy év.

A jarvany id6szaka nem feltétlenlil csak a bezarkdzasrol kell, hogy széljon. Ritz Tibor
takarito-szakembert példaul szamos uj Otlet megvalositasara sarkallta a kenysze-
ri bezartsag. Legel6szér is csapataval kidolgozta a covid-protokollt, online butikba
szallt be, elinditotta az 6nképzd klubot, értelmezé szotart készitett, szakmai egyesu-
let alapitasat tervezi. Es ez még nem minden.

Kezdjiink a butikkal. Azt irtad réla tob-
bek kézott, hogy a szakmanak ki kell
lépni 6nmaga arnyékabdl, joI kell hogy
kinézzenek a takaritok, és hogy a jar-
vany idészaka lehetoséget adott az uj-
ratervezésre. Hogyan jott az 6tlete?

Volt néhany cég, akik szerettek vol-
na kulonleges munkaruhat adni az em-
bereikre. Mivel ugy harminc évvel ezel6tt
grafikaval is foglalkoztam, nyitott voltam
a dologra, kerestem olyan céget, ahol
egyedi darabokat készitenek, és csat-
lakoztam hozzajuk. Nem ebbdl élek, ez
inkabb egyfajta kiegészitd tevékenység.

Ma 500 féle takaritdé specifikus, és még
ugyanennyi masik minta van, amit én ke-
zelek. A mintak egy részét én is rajzoltam,
de vasaroltam grafikusoktdl is rajzokat.
Az egyediséget pedig ugy tartjuk fent,
hogy egy-egy minta nem sokaig marad
a kinalatban. Magyarul kicsi az esélye,
hogy szembejojjon valaki példaul ugyan-
abban a poloban.

Jopofa feliratok is vannak egy-egy
mintan. No clean, no life. (Nincs élet
takaritas nélkiil.) Cleaning addict. (Ta-
karitasfiiggé.) Born to clean. (Takari-
tasra sziiletve.) Cleaning. All you need
is. (Takaritas. Minden, amire sziiksé-
ged lehet.)

Részemrdl ez is egyfajta onkifeje-
zés, mikozben fontosnak tartom, hogy
pozitiv Uzenete legyen a takaritasnak.

Miért keresnek a cégek egyedi munka-
ruhakat?

Eltér6 okokbal. Van példaul egy cég,
megnyert egy munkat — cégen belll azzal
kulonboztették meg azokat az embere-
ket, akik ezen a munkan dolgoznak, hogy
egyedi mintas polokat kértek nekik. Egy
masik cég tiz éve dolgozik egy helyen,
megbeszélték a megrendelbvel, hogy ,tiz
éve egyutt” pélokat készitsunk nekik. Egy
harmadik cég a meglév6 céges munka-
ruhak hatara kért pozitiv Uzeneteket a
takaritasrél (a polok elején maradt a cég
logoja). Egy negyedik cég minden takari-
t6 hatara a funkcioja feltintetését kerte,
példaul takaritd, csoportvezet6, szolgal-
tatasvezetd felirattal, akik pedig specialis
munkat végeznek, azoknak azt irattak ki.
Vannak, akiknek tetszenek a mulvészi-
esebb kiviteli darabok, masok inkabb a
praktikumot tartjak szem el6tt.
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Sokan rendelnek?

Szeptemberben kezdtem a butikkal
— ugy vélem, egy év biztosan kell, mire
kiderul, mennyien latnak benne fantaziat.
Egyelére nem sokan rendelnek, de van
egy reteg, akik szereti az egyedi ruhada-
rabokat. Es munkaruhaként is kezdik fel-
fedezni.

Mit hozott még a jarvanyidbészak?

Bluszke vagyok ra, hogy tavaly feb-
ruarban kozos munkaban elkészitettink
egy covid-protokollt a takaritasra, és
ingyenes hozzaférhetové tettlk. Azt ta-
pasztaltam, hogy az emberek valahogy
jobban raértek, a bezartsagban megle-
pd nyitottsaggal kerestek meg kuldnbozé
szakmai kérdésekkel. EbbdI jott az onkeép-
z6 klub otlete, ami egy altalam létrehozott
Facebook-csoport. Ma mar mintegy 800
tagunk van, aktiv a kommunikacio, elké-
szult a csoport alapszabaly-tervezete, és
majusban egyesuletté szeretnénk alakul-
ni. Majus nyolcadikat pedig a takaritok
napjanak neveztuk Ki.

Miért alakultok egyesiiletté?

Egyre tobb igény merdlt fel, tulnét-
tunk a hobby-eszmecserén. Kell egy hi-
vatalos forma, ahol az igénybe vehet6
eddigi ingyenes szolgaltatasok nyujtasat
tagdijbol fedezzik, és a felmeruld koltsé-
geket is el lehet szamolni. Masrészt a ta-
karitd embereknek nincs ma semmilyen
erdekvédelmi szervezetluk — az egyesu-
let ezt az Urt is betOlthetné, hiszen csak
takarit6 maganszemélyek lehetnének a
tagjai.

Mi az 6nképzé tulajdonképpen?

Egyfajta valasz arra, hogy az allam
monopolizalni kezdte a felnbttképzést.
Megszint a takaritok OKJ-s képzése,
helyette lesz egy brutalisan megemelt
oraszamu, minimum 800 6ras feln6ttkép-
zési tanfolyam, aminek a végén tanusit-
vanyt kaphat a tanuld, de lehet6ség lesz
arra, is, hogy fuggetlen vizsgakdzpontok-

”NO CLEAN
NO LIFE”

ban allamilag elismert szakmai vizsgat
tegyen, allami oklevelet kapjon. Ebben
majd én is szeretnék részt venni, ahogy a
céges bels6 képzést is csinalom. Vissza-
térve az OKJ-ra, csak a nemzetgazda-
sagilag fontos felnéttképzéseknél marad
meg, iskolarendszerd, nappali képzés-
ben, 0sztondijjal, és egyes esetekben a
szakmunkas elérheti a technikusi szintet
is. Igy probalja restauralni az allam a két-
kezi munka becsuletét.

Ehhez képest mit nyujthat az 6nkép-
z067?

Kivalthatja példaul az allami tan-
folyamot. De az is tanulhat nalunk,
akikvégigcsinalta az allami képzést, am
ennek ellenére ugy érzi, hogy nem tud
meg eleget. Az onképzdvel mindenki a
sajat erdekl6dése, igénye, Uteme szerint
fejlesztheti a szaktudasat.

A piacnak ma mi a fontosabb, a papir,
vagy a tudas?

Felemas a helyzet. Ha egy palya-
zatnal a megbizo papirt kér, akkor fontos
a papir. Viszont sok cégvezet6 mondja,
hogy a jelentkez6 OKJ-s végzettséglek
nem tudnak szinte semmit. Ha pedig a ta-
karitas hatékonysagardl van sz, nyilvan
a tudas sokkal fontosabb, mint a papir.
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Hogyan képzeljiik el az 6nképzot?

Olyan, mint egy szabadegyetem,
lehetéség a tudas megszerzésére. Esz-
kozOket kinalunk ehhez, mint egy szuper-
market. Fenntartjuk és fejlesztjuk az on-
line tudasbazist, és olyan eseményeket
is szeretnénk szervezni, amelyek tapasz-
talatokkal, vagy uj készségek elsajatita-
saval gazdagitanak az egyesulet tagjait.
A tagok egymas munkajat is segithetik
— az uzen6falon keresztul megoszthat-
jak munkaval kapcsolatos kérdéseiket,
tapasztalataikat. Es a forgalmazok is be-
kapcsolddhatnak ezekbe az eszmecse-
rékbe, tudasmegosztasba.

Erdekességként mondom, nem csak Ma-
gyarorszagrol csatlakoztak az 6nképz6-
héz. 300-400 ember folyamatosan aktiv
a csoportban, nézik az oktatéanyagokat,
videokat, reklamokat, eszmét cserélunk,
megosztjuk egymassal a tudast.

Innen nott ki az értelmez6 szotar otlete
is?

Szamos emberben fogalmazddott
meg, hogy fontos lenne egy fogalomtar,
ahol egyértelm meghatarozasok talal-
hatéak a takaritasban hasznalt kifejezé-
sekre. Ez lett az értelmezd szoétar, a XXI.
szazadra szabva, applikacioé formajaban.
Konyv is lehetne persze, de az sosem
lenne aktualis. Az okostelefon viszont ma

mar mindenkinél ott van, aki a szakma-
ban dolgozik, igy barmikor hasznalni tud-
jak a szotart, amikor szukseéguk van ra. A
folyamatos frissités, bdvités is megoldha-
t6 ebben a formaban. Jelenleg 250 sz6
erheté el rajta, de mar lektoralas alatt van
az 500-as csomag is. A szavak mogott hi-
vatkozasok is talalhatéak, amelyek ujabb
szakszavak jelentését bontjak ki, €s azok
alatt is lehetnek hivatkozasok. Szoval
orakig is el lehet benne olvasgatni.

Mi a praktikus haszna?

Tegyuk fel, vita tamad a megren-
deld és a szolgaltato, vagy a takaritd és
a szolgalatvezet6 kozott arrdl, hogy amit
a takarité éppen csinal, az nyirkos feltor-
lés-e vagy sem. Ez a kérdés pillanatok
alatt eldonthetd az applikacié segitsége-
vel. Ha pedig valaki nem talal egy szot
a szoétarban, rogton kuldhet nekem egy
emailt, és én intézkedem, hogy keruljon
be az uj kifejezés. Arra is van lehetfség,
hogy a forgalmazdk dijazas ellenében
marka specifikus kifejezésekkel bévit-
sék a szotarat — ez példaul akkor lehet
hasznos, ha valaki nem hallott még egy
vegyszerrdl, nem tudja, mire valo, milyen
kémhatasu, hogyan kell higitani, hasznal-
ni. Ha benne van a vegyszer a szo6tarban,
akkor azonnali segitséghez juthat, sét, a
hasonlo, konkurens termékekrdl is talal-
hat informaciot. Es visszajelzést is adhat
arrél, mire kivancsi.

Az applikacié par hete jelent meg, de mar
az els6 héten szazan toltotték le. Igazan
izgalmas akkor lesz a dolog, amikor 5-6
ezer takarité mobiljan ott lesz az app. Ki-
vancsian varom, milyen visszajelzéseket
kapunk majd.

Mit tervezel még?

A jelenléti ellen6rzést, a takaritas
ellenbrzését és a palyazatkiirast is sze-
retném applikacio formajaban elérhetbvé
tenni. Ezekhez a fejlesztésekhez is kell az
egyesuleti forma. Igény mertlt fel arra is,
hogy készuljon egy konyv a megrendeldk
edukalasara — ezen is dolgozom mar.
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INTERJU

Az oldaladon irod, hogy jelentésen
csOkkent a takaritoceégek és a takari-
tok szama a jarvany alatt. 2020-ban
még 4772 takaritoceg volt, 2021-ben
mar csak 4506. Mik6zben 41 452-r6l
29 042-re csOkkent a takaritoi lIétszam,
ugy, hogy 2019-ben még 49 ezer felett
volt.

Igen, a hivatalos Opten-adatok
alapjan jelentds csOkkenés volt. Valo-
jaban azonban ennél jéval tobb takarito
dolgozhat, de tobben azért nem latsza-
nak a statisztikaban, mert nem takarito
FEOR-szammal (9712) jelentik be &ket,
hanem példaul segédmunkasként. Becs-
lések szerint mintegy 100 ezer takarito
dolgozhat.

A jarvany alatt azt hinné az ember,
hogy tobb takaritasra, takaritora lett
sziikség.

lgen, ez is igaz. De kozben szekto-
rok zartak be, ahol meg egyaltalan nem
volt szukség takaritasra — ez lehet a visz-
szaesés mogott. A visszaesés mértéke
azonban engem is meglepett. A covid
nem hozott fellendilést a magyar takari-
téiparnak, hiaba reménykedtek ebben tit-
kon sokan.

Mi ennek az oka?

Az, hogy a magyar takaritoipar az
elmult harminc évben a hazi feladatok
csak tizedét-negyedét csinalta meg. Nin-
csenek meg azok a szabalyok, amelyek-
t6l a takaritdipar nyertes lehetett volna.
Kicsit belllrél is latom az osztrak piacot
— naluk voltak takaritocégek, amelyek je-
lentésen tudtak ndvekedni a covid alatt,
és rengeteg Uj feladatot kaptak. Nem po-
litikai helyezkedés utjan, hanem szakmai
felkészultséguk alapjan.

Mit értesz azon, hogy nem csinalta
meg a hazi feladatot a magyar takari-
toipar?

Amikor nalunk hirtelen megnétt a
fert6tlenitési igény, hamar kiderult, hogy

a vevbknek halvany fogalmuk sincs
rola, mit is szeretnének. Es nem a taka-
ritok kerultek képbe, hanem inkabb az
egészsegugyi gazmesterek — 6k viszont
nem takaritanak, csak gazos fert6tleni-
tést végeznek, koszos felluleteket fujnak
le, ami kvazi halottnak a csok. De ezt
ugye a megrendel6k nem tudjak. A taka-
ritok pedig hiaba mondtak, hogy a felu-
leteket le kell takaritani, és utana kell a
zarofertétlenités, ahogy a nagy kdnyvben
meg van irva — azt dragallotta a piac.

Ausztridban ezzel szemben szab-
vanyositott a fertétlenités, nem volt kér-
dés, hogy mit kell érteni alatta, milyen
maveleteket kell elvégezni a megfelel6
eredményért. Az osztrakok és németek
egyeébkeént azt is meglépték, hogy kette-
valasztottak a takaritoszektort — tavaly
Oota szakképesités nélkul csak magan-
személyeknek vagy tarsashazaknak le-
het szolgaltatni, ez az ugynevezett ,hazi
takaritas”. Cégeknek pedig csak az ugy-
nevezett ,mldemlék-, homlokzat- és épu-
lettisztitok” szolgaltathatnak, csak Ok
adhatnak takaritasrol cégnek szamlat
(B2B). Ezeknek a cégeknél takaritdo cé-
geknek kell rendelkezniuk a kamara ala
tartoz6 céhtagsaggal is, és legalabb egy
mester is kell hogy legyen a cégnél, aki
a felel6s szakmai vezet6 posztjat latja el.
Ez vagyok én két osztrak cégnél is, innen
ismerem az ottani piacot.

Ugy vélem, a szabvanyositas és a
szakma kettéosztasa is kovethet6 ut len-
ne a magyar takaritdipar szamara a to-
vabblépéshez. |
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NANOTECHNOLOGIA

A Kokinél els6 a biztonsag
— Védelmet kapott a bevasarlokozpont.

A magyarorszagi bevasarlokbzpontok kézott elsbként a Kokiben hasznaltak decem-
berben a Resysten nanotechologias higieniai védbébevonatot, hogy a leheté legbiz-
tonsagosabb feltételeket nydjthassak vasarloiknak a jarvany alatt mar a karacsonyi
szezonban is. A magyar fejlesztésli eljarasnak kbszénhetéen, a laboratériumi vizsga-
latok alapjan t6bb mint 90 szazalékkal csbkken a baktériumok és virusok jelenléte a
kezelt felliletek bntisztulasi képessége miatt.

A tavalyi és idei év rengeteg kihivast al- sarlokozpont maximalisan igyekezett

litott elénk, hiszen egy teljesen uj hely-
zetben kell megallnunk a helyunket nap
mint nap. Talan soha nem volt még ilyen
fontos a higiénia; csaladunk, kollégaink
€és a kornyezetinkben élok védelme. A

megtenni mindent vasarléi és dolgozoi
egeszsegének vedelme érdekében. De-
cemberi intézkedésének koszonhetben
egy magyar fejlesztésen alapuld, egyedi,
nanotechnologias fellletkezelésen esett

kialakult virushelyzet alatt a Koki beva- at a bevasarlokdzpont.

A kép illusztracio.
i
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29:

A Koki szamara kiemelten fontos, hogy vasarléi a mindenna-
ok soran - kilénésen az linnepek elotti megnovekedett for-
galom alatt - maximalis biztonsagban intézhessék ligyeiket,

vasarolhassanak és tartézkodjanak a bevasarlokézpontban. Ennek ér-
dekében, és a virus elleni védekezés jegyében egy teljes kordi, a jelen-
leg elérhetd legmegbizhatdbb tartés felliletvédelmi eljaras végrehaj-

tasat kértiik az epiiletben

— nyomatékositotta Harasta Gabor,

centermanager.

A rendelkezésre all6 szakvélemé-
nyek és laboratoriumi vizsgalatok alap-
jan a bevonatolast kovetéen tobb mint 90
szazalékkal csokken a baktériumok és vi-
rusok jelenléte. Ezen felul a nanobevonat
gatolja tovabbi szennyezddések késdbbi
lerakddasat is, amivel hosszu tavu veé-
dettséget biztosit.

Egyéves védelem

A léguti fertézések tobbsége, mint
példaul az influenza terjedésének leg-
gyakoribb mddja a kérokozokkal fert6zott
fellletek megérintése. A hagyomanyos
takaritasi és fertbtlenitési maodszerek
ugyan hatasosak, de rovid tavon jelente-
nek csak hatékony megoldast. Az altaluk
biztositott higiénia rovid ideig tart, hiszen
a kovetkez0 érintés utan mar ujra koroko-
zO6k maradhatnak a feltleten.

Ezzel szemben a hazai fejleszté-
sl, specialis bevonattal kezelt felileten
olyan mikrokornyezet alakul ki, amely al-
kalmatlan az ujonnan rakerul6é korokozok
megtelepedésére. llyen kezelésen estek
at a Koki korlatjai, a liftgombok, a moz-

golépcsdk kapaszkodoi és minden egyéb
gyakran érintett terulet. Az eljaras tartés
és folyamatos hatasanak koszonhetben a
nanobevonat egyéves veédettséget jelent.

Kitiintetdo minosités

A bevasarlokozpont kozleménye
szerint mi sem bizonyitja jobban fel-
készultséguket, minthogy az intézke-
déssel parhuzamosan megszerezték a
sved Safe Asset Group altal kibocsatott
Covid-megfelel6ségi tanusitvanyt, mely a
biztonsagos kereskedelmi létesitmények-
nek jard elismereés.

A nemzetkozi szakertokbdl allé cso-
port szigoru ellendrzési szempontok sze-
rint vizsgalta meg a Koki, és a hozza tar-
tozo vallalkozok, bérldk virushelyzetre valo
felkészultségét (rendelkezésre allo védo-
felszereléseket, tisztitdbszereket), valamint
a hatalyban lévd intézkedések betartasat,
betartatasat (maszkviselés, tavolsagtartas).

A bevasarldkdzpont Uzemeltetbje
tovabbra is kéri a latogatokat, hogy hasz-
naljak a kihelyezett kézfertétlenité-auto-
matakat, valamint viseljenek a szajat és
orrot eltakar6 maszkot a bevasarlokoz-
pont egész teruletén.

A kép illusztracio.
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KUTATAS

igy fertétlenitiink a jarvanyiigyi helyzet hatasara

— Nem vagyunk elég tudatosak.

Tizbdl kilenc ember gyakrabban mos kezet a jarvanytgyi helyzet hatasara, a ruhakat
azonban csak a megkérdezettek egyharmada mossa és fertétleniti az eddigieknél

kértiltekintébben.

Bar az egészseégugyi szakembereknek
hisznek leginkabb higiénias kérdésben a
magyarok, sokan hallgatnak a csalad és
a baratok tanacsaira, illetve szivesen ta-
jékozodnak az internetrdl is a témaban,
derdl ki a Lysol fertétlenité termékcsa-
ladot forgalmazd Reckitt Benckiser altal
tavaly augusztusban készitett reprezen-
tativ kutatasbol, amelynek keretében 16
orszagban, koztuk Magyarorszagon vizs-
galtak az emberek higiéniai és fertbtleni-
tési szokasait.

Bar a kérokozoktol valé aggodalom
messze elkerlli a magyarok nagy részét,
a jarvanyugyi helyzet hatasara sokan val-
toztattak tisztitasi és fertétlenitési szoka-
saikon. Nézzuk a tényeket.

Nem vagyunk elég tudatosak a kor-
okozdk kapcsan

Hazank lakossaganak egyharma-
dat szinte egyaltalan nem aggasztja az
otthoni fellUleteken talalhatd baktériumok
és virusok jelenléte. Erdekes, hogy a fel-
meérésben résztvevd orszagok kozul a
korokozdkkal kapcsolatos tudatossag te-
rén élen jar Argentina és Romania, 6ket
koveti Spanyolorszag, majd Vietnam és
Torokorszag a sorban. A 16 orszag meg-
kérdezésével vegzett kutatas alapjan vi-
szont a magyaroknal csak az osztrakok
€s a svajciak aggddnak kevésbé az ott-
honi korokozok miatt.

A marka arra is kivancsi volt, hogy
mennyire tudatosak az emberek a szeny-
nyesukben talalhatéo mikrobakkal kapcso-

latban, hiszen a ruhainkon szamos virus
eés baktérium is megtelepedhet. A rep-
rezentativ kutatas alapjan a magyar la-
kossag tobb mint kétharmada egyaltalan
nem aggodik a ruhan talalhaté korokozok
miatt sem, masik egyharmadukat pedig
csak kis meértékben nyugtalanitja, hogy
milyen fertézésveszélynek lehet kitéve a
mosatlan textilek miatt.

Pedig a virusok, baktériumok és
gombak a legmeglepdbb helyeken, pél-
daul nemcsak a kemény, de a puha felu-
leteken is megragadhatnak. Eppen ezért
fontos az otthonunk rendszeres takarita-
sa és fertétlenitése, amelyet akar fertot-
lenitd spray alkalmazasaval is megoldha-
tunk és igy elpusztithatjuk a korokozok
— koztuk a COVID-19 betegséget okozd
virus — 99,9 szazalékat példaul a parnak,
parnahuzatok, karpitozott butorok, hati-
zsakok, kisallathelyek és fekhelyek felu-

letérdl is.
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A jarvanyugyi helyzet hatasara a ma-
gyarok is gyakrabban fertétlenitenek

Annak ellenére, hogy altalanossag-
ban a korokozokkal kapcsolatban nem
elég tudatosak a magyarok, a jarvany-
ugyi helyzet hatasara azért sok minde-
nen valtoztattak a szemeélyes higiénia és
kornyezetuk tisztan tartasa tekintetében.
Tizbél kilenc megkérdezett azt mondta,
hogy gyakrabban mos kezet és ugyan-
ennyien hasznalnak gyakrabban kézfer-
tétlenitét is.

A valaszadok kétharmada nemcsak
gyakrabban, de hosszabb ideig is mos
kezet a jarvanyugyi helyzet hatasara, mig
70 szazalékuk az otthoni felUleteket is az
eddiginél tobb alkalommal fertétleniti.

Tizb6l hat magyar a munkahelyi
kornyezetében is gyakrabban alkalmaz
fertbtlenitést és a valaszaddk mintegy
fele nyilatkozott ugy, hogy a korabbiaknal
tobb alkalommal takarit az otthonaban.
Szomoru azonban, hogy a ruhazat mo-
sasi és fertétlenitési gyakorlata kevéssé
valtozott meg a magyaroknal.

Mig a megkeérdezett orszagokban
atlagosan legalabb a valaszaddk fele
mossa és fert6tleniti ruhait az eddiginél
tobb alkalommal, addig a magyaroknak
alig tobb, mint egyharmada figyel erre
jobban oda az utobbi idészakban. Pedig
a ruhaink fertétlenitése egyszer(, persze
fontos tudni, hogy nem elég hozza az al-
talanos mososzer, érdemes ferttlenitd
adalékot hasznalni. Igy viszont elpusztit-
hatjuk a baktériumok, gombak és virusok
99 szazalékat, koztuk azinfluenzavirustis.

A kép illusztracio.

Az egészségugyi dolgozékban bizunk
leginkabb

A 16 orszagban veégzett kutatas
Osszesitett eredménye szerint az adott
orszagok valaszol6i a helyi egészseg-
ugyi hatésagban biznak leginkabb, ezt
kovetik az egészséglgyi dolgozok és
gyogyszerészek, harmadik helyen pedig
a nemzetkozi egészsegugyi hatdésagok
szerepelnek. Magyarorszagon azonban
mashogyan alakul a bizalmi lista is, ha a
higiénias szokasokkal kapcsolatos tud-
nivalokrol van szo. Nalunk elsd helyen
az egészségugyi dolgozok és gyogysze-
részek allnak, ezt kovetik a nemzetkozi
egészsegugyi hatésagok altal adott infor-
maciok és csak harmadik helyen szere-
pel a helyi hatésag, mint megbizhatd in-
formacioforras.

Ezen kivul szivesen hallgatnak a
magyarok a csalad és baratok tanacsa-
ira, valamint Dr. Google még mindig a
baratunk, hiszen el6szeretettel tajékozo-
dunk a higiéniat érinté kérdésekrdl is az
internetrdl. A lényeg persze az, hogy bar-
milyen tanacsot is fogadunk meg, fontos,
hogy a rendszeres és alapos fertétlenités
a jelenlegi helyzetben és azon kivul is ré-
sze legyen a napi rutinunknak, hiszen igy
biztosithatjuk azt, hogy a rank leselkedd
virusok, gombak és baktériumok elkerul-
jék csaladunk szervezetét.

A kutatasban Magyarorszag mellett részt
vett: Torbkorszag, Ukrajna, Vietnam,
Oroszorszag, Spanyolorszag, Portugalia,
Tajvan, Izrael, Lengyelorszag, Romania,
Csehorszag, Ausztria, Argentina, Fran-
ciaorszag és Svajc. |
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Mi kell a nyilvanos mosdodk biztonsagos
hasznalatahoz koronavirus-jarvany idején?

— Higiéniai szakemberek tippjei.

Hat higiéniai ajanlas, amelyre érdemes figyelmet forditani a jarvany idején, a nagyobb
biztonsag eérdekében, a nyilvanos WC-k hasznalatakor.

tézkedések ideje alatt is szamos uzlet,
bevasarlokdzpont és szolgaltatd miko-
dik. A pandémia miatt a nyilvanos mosdok
hasznalata is fokozottabb kockazatokat
jelenthet. A globalis higiéniai termékek-
re €s megoldasokra szakosodott Essity
vallalatcsoport Tork Uzletaganak most
megjelent tanulmanya sorra veszi azokat
a szempontokat, amelyeket érdemes be-
tartani sajat higiénés biztonsagunk érde-
kében a nyilvanos mosdok hasznalatakor.

Az orszagos statisztikak szerint
a vilagjarvany egyaltalan nem szoritot-
ta vissza a vasarlas hagyomanyos, bolti
formajat, s6t a karacsony elétti szokasos
bevasarlas a koronavirus el6tti idoket
idézte.

A vasarlok természetszerileg ilyen-
kor hasznaljak a bevasarlokozpontokban
eés mashol elérhetd nyilvanos mosdokat
is. A higiéniai cég szakertbéi — szamos
mar megjelent egészségugyi tanulmany
alapjan — egy Uj ajanlasban foglaltak 6sz-
sze azokat a tudnivalokat, amelyek révén

A koronavirus miatt fennalld korlatozo in-

a nyilvanos mosdok hasznalata soran
csOkkenthetbek a jelenlegi jarvany lehet-
séges egészsegugyi kockazatai.

Nagyobb figyelem, kisebb kockazat

A baktériumokkal ellentétben —
amelyek él6 szervezetek — a virusok sajat
anyagcsere nélkuli fert6z6 részecskék.
A virusoknak — gazdaszervezetként — a
szaporodashoz él6 sejtre van szukseguk.
Eppen ezért nem tudnak onalléan szapo-
rodni, példaul nedves teruleteken, aho-
gyan a baktériumok, de képesek ezeken
keresztul is fert6zni.

A tanulmany szerint ugy tinik, a
koronavirusok szabad kornyezetben ala-
csony stabilitasuak, a napfeny (UV-fény)
€s az oOzon segit elpusztitani Oket, de
nagyon érzékenyek az oxidansokra, pél-
daul a klorra is. A virus eredményesen
inaktivalhaté feluletfertétlenitési eljara-
sokkal, igy a fokozottabb takaritas a nyil-
vanos mosdokban alapvetéen fontos, de
erdemes néhany elsére talan nem annyi-
ra egyértelm( dologra is odafigyelni.
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1. Megallapitast nyert, hogy az
elektromos kézszaritok fokozzak a mikro-
bak, koztuk a virusok tovabbterjedését a
levegbben.

2. A papirkéztorlbk hasznalata
nemcsak azért hatékony, mert felszivjak
a vizet, hanem azért is, mert mechanikai
alkalmazasuk réven eltavolitjak a bakteri-
umokat és virusokat.

3. A virusok tovabbélése és terje-
dése szempontjabdl a papir egy 6nma-
gaban alacsony kockazatu eszkoznek
szamit. A papirkéztorlok megbizhato és
gyors hasznalata lehet6vé teszi a mosdot
hasznalé szamara, hogy egy tovabbi pa-
pirkéztorlbvel nyissa ki az ajtot, ezaltal ta-
vozaskor nem a tiszta kezével érinti meg
a kilincset.

4. Potencialis kockazat lehet a fe-
dél lehajtasa nélkuli véceéoblités is: a WC
lehuzasa aeroszolokat szabadit fel, ame-

lyek a virusterjedés els6dleges motorjai.

5. A szell6ztetés szintén fontos ah-
hoz, hogy mérsékeljuk a virus jelenlétét
és terjedését, ezért a kismeretl, zart mos-
dok a koronavirus idején fokozott kocka-
zatokat jelentenek, nem beszélve arrdl,
hogy konnyebben alakul ki zsufoltsag is
az ilyen helyeken, ami szintén kedvez a
virus terjedésének. Barmilyen nyilvanos
mosdot is hasznalunk, érdemes a mos-
dolatogatast rovid id6 alatt lebonyolitani.

6. Ha szappannal és vizzel mosunk
kezet, az hatékony modszer a baktériu-
mok és virusok szamanak csOkkentésére.
A virus ugyanis érzékeny a szappanban
[évd szerekre, mivel azok tonkreteszik a
virust korulvevd burkot, amely a virulencia
fenntartasahoz szukséges. (Az alkohol
alapu fertétlenitbk ugyanezen az elven
mikddnek. A kezek lathato beszennye-
zOédése esetén azonban mindenképpen
Javasolt a szappanos kézmosas.)

Ingyenes tudastarral is segitenek

A higiéniai termékekre és megoldasokra szakosodott vallalatcsoport
szakemberei altal létrehozott uj weboldalon minden olyan informacié
és segitség megtalalhato, amely sziikseges lehet ahhoz, hogy a val-
lalkozasok - elsdsorban a vendeglaté- és idegenforgalmi-, valamint a
létesitményilizemeltetdi szektor szerepldi — megfeleljenek a jelenlegi
higiénias szabalyoknak, illetve, hogy az ujranyitas kapcsan felkésziil-
hessenek az ,0j higiéniai sztenderdekre”, azaz a virus miatt megvalto-
z0 kériilmények jelentette vasarléi elvarasokra.

A weboldalon ingyen letélthetd tudasanyagok, iranyito- és figyelmez-
tetd tablak és higiénias megoldasi javaslatok is rendelkezésre allnak.

A tanulmanyt PhD. Ulrika Husmark és PhD. Gudron Schneider mikrobiologusok ke-
szitették. |

e 4

A kép illusztracio.
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Fert6tlenitési tippek

— Kemikaliakkal, vagy azok nélkul

A haztartasunkba szamos helyrél kertilhetnek baktériumok: bevihetjliik azokat a ke-
zlinkén a megérintett feliiletekrél, a boriinkén, a ruhainkon, vagy akar a hasznalati
targyainkon is. Ezért fontos, hogy otthonunkat a rendszeres takaritas mellett fertétle-
nitstk is, kilénés tekintettel azokra a targyakra, eszkézbkre, amikkel gyakran érint-
keziink. Tegylik hozza, féleg ezekben a virusos id6kben.

Az LG szakertbi 6sszegyUjtotték, a lakas
mely pontjaira érdemes kiemelt figyelmet
forditanunk és milyen modszerekkel fer-
tétlenithetjuk ezeket a helyeket hatéko-
nyan.

Voros zénak a lakasban

A baktériumoknak leginkabb a paras,
nedves kornyezet kedvez, igy fokozot-
tan figyeljunk azokra a helyiségekre, ahol
ez adott lehet: tipikusan ilyen a konyha,
a furdészoba és a mellékhelyiség. A ke-
zunk pedig sajnos kivaléan alkalmas a
bacik hordozasara és szétszorasara.

A gyakori kézmosas mellett a cég
szakért6i javasoljak azt is, hogy fordit-
sunk kulon figyelmet a gyakran megeérin-
tett fellletek — példaul a kilincsek, lampa-
kapcsolok, asztalfeluletek, az étkezében
talalhato székek, a konyhai fellletek és a
szaniterek — rendszeres fertétlenitésére.

Hagyomanyos modszerek

Ugyan sokszor tisztanak tiinhetnek
a lakasban talalhato feluletek, de pusztan
az, hogy eltavolitjuk roluk a szennyez6-
déseket, még nem jelenti azt, hogy fert6t-
lenitettlk is azokat.

A koérokozdk szempontjabol frek-
ventalt tertleteken — igy a konyhaban és
a furdészobaban — érdemes olyan megol-
dasokat is alkalmazni, amelyek elpusztit-
jak a kulonb6z6 mikroorganizmusokat.

A vegyszeres fert6tlenités szamos
esetben helyettesithetd kornyezetbarat
megoldasokkal, de ha mégis kémiai uton
elallitott szerekkel fertbétlenitink, hasz-
naljunk gumikesztyt, majd miutan befe-
jeztuk a munkat, azt tanacsoljak, dobjuk
ki.

Azért, mert igy el6zhetd meg, hogy
irritativ anyagokkal érintkezzenek a keze-
ink vagy a rajtuk megtapado baktériumo-
kat szétszorjuk a lakasban.

A tisztitashoz hasznalt torl6kendd-
ket, textiliakat is érdemes gyakran cserél-
nunk — tették hozza.

Hasznalat el6tt nagyjabdl annyira
nedvesitsuk be a textiliakat fertétlenitd-
szerrel, hogy a fellletek kdzel négy per-
cen at szaradjanak — igy képes a vegy-
szer legjobban kifejteni hatasat.

Nem szabad elfeledkeznink a
kézmosasrol a ferttlenités el6tt és utan
sem, ezzel csokkenthetjuk a széthurcolt
korokozék mennyiségét lakasunkban.

A g6z ereje

A g6z0s fert6tlenités nem uj kele-
td, mar 150 éve hasznaljuk. De kdzben a
modern, automata gépek megjelenésével
a mosasnal, mosogatasnal és takaritas-
nal is atvették a fert6tlenités szerepét a
kemikaliak, holott korantsem kornyezet-
barat megoldasok.

42

www.tisztatertechnologia.hu

tavaszi TTT




OTTHONUNK

A forré g6z képes elpusztitani a
haztartasban gyakran el6forduld baktéri-
umok akar 99,9 szazalékat. A forré vizpa-
ra pedig azaltal, hogy szétszérdédva ha-
tol be a szennyez6dés részecskéi koze,
kiméletesen, de hatékonyan tavolithatja
el a haztartasunk kilonb6z6 pontjain el6-
forduld allergéneket is. A kézi gbztiszti-
tok mellett a piacon mar olyan automata
mosogeépeket és moso-szaritogépeket is
talalunk, amelyek a tiszta g6z erejét alkal-
mazva tavolitjak el a szovetekben meg-
buvo allergéneket és baktériumokat — ezt
a funkciot a ,Steam” vagy a , TrueSteam”
megnevezes jeldli a készulékeken.

Hasonldan jol alkalmazhaté a g6z a
konyhai eszk6zoOk, edények tisztantarta-
sara is. A Sciencific Reportban 2017-ben
megjelent tanulmany szerint mosogato-
szivacsunkon tobb baktérium talalhato,
mint a WC ul6kéjén. A vizsgalat alapjan
a szivacs rendszeres tisztitasa sem fel-
tétlentl eredményes a koérokozok ellen,
igy annak gyakori cseréjét javasoljak, ez
viszont sajnos jelent6s hulladékterme-
léssel jar. Tanyérjaink és evbeszkozeink
tisztitasara szerencsére mar léteznek a
szivacsnal korszerlibb megoldasok is. A
magas hémeérsékletl vizpara fertbtlenitd
erejet hasznaljak ki a gbztechnologiat al-
kalmaz6 mosogatdgépek, amelyek a ha-
tékony tisztitas mellett vizfoltoktdl men-
tes, csillogé eredményt garantalnak.

A kép illusztracio.

UV-fénnyel a kérokozoék ellen

Mig a g6z modern alkalmaza-
sa visszaterést jelent a hagyomanyok-
hoz, az elektronikai eszk6zOk piacan
egy teljesen uj fertétlenitési modszer-
rel is talalkozhatunk: ez az UV-tiszti-
tas. Az erre a célra hasznalt ultraibolya
fény midkodése hasonlé a napbdl érke-
z6 UV-sugarakhoz, azonban ezeket be-
épitett LED-fényforrasok bocsatjak ki.
A modszerrel elpusztithatd a fellleteken
talalhatdo egyes baktériumok 99,99 sza-
zaléka.

Mar hitészekrénybe és fllhallgaté-
ba épitve is megtalaljuk ezt a technologi-
at. A cég altal a CES nemzetkozi kiallita-
son nemrég bemutatott hitészekrények
vizadagol6 csapjat példaul éranként au-
tomatikusan fertétleniti az UV-fény — erre
azeért lehet szukség, mert a naponta sok-
szor, sokak altal megérintett vizadagolo
igazi baktériumtanya lehet.

Bar az UV-fényt alkalmazé hité
megjelenésére hazankban meég varnunk
kell, van mar olyan Magyarorszagon is
elérheté termék, ami ezt a technologiat
alkalmazza: a vezeték nélkuli Tone Free
fUlhallgatd kuldnlegessége, hogy az UV-
fényt az eszkoz tokjaba épitették be, ami
igy toltés kozben tisztitja is az eszkozun-
ket. |
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Az irodai mosdokrol a COVID idészakaban
— Ha félig Ures az iroda, akkor is biztositani kell a szinvonalat.

Kihivasok, amelyekkel a vilagjarvany alatt kell szembenézni ahhoz, hogy az irodak
Szaniterhelyiségeit tisztan es rendesen feltéltott allapotban tudjak tartani.

A COVID-19 életunk minden teruletén
valtozasokat hozott — a munkahely sem
jelent kivételt ebben a vonatkozasban. Az
embereket arra O0sztonzik, hogy — ahol
csak lehet6ség van ra — munkajukat ott-
honrél végezzék el. Ennek eredménye-
képpen szamos irodahaz uressé valt,
vagy legfeljebb a korabbi Iétszam téredé-
ke mozog csak bennuk.

Nem szeretjik a kozés hasznalatot

A személyzet azon tagjai, akiket ko-
teleztek a visszatérésre, érthetéen nem
szivesen veszik, hogy a munkateruletet
meg Kkell osztaniuk. Es bar jelenleg a jar-
vany okozza a legnagyobb nyugtalansa-
got, az 6dzkodas a terek kozos haszna-
latatdl nem uj keletl jelenség. Sok irodai
alkalmazott szamara mar régota problé-
mas, hogy az iroda egyes részein osztoz-
niuk kell masokkal.

Mar egy 2016-0s — tehat négy év-
vel a koronavirus-jarvany el6tti — cégunk
altal keészitett globalis tanulmanyban is
az olvashato, hogy az alkalmazottak tobb
mint 50 szazaléka aggodott amiatt, hogy
a munkahelyén betegséget kaphat el egy
munkatarsatol.

A2016-ban keészult Tork irodai trend-
jelentés szintén vilagossa tette, hogy az
alkalmazottak 62 szazaléka kellemetlenul
érzi magat, amikor egy masik munkatars
étkezésének nyomait talalja az irbaszta-
lon morzsak és ételfoltok formajaban, a
megkérdezettek 42 szazaléka pedig azt
is elmondta, hogy nem szivesen hasznal-

ja ugyanazt a toalettet, mint a kollégai.
Nem véletlen az 6dzkodas

Gyakran j6 okai voltak ennek a vo-
nakodasnak. A megkérdezett 8000 ember
mintegy 40 szazaléka arrdl szamolt be,
hogy a munkahelyi mosdok nem kielégit6
tisztasaguak, vagy sokszor elfogy a szap-
pan és a papir is. 12 szazalékuk azt is el-
mondta, hogy ritkan hasznalja a munka-
helyi toalettet vagy egyaltalan nem. Ahol
pedig azt tapasztaltak, hogy nem kell6en
tisztak a létesitmények, ott a mosdohasz-
nalat elutasitasa elérte az 56 szazalékos
aranyt.
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Egy ilyen vilagjarvany idején ma-
gatdl értetédéen sokkal dvatosabbak va-
gyunk, mint barmikor korabban, ha a po-
tencialisan beszennyezddott teruleteket
kell meglatogatnunk — egy k6zo6s mosdo-
helyiség pedig olyan kornyezetnek tekint-
hetd, ahol kaldndsen magas a kockazat.
Nem véletlen tehat, hogy a COVID-19 a
korabbinal sokkal egzaktabba tette elva-
rasainkat.

Fontos, hogy tisztanak érezziik

A cégunk megbizasabdl a United
Minds altal 2020-ban végzett felmérés
szerint ma mar az emberek kb. 80 szaza-
léka magasabb varakozasokat tamaszt a
nyilvanos mosdokkal szemben, mint mie-
16tt a COVID-19 vilagjarvany elkezdddott
volna. Es 77 szazalékunk azt tételezi fel,
hogy jobban takaritjak az 0sszes kozOs
hasznalatu létesitményt.

Igy tehat most, hogy a virus még
mindig koztink kering, elvarasaink pedig
egyre magasabbak, meg fontosabb, mint
valaha, hogy a munkahelyi mosdokat
tiszta allapotban tartsak, jol ki legyenek
szolgalva és fel legyenek toltve, hogy biz-
tositani lehessen a személyzet tagjainak
a biztonsagot.

Jo és rossz hir

A jo hir az, hogy a mai Uresebb iro-
dakban most sokkal kisebb a versengés
a toalettekért, mint amilyen volt. A rossz
hir viszont sajnos az, hogy sokkal keve-

!

sebb elérhetd takaritd is van a csende-
sebb mosddk kiszolgalasahoz.

Persze, nagyon ésszerlinek latszik,
hogy csokkentsuk az irodai takaritoi tea-
met ott, ahol kevesebb koszt csinalnak az
emberek, kevesebb szemetest kell kitri-
teni, és kisebb igény van a mosdokban
szappanra, kéztorlbkre és WC-papirra.
Nem szamit azonban, mennyire kissza-
mu takaritét alkalmazunk, ezeknek a
dolgozoknak ugyanugy el kell végezniuk
ugyanazokat a feladatokat, amelyek ko-
z0Ott ott van minden egyes mosdo ellen-
Orzése a takaritasi feladatok felmérése
erdekében, és a fogydanyagok feltoltése.

Id6t rablé ellendrizgetés

Egy nagy irodaépuletben a mosdok
kiszolgalasahoz hosszu, ismétl6dd setat
kell tenniuk a takaritoknak, egyik mosdotol
a masikig, mikdzben sajat tanulmanyaink
megallapitasai szerint az adagolok ellen-
Orzésének mintegy 89 szazaléka teljesen
szUkségtelen. Ez azt is jelenti, hogy az a
feladat, amely a mosddadagoldk kotelezb
ellenbrzéséhez szikseéges terulet bejara-
sat jelenti, frusztrald és haladatlan munka
lesz az érintett takarité szamara.

Maskeépp fogalmazva a jarvany ide-
jén a takaritd hasznosabban is eltOltheti
az idejét, ha egyeb olyan fontos koteles-
ségeket lat el, amilyen példaul a lift nyo-
maogombok fertbtlenitése, az ajtokilincsek
megtisztitasa vagy a gyakran érintett fe-
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Ellenorizzuk tavolrol

Ez az a pont, ahol a cégunk ugy-
nevezett ,konnyd fulke” rendszere érve-
nyesulni tud, mert egy okostelefon vagy
egy tablet utjan lehetévé teszi, hogy az
adagoldk feltoltottseget tavolrol ellenériz-
zék. A takaritoszemélyzetnek ezért nem
kell tobbé szamos sétat tennie a feltolte-
si szintek fizikai ellen6érzéséhez, ami azt
jelenti, hogy id6t lehet megtakaritani és
csOkkenteni lehet a takaritas koltsegeit.
A kevesebb manualis ellenbrzés emel-
lett a tavolsagtartast is javithatja, ha a ta-
karitoknak nem kell folyton a mosddkba
maszkalniuk, hiszen igy kevésbé valdszi-
nd, hogy az irodai dolgozok talalkoznak
velluk a mosddban.

Amellett, hogy a rendszer jelzi a
szemeélyzetnek a feltoltési szinteket, ma-
gaban foglalja az embereket szamlalo
érzékelOket is, amelyek a létesitmenyt
képessé teszik arra, hogy a latogatok
szamarol profilt készithessen. Az iroda
vezetbje pedig ezeket az adatokat fel tud-
ja hasznalni az épulet azon teruleteinek
azonositasara, ahol a legnagyobb a for-
galom, igy a takaritok bejarasi utvonalait

ennek megfeleléen aramvonalasitani tud-
ja, amivel ismét id6t és munkabérkoltsé-
get tud megtakaritani.

A mosdok forgalmanak szemmel
tartasa mas elényt is hordoz: lehetéve te-
szi az irodai vezetbknek, hogy felismer-
jék, mikor vannak a mosdok kuldndsen
kevéssé kihasznalva. Ahol ez fordul eld,
ott célszerl lehet lezarni egyes mosdokat
— ezzel ismét id6t, pénzt és eréforrasokat
lehet kimélni, hiszen a takaritokat ilyen
esetben at lehet helyezni mashova a sur-
gbsebb feladatok elvégzéséhez.

Digitalis takaritastervezés

A .digitalis takaritasi terv” is hason-
|6 mddon tud konnyiteni a takaritok ter-
helésén a vilagjarvany ideje alatt. A soft-
ware lehetbvé teszi a vezetbk szamara,
hogy digitalisan megtervezzék a takari-
tasi milveleteket, ezzel biztositva, hogy
mindegyik utvonal optimalis legyen. Az a
tény, hogy a feladatokat és a jelentéseket
azonnal rogzitik, segit javitani a takari-
tas hatékonysagat, és megakadalyozza,
hogy fontos miveletek maradjanak Ki
ezekben a veszélyes id6szakokban.

A kép illusztracio.
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Erdemes lehet bevezetni

Van még szamos egyéb modja is
annak, hogy az alkalmazottak jobban
biztonsagban érezhessék magukat, ami-
kor visszatérnek az irodaba. Ime néhany
praktikus otlet:

¢ Egyiranyu rendszerek az épule-
ten belul: novelik a biztonsagérzetet, és
megakadalyoznak a folyosokon barmi-
lyen nemkivanatos talalkozast.

¢ ,Szabad” és ,Foglalt” jelzések
hasznalata a mosdok bejaratanal: lehetd-
vé teszi, hogy az alkalmazottak jelezzék
egymasnak, ha a fulke szabad, ami meg-
akadalyozza, hogy egyszerre tobben is Ki
akarjanak menni a mosdoba.

* Kézfertbtlenitd, papir- és a fell-
lettisztito torlok kihelyezése: azzal, hogy
a szemelyzetnek biztositjak sajat tisztitasi
és higiéniai feltételeik meglétét, nagyobb
az eseély ra, hogy rendszeresen mossak
a kezuket és tisztan tartjak a munkakor-
nyezetuket, példaul a billentylzetet és a
telefont is. A cégunk altal kifejlesztett ugy-
zosen hasznalt irodai munkahelyekhez, a
recepcios teruletekhez és a targyalokhoz,

IRODATAKARITAS

A kép illusztracio.

mivel ahhoz tartozik egy adagol¢ is (alko-
holos kézfertétlenitével) és egy allvanyos
tarolo (példaul arctérl6 kendbkhéz), és
0sztdnzi a hasznalatot.

Az Uj normalis

A tisztito- és higiéniai anyagok szal-
litdi minden lehet6t megtesznek a mun-
kahelyek tamogatasahoz, mivel befogad-
jak az ,uj normalis” fogalmat. Mi példaul
a ,biztonsag a munkaban szerszamkész-
letben” olyan eszkd0zOk sorozatat kinal-
juk, amelyek tippeket adnak arra, ahogy a
kulonféle iparagak hogyan végezhetik te-
vékenységuket a vilagjarvany ideje alatt.
A készlet tartalmaz ellendrzdlistakat, in-
formativ plakatokat, kézhigiéniai javasla-
tokat és letolthets feliratokat.

Nem konnyl egyikinknek sem tel-
jesen biztonsagban érezni magunkat a
kozOsen hasznalt munkakornyezetben a
globalis vilagjarvany alatt, azonban a jo
tervezés, j0 termékek és az intelligens
modon alkalmazott j6 takaritoszemélyzet
kombinacidja képessé tehet benninket
arra, hogy magabiztosan térjink vissza
az irodaba.

Forras: www.tork.co.uk/safeatwork B
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Nem minden zold, ami annak latszik
— A GVH segqit a jogszerl reklamozasban

A Gazdasagi Versenyhivatal (GVH) decemberben tette kézzé un. ,Z6ld marketing’

i

tajekoztatojat, mely a vallalkozasokat tamogatja abban, hogy megfelelé gyakorlatot
alakitsanak ki a reklamozasban, ha a kbrnyezetbarat jellegre illetve a fenntarthato-
sagra vonatkozo allitasokat terveznek kézéini.

Az elmult években egyre novekvo elvaras
a vallalkozasokkal szemben a kornyezet-
barat mikodés, és ezzel parhuzamosan
ndé a kornyezettudatos vasarlék aranya
is, akik figyelembe veszik fogyasztasuk
bolygonkra gyakorolt hatasat. Ehhez nyil-
van alkalmazkodnak a gyartdk és forgal-
mazok is, igyekezve megfelelni a piac el-
varasainak. Gond akkor lehet, ha csak a
kommunikacié zoldul.

Nem elég zoldet mondani

A versenyhatésag tapasztalatai
alapjan a kornyezettudatossag térnye-
résével parhuzamosan az utébbi idében
szamos terméket, szolgaltatast népsze-
risitenek ,zold allitasokkal”, vagyis a val-
lalkozas muikodésének kornyezetbarat,
fenntarthato jellegére utalo reklamuzene-
tekkel.

Abaj az, hogy ezen reklamok kozott
egyre gyakoribb az un. ,zoldre mosas”
(greenwashing) jelensége, azaz olyan
marketing- vagy PR-stratégia alkalmaza-
sa, melynek keretén belll egy vallalkozas
ugy tunteti fel magat, hogy kornyezetba-
rat, a kornyezetvédelemért felel6sséget
vallal, mikdzben ez nem mutatkozik meg
muUkodésében, vagy a termékére, szol-
galtatasara vonatkozo, ilyesfajta allitasok
nem igazolhatoak.

A versenyhivatal egy korabbi 0sz-
szefoglaldjaban mar_figyelmeztette a
fogyasztokat az ilyen tipusu, megté-
veszté hirdetésekre, ezuttal pedig a

vallalkozasok szamara tett kozzé olyan
tajekoztatot, amely segitséget nyujt sza-
mukra a kereskedelmi kommunikacid ki-
alakitasaban az esetleges jogsértések
elkertlése érdekében. Az utmutatd Osz-
szegzi, milyen szempontokat érdemes
szem el6tt tartani a reklamtervezéskor:
kitér tobbek kozott egyes, jellemzé zold
allitasok (pl. ,ujrahasznosithaté”, ,bio”,
,organikus”, ,lebomld”) alatamasztasa-
nak kovetelményeire, illetve a tanusitd
cimkék alkalmazasanak kereteire.

A hatésag célja a tajékoztatd koz-
zétételével a vallalkozasok tisztességes
versenyének minél hatékonyabb tamoga-
tasa, egyuttal a fogyasztdk tudatossaga-
nak novelése.

Ha egy vallalkozas zold allitasokkal
szeretné népszerdsiteni termékét, szol-
galtatasat vagy vallalkozasat, a GVH tob-
bek kdzott az alabbi szempontok mérle-
gelését javasolja.

Fogalmazzon egyértelmiien és konk-
rétan

A tul tagan megfogalmazott zold
reklamallitasok dnmagukban nem, vagy
nehezen értelmezhetdk, vagy akar tobb
kulonbozb jelentéssel is birhatnak a fo-
gyasztok szamara. A homalyos és atfogo
allitasokbol gyakran nem derul ki ponto-
san, hogy a hirdeté mit Gzen az aru, vagy
a vallalkozas mikodésenek kornyeze-
ti elényeivel kapcsolatban. Emiatt el6-
fordulhat, hogy a fogyasztdék az allitast

48

www.tisztatertechnologia.hu

tavaszi TTT




KORNYEZETTUDATOSSAG

a vallalkozas altal kommunikalni kivant
uzenettdl eltéréen értelmezik. A hirdetés-
nek ezért egyértelmdvé kell tennie, hogy
a zold allitas a termék, a szolgaltatas vagy
a vallalkozas tevékenységének, felelds-
ségvallalasi programjanak mely aspek-
tusara vonatkozik. Amennyiben a reklam
egyszerre tObb terméket is megjelenit,
konkretizalnia kell, hogy az allitas csak
bizonyos arura, vagy minden szerepel-
tetett arura érvényes-e. Ellenkez6 eset-
ben a fogyasztok tekinthetik ugy tévesen,
hogy az allitas a termék- vagy szolgalta-
tasi portfolid egészére vonatkozik. Egy

népszerlsitése soran is pontosan meg
kell jelolni azokat a tevékenységeket, in-
tézkedéseket, amelyek valamilyen reali-
zalt kornyezeti elénnyel jarnak. Példaul a
gyartassal, a szallitassal, az 0sszetev6k
kitermelésével, a csomagolassal, a viz-
és energiafogyasztassal vagy a szén-di-
oxid- és hulladékkibocsatassal 6sszeflg-
g6en merulhetnek fel ilyen tulajdonsagok.

Az atfogbéan és Aaltalanosan meg-
fogalmazott allitasok korébe sorolhatok
tobbek kozott a ,zold”, ,kornyezetkiméls”,
Lermeészetbarat”, ,kornyezetbarat® vagy
Jfenntarthatd” jelz6k hasznalata.

vallalkozas kornyezetbarat mikodésének
9 A rekldm azt a benyomast kelti a fogyasztoban,
PCL D n. hogy a termék vasarlasaval a fogyaszto jot tesz
3 a bolygénak, azonban a reklambol nem deriil ki
_ " egyértelmiien, hogy ez a pozitiv kérnyezeti hatas
pontosan miben all, illetve az, hogy a vallalkozas valamennyi, vagy
csak a reklamban szereplé termékeinek megvasarlasaval érheté-e el

a kérnyezeti elony.

Ha a hirdetd a terméket az ,ujrahasznositott anyag-
bol késziilt” allitassal reklamozza, de ez csak a ter-

PELDA.

mék csomagolasara jﬁaz, a kommunikacié megté-
vesztheti a fogyasztdkat

Hasznaljon vilagos és értheté nyelve-
zetet

A kommunikacioban szerepeltetett
zold allitasokat a fogyasztok szamara
konnyen érthet6 nyelven javasoljak meg-

zések vagy szakzsargon hasznalata az
atlagos fogyasztokat 0sszezavarhatja, vi-
lagos informacidk hianyaban dontésuket
csak feltételezéseikre, elképzeléseikre
alapozhatjak. Az ilyen tajékoztatasi gya-
korlat megtévesztéshez vezethet.

fogalmazni. A tudomanyos szakkifeje-
9 Ha a kommunikacié szerint a termék csomagola-
PeL D A. sa azért ,fenntarthaté” és ,100 szazalékban ujra-
9l hasznosithaté”, mert az a ,Bag-in-Box” médszerrel
késziilt, tisztaznia kell, hogy e technoldgia haszna-

lata miért jar kérnyezeti elényokkel.

A ,megujulé anyag” allitas jelentését tisztazhatja,
ha a kommunikacio kifejti a fogyasztok szamara,
hogy a megujulé anyagok a kéolajalapyi, nem meg-
Ujulo anyagokkal ellentétben ugyanolyan litem-

PELDA.

ben allithatdk eld, mint amilyen gyorsan felhasznaljak 6ket.
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A ,Megujulé m(janyagbél készilt (PLA), amely egy
sokkal fenntarthatobb megoldas a kéolajalapu mu-
anyagokhoz képest” leirasbol nem feltétlendil ért-
heté a fogyasztok szamara, ho%%/ mit takar a moza-

anyag hasznalata.

PELDA.

ikszé és miért eldényds a kérnyezetre a hivatkozo

Ne tulozzon, ne vezessen félre zott allitasok valosagtartalma ténykérdés,
a reklam igy a hirdet6 azon szandéka, hogy mit ki-
van Uzenni a kommunikacioval nem rele-

A zold allitasnak valdésnak és pon- vans annak megitélése soran, hogy a fo-
tosnak kell lennie. A hirdetésben alkalma- gyaszté annak milyen jelentést tulajdonit.

9 Megtévesztd lehet, ha a hirdetés ,akar 85%” mér-
PCLDR. tékl vizmegtakaritast igér a termék hasznalata
Jl soran, azonban a valésan elérheté megtakaritas

joval elmarad ettol.

A kornyezeti elbnyoOket igér6 zold allitas sem explicit, sem implicit médon nem
lehet tulzo. Ha az elérhetd vagy mar elért kornyezeti elény elhanyagolhatd, az aru
vagy a vallalkozas tevékenységeének népszerlsitése soran érdemes tartozkodni a
kornyezeti elonyoOket jelentésnek, kiemelkeddnek bemutatd kommunikaciotol.

A ,100 szazalékban megujulé energiaval” allitas
megtévesztd lehet, amennyiben a kommunikacié
nem jeldli meg pontosan, h_oFy a megujulé ener-

iat csupan a termék életciklusanak egyik szaka-

PELDA.

szdban hasznaltak. Ugyanakkor, a ,100 szazalékban megujulo anyag (a
szerelvényeket kivéve)” allitas specifikalja, hogy a termek mely ele-
me nem tartalmaz megujulé anyagot.

A kommunikacidénak tovabba nem szabad elrejteni a kornyezetre gyakorolt ne-
gativ hatasokat, vagy egyetlen jellemzé kiemelésével az olyan kompromisszumokat,
amelyek modosithatjak az allitassal Uzent kornyezeti elony jelentéseét.

9 Megtévesztd lehet, ha egy vallalkozas ,klérmen-
PCLDA. tesként” népszerdsiti az altala forgalmazott tisz-
4l titdszert, mikdzben a termék esetleg fenolt tar-

- talmaz, amely kérnyezeti hatasait tekintve éppoly
veszelges anyagnak tekinthetS. Eppen ezért az Eurdpai Bizottsag
2011/383/EV "hatarozata értelmében altalanos tisztitoszer, ablak-
tisztitdszer vagy szanitertisztitészer abban az esetben lathat6 el a
66/2010/EK rendelet szerinti uniés 6kocimkével, ha megfelel bizo-
nyos okologiai kriteriumoknak, igy példaul ha a termék nem tartalmaz
alkil-fenol-etoxilatokat (APEO-k% és ezek szarmazékait.

Ugyelni kell arra is, hogy a kommunikacioban ne emeljenek ki olyan zdld jellem-
z6t a termék vagy szolgaltatas sajatossagaként, vagy olyan megfelelési torekveést,
amelyet a jog egyébként is garantal a fogyasztok szamara.
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9 A vallalkozas a biologiailag lebomld termékét
PCLDA. népszerdsiti, azonban “valéjaban egy mégottes
4l szabvanynak felel me%_, vagyis jogszabalybdl faka-

J

dé kotelezettséget teljesit.

9 Az Eurépai Parlament és a Tanacs (EU) 2019/904
PCLDA' iranyelve szerint a tagallamoknak 2025-t8l kez-
3l d6déen gondoskodniuk kell arrél, hogy a f6 alko-

téelemkent polietiléntereftalatbol eloallitott ital-
palackok (PET-palackok) legaldbb 25 szazalékban ujra feldolgozott
mianyagot tartalmazzanak (az adott tagallam teriletén forgalomba
hozott 0sszes PET-palack atlagaként szamitva). A tilalom életbe lépé-
sét kévetoen a PET-palackok 25% meértékben ujrahasznositott alap-
anyaga)ra hivatkoz6 kereskedelmi kommunikacié nem képvisel hozza-
adott értéket, s6t, megtévesztd lehet.

Legyen igazolhato és helytallé
az allitas

A zold allitasokat megfelelbéen ala
kell tudni tamasztani bizonyitékokkal,
mint példaul kutatasokkal, tanulmanyok-
kal, teszteredményekkel, mas hiteles és

esetben olyan bizonyitékokkal rendel-
kezzen a vallalkozas, amelyek képesek
tényekkel megalapozni a kommunikacio-
ban igért kornyezeti elébnyodket. Ezekkel a
bizonyitékokkal a kommunikacié kozze-
tétele el6tt rendelkeznie kell, nem megfe-
leld eljaras a zold allitasok utdlagos alata-

megbizhaté adatokkal. Torekedni kell masztasa.

arra, hogy az allitas igazolasara minden

A kép illusztracio.
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A vallalkozas muikodésének vagy
fenntarthatésagi programjanak népsze-
risitése soran a jovébeli célkitlizések és
vallalasok helyett tanacsos elsésorban a
mar realizalt eredmeényekre és kornyezeti
elényokre tamaszkodni.

Ha mégis a célok népszerlsitése
mellett dont a vallalkozas, akkor javasolt
egy ésszerlen betarthato tervet Iétrehoz-
nia, vilagos célértékekkel és hataridokkel,
a relevans érintettek bevonasaval, bizto-
sitva, hogy fuggetlen harmadik felek el-
lenbrizhessék a vallalasait.

Ugyelni kell arra, hogy az allitas
naprakész legyen, kulénds figyelemmel
példaul a jogszabalyi kornyezetre, az
aktualis fenntarthatdésagi gyakorlatokra,
friss tudomanyos eredményekre és a ter-
méknél relevans, az egyes életciklusok-
ban hasznalatos technoldgiakra.

A zold allitasok alkalmazasa so-
ran a vallalkozas kovesse nyomon sajat
gyartasi folyamatait és az ellatasi lanc
valtozasait annak érdekében, hogy a
kommunikacié ne elavult eredményekre
hivatkozzon.

9 A ,Minden aktiv ésszetevéje novényi alapu, i%y
PCLDA biolégiailag kdnnyen lebomlik” allitas elavultta
il és igy valotlanna valhat, ha id6k6ézben valtoztat-

- = nak a termék Osszetételén és ez befolyasolja a
termék lebomlasat.

9 Egy vallalkozas a zéld jellemzét a termék vagy
PeL D ﬂ. §zolﬁ?lta,tas sajatossagaként tiinteti fel, azonban a
J jogalkoto annak biztositasat idokdzben kételezo-

vé tette a vallalkozas szamara.

4 A vallalkozas egy palyazat Gtjan elnyert cimet (pl.
PeL D ﬂ ,Fenntarthato vallalkozas”) haszndl, az ezzel kap-
Hll csolatos marketingkommunikacié idétartama alatt

— azonban alabbhagynak koérnyezetvédelmi célu
eréfeszitései ahhoz képest, amit a palyazati id6szakban teljesitett.

Atajékoztatoban kitérnek meég a kulonb6z6 ,zold” allitasokra, a tanusitasokra, a
zold allitasok alatamasztasara vonatkozo kovetelményekre, illetve a reklamtevékeny-
ségek megtervezésére is. A teljes anyag elérheto a hivatal honlapjan. H

g T
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A plazma-iongenerator a koronavirus ellen is

hatasosnak bizonyult
— A technologia képes lebontani a levegbbe kerult karos mikroorganizmusokat.

A Daikin Industries allitasa szerint az altala szabadalmaztatott technolégia, a flash
streamer plazma-iongenerator képes majdnem szaz szazalékban lebontani a levegé-
ben lévé koronavirusokat is. A technoldgia hatéekonysagat az uj tipusu koronavirussal

(SARS-CoV-2) szemben a Tokioi Egyetem altal elvégzett kutatas bizonyitja.

A lakossagi és ipari hit6-fatd, szellbzte-
t6 berendezések, klimak és légtisztitdk
gyartasaval foglalkozé cég par hoénapja
jelentette be, hogy az uj tipusu koronavi-
rus jelentette kockazatok felmérése cél-
jabol teszteltette az altala szabadalmaz-
tatott technologia hatasat a SARS-CoV-2
virusra.

A Tokioi Egyetemen laboratériumi
korilmények kozott elvégzett teszt sze-
rint a cég altal kidolgozott technologia 3
ora alatt képes lebontani az uj tipusu ko-
ronavirus (SARS-CoV-2) tobb mint 99,9
szazalékat.

Y 0

I

.~

Kutatasi eredmények

A kutatas Prof. Shigeru Kyuwa
vezetésével készult a Tokyoi Egyetem
Orvosbiologiai Tudomanyok Tanszeékén,
szoros egyuttmikddésben a Prof. Shigeru
Morikawa altal vezetett kutatdcsoporttal
az Okayamai Tudomanyos Egyetem Mik-
robioldgiai Tanszékérdl.

A kutatocsoport kisérlete soran
a koronavirust 3 oran keresztul tették
ki a Daikin Flash Streamer technoldgia
Streamer kistlésének.
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A tudomanyos kisérlet a kovetkezd eredményeket hozta:

- a plazmaiongenerator-kisulés a koronavirus (SAR-CoV-2) 93,65 szazalékat hatas-
talanitotta 1 6ra alatt

- a plazmaiongenerator-kisulés a koronavirus (SAR-CoV-2) 99,97 szazalékat hatas-
talanitotta 3 6ra alatt
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Forras: Tanulmany arrdl, hogy a plazma-iongenerator mennyire hatékony
a SARS-CoV-2 virus inaktivalasara. Shigeru Morikawa, Okayamai
Tudomanyos Egyetem Mikrobiologiai Tanszék, Allatorvosi Osztaly

A kodzleményben azonban megjegyzik azt is, hogy a mérés magara a szabadal-
maztatott technoldgiara vonatkozik, és hogy a technoldgiaval felszerelt berendezé-
sek hatasa, illetve a valos korulmeények kozott kifejtett hatas eltérhet a laboratoriumi
vizsgalat eredményétdl. Kovetkezd lépésként azt vizsgalja a cég, hogy a technoldgiat
alkalmazo egyes berendezései — példaul légtisztito, klima, Iégkondicionald — mennyi-
re hatékonyan képesek hatastalanitani a koronavirust valds korulmények kozott.

igy miikoédik
Azt allitiak, hogy a ceg altal 2004-ben kifejlesztett plazmaiongenerator-

technologia képes oxidacioval lebontani a levegbben lévd karos anyagokat. A ki-
sulés egyfajta plazmaionizalas, azaz egy olyan innovativ légtisztitdé technoldgia,
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> A Streamer altali lebontds mechanizmusa

A Streamer nagysebességl Az elektronok Utkéznek Az aktivalt molekulak ezaltal
elektronokat bocsat ki. a levego oxigén- és nagyobb oxidacios lebontasi
nitrogénmolekulaival. sebességet eredményeznek.

amely folyamatosan nagysebességl elektronokat bocsat ki. Az erdteljes ki-
sulés lebontja a levegbben lévdé virusokat, baktériumokat, penészgom-
bat, egyéb veszélyes kémiai anyagokat azaltal, hogy nagysebessegi elekt-
ronokat bocsat ki és az oxidacio révén lebontja a levegbben Iévd fehérjéket.
Igy hatastalanitja a virust is.

A standard plazmakisuléshez képest a technoldgia soran alkalmazott kisulés
szélesebb spektrumu, igy az elektronok konnyebben utkdznek a levegd oxigén- és
nitrogénmolekulaival.

EZzaltal az aktivalt molekulak egy szélesebb terlleten, harom dimenzidban kép-
z6dnek, amelynek eredménye az elektromos arammal Iétrehozott sebességnél ezer-
szer nagyobb oxidacios lebontasi sebesség. A kisulés utan csak artalmatlan nitro-
geén-, oxigén- és vizmolekula marad.

A cég szerint a technoldgiat alkalmazé Iégtisztitdk jelentésen hozzajarulnak az
asztmas és allergias betegségekben szenvedék eletminéségének javulasahoz. Most
pedig az bizonyosodott be, hogy a plazmaiongenerator-technoldgia a koronavirussal
szemben is hatékonyan alkalmazhato. |
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A koronavirust és a HIN1 influenzavirust is ki tudjak

szirni a levegobol
— Négyfokozatu szlrérendszer lehet a nyeré.

A Fellowes laboratériumi kériilmények kbzott vizsgaltatta be professzionalis, elsésor-
ban intezményekbe szant légtisztito berendezését koronavirusra és H1N1 influenza-
virusra. A fliiggetlen szakértdi vizsgalat igazolta, hogy a készlilék eqy oran beliil 99,99
Szazalékban kiszliri a Sars-CoV-2 koronavirus szerkezetével megegyezé virust és a
H1N1 influenzavirust a beltéri levegében. A tesztelt négyfokozatu légtisztitd TRUE

HEPA sziirbrendszerrel rendelkezik.

A koronavirus kiszlrését vizsgald tesz-
telést a Shanghai WEIPU Chemical
Technology Service Company tesztlabor
végezte el. Az eredmények beigazoltak,
hogy a gyarto altal el6allitott AeraMax
légtisztitok hatékonyak a human korona-
nak csOkkentésére is. A tesztkamraban
a mikodeést kovetd egy oran beltl 99,99
szazalékban kiszlrtéek a Sars-CoV-2 he-
lyettesit6jekeént hasznalt 229E koronavi-

29

volitja el a beltéri levegdbdl

— nyilatkozta a vallalat negyedik genera-
cios vezeérigazgatodja, John Fellowes, aki
jelenleg azt a csaladi vallalkozasbal kindtt

A tesztelt légtisztitok legf
tal akkredita gSO/ IEC
ményei me ha
A VIZS alatokhoz jel emzéen e
sokat példaul koronavirus 22

rust. (A jelenlegi vilagjarvanyt okozo koro-
navirust egyelére meg teszteles céljabol
is tilos aeroszolizalni a levegbben, ezert
a vizsgalathoz helyettesité koronavirus-
fajtat [229E] hasznaltak.) Az egészségre
leginkabb veszélyes masik virust, a H1N1
influenzavirust pedig mar 35 perc alatt
hasonld hatékonysaggal tavolitottak el a
beltéri levegbbdl, ezt az irorszagi Dublin
Airmid Health Group Limited igazolta.

Azért fektettiink be ezekbe a fu% getlen laboratériumi tesz-
tekbe, hogy kézzelfoghaté bizonyi
tisztitonk a koronavirus kiilénféle valtozataitis hatekonyan ta-

ékunk legyen ra, hogy lég-

vilagcéget vezeti, amely tobb mint szaz
éve nyujt megbizhatdé munkahelyi megol-
dasokat.

rissebb, fliggetlen, harmadik fél al-

025} laboratoriumi vizsgalati ered-
arozok és |g<‘i|zoR jak a késziilekek hatasossagat.
szalu

) alkalmaznak a SARS-CoV-2 helyet-

S-burokkal rendelkez6 viru-

temtolekent egy adott eszkdz antiviralis hatasanak tanulmanyozasara

— avatott be Dr. Rajiv Sahay, a floridai
Clearwaterben talalhaté Pure Air Control
Services kornyezeti diagnosztikai labora-
térium igazgatoja.

A cég kozleményében azt is irta,
hogy a tesztelt legtisztitok a HEPA-sz{rést
egyedulalléan 6tvozik az EnviroSmarttal
(amely tobb szenzort alkalmaz a szeny-

nyezett leveg6jl helyiségek folyamatos
ellenbrzésére, és automatikusan hozzaal-
litia a maximalis védelmet a beltéri levegd
szennyezettségehez) és a PureView-val
(amely a lathatatlant lathatéva teszi, va-
16s idbben frissiti és jelzi ki a levegb mind-
segét). A falra szerelhetd professzionalis
valtozatokat elsGsorban intézményekbe,
irodakba, koérhazakba, szakrendel6kbe,
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oktatasi intézményekbe, szallodakba, bevasarlékdzpontokba, sportcentrumokba
ajanlja a cég.

A friss bevizsgalas beigazolta, hog?(l légtisztitdink valéban ha-

tasosak a koronavirus ellen. Oriilok, hogy most mar az uj kor-

okozo vonatkozasaban is bizonyitott tényként beszélhetunk a
berendezések hatékonysagaraol

— nyilatkozta a magyar leanyvallalat ugyvezet6 igazgatodja, Kreutz LaszIo.

A cég hazai légtisztitasi szakeértdje, Pataki Gabor pedig a készulékvalasztashoz adott
hasznos szempontokat:

nalni a légtisztitét. Vannak otthoni, de kifejezetten intézme-

./ nyekbe szant professzionalis tipusok is. Utdbbiak nagyobb ka-

pacitasiak, hatékonyabbak, strapabiréak, altalaban falra szerelhetéek,
ami szintén a hatékonysagukat néveli.

’ Fontos megnézni, hogy hol, mekkora teriileten akarjuk hasz-

Még egy dologra hivta fel
a figyelmet Pataki Gabor. Erde-
mes megnézni, hogy az egyes
készulékek milyen tanusitva-
nyokkal rendelkeznek.

Ezzel arra utalt, hogy az
altaluk gyartott professzionalis
légtisztitdkat példaul a nemzet-
kozi teszteken kivll a Nemzeti

Népegeészsegugyi Kozpont is
bevizsgalta, és tanusitvanyaval | Pataki Gabor
ajanlja. N
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Ozon, vagy légtisztitas?
— Funkciok és veszélyek

Jelenleg szinte mindenki ugy éli az életét, hogy minden lehetséges modon elkertilje
a koronavirus-fertézést. A COVID idején — féként az intézményekben — egyre széle-
sebb kérben terjed az 6zonozas, ami azonban nem veszélytelen, mert maga az 6zon
mérgezb. Az 6zonozas egqy fertbtlenits eljaras, amelynek megvannak a szigort sza-
balyai. Ezt a funkciot azonban sokan 6sszekeverik a legtisztitassal.

Sajnos tortént mar baleset abbdl, hogy
az 6zonos fertétlenitést manapsag széle-
sebb korben alkalmazzak kell6 ismeretek
nélkal. A mult év végén példaul a hirek
egy iskolai balesetrdl szoéltak, amelyben
tobben 6zonmérgezést kaptak, mert az
o6zongeneratort ugy kapcsoltak be, hogy
tanarok, diakok tartozkodtak az épdulet-
ben. A vezet6 a legjobb szandékkal akart
ferttleniteni, nem tudva, hogy az 6zont
csak ures és zart térben lehet hasznaini.
De veszélyes az is, ha 6zonszintméreés
nélkil a megengedettnél elbbb térnek
vissza a helyiségbe.

Pataki Gabor az AeraMax légtiszti-
tas szakért6je a f6 kulonbéget ugy fogal-
mazta meg, hogy mig az 6zon egy speci-
alis fert6tlenit6 eljaras, addig a légtisztitas
egy hétkoznapi funkcio, ami a beltéri le-
vegoét tisztitja folyamatosan. Utdbbihoz
semmilyen kdlonleges o6vintézkedésre

D,

? egy erds vegyszereket alkalmazo nagytakaritasra. De | ;
szert hasznalunk, annak megvannak a szigoru szabalyai, hogy mllg(en hi-

nincs szukség, a berendezések mikode-
se csak pozitiv hatassal van az helyisé-
gekben tartézkododkra, mert a profi beren-
dezések kiszirik a levegbben lévd szinte
0sszes baktériumot, virust (99,9%) és ko-
zOmbositik a szagokat is.

A kép illusztracio.

A kiilonbséget talan a takaritasbol vett példaval tudnam a leg-
jobban érzekeltetni. Evente egyszer-kétszer szukseﬁ lehet
a

eros

gitasban, milyen keszty(iben, utana milyen mennyiségi &éblitéssel érjiik

el a kivant eredmeén
csos. Ez tehat e%
komoly odafigye

/4

, €s a takaritas kézben-utan szelléztetni is tana-
y alkalomszer(, esetlegesen veszélyekkel jaro, ezért
est igénylo mivelet, amit csak ritkan alkalmazunk. Ez-

zel szemben naponta mosogatunk, hiszen edényeink allandé korfor-
gasban vannak a haztartasban, aho%y hasznaljuk, agy rogtén tisztitjuk is

ezeket e

y veszélytelen eljarassa

a mosogatassal. Erés vegyszerrel

azonban biztos nem allnank neki egy tanyér eléblitésének

— magyarazta a szakember.
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Nézziik tehat a kiilonbségeket az 6zonos fertbtlenités és a légtisztitas k6zott.

Ozonos fertétlenités:

¢ alkalomszer(

¢ két 6zonozas kozott nem ad védelmet
¢ Ozonozas alatt ki kell Uriteni a teruletet
¢ utana ki kell szell6ztetni

¢ 6zonszintmérd nélkul nehéz eldonteni,
hogy mennyi id6 mulva hasznalhato a he-
lyiség biztonsagosan.

Mivel a koronavirus kdzvetlen érint-
kezéssel és a leveg6t alkoté aeroszol
cseppekkel is fert6z, ezért létfontossagu,
hogy a beltéri levegd szirt legyen. lgaz
ez mas virusok esetében is. Influenzara,
H1N1-re mar bizonyitott a HEPA-szlrds
légtisztitok hatékonysaga, mert jellem-
z6en ez a technologia alkalmas a legna-
gyobb légcsereszamra. A HEPA-sz(rd
kiszlri a koérokozokat és helyettuk nem
keril mas Osszetevd a leveglObe, ezért
hasznalatuk biztonsagos. A legjobb va-

Ny

Légtisztitas:

¢ folyamatosan mikodtethet6

¢ folyamatos védelmet ad

¢ nyugodtan ott lehet tartézkodni, sét

¢ nem igényel semmilyen 6vintézkedést

¢ a légtisztitott helyiség biztonsagosan
és folyamatosan hasznalhaté.

lasztasnak tehat a HEPA-sz(ir6s légtisz-
titd készulékek bizonyulnak, amihez alta-
laban tarsul egy szénszird is, hogy meg
lehessen kotni a kellemetlen szagokat és
az illékony vegyuleteket is — O0sszegez a
cég kozleményében.

Az Ozonozast Pataki Gabor csak
alkalmanként javasolja, akkor, ha steril
kérnyezet kialakitasa a cél. Biztonsagos
alkalmazas mellett folyamatos védelmet
a légtisztitdo berendezések adnak. |

A kép illusztracio.
_‘
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