Spatzen in
Wohnungsnot

Kleirn Bowtel L ;622

Wo in Klein Borstel ist der Haussperling noch zu finden?

die quirligen kleinen Spatzen,

denen man jeden Tag im Dorf
begegnete. Sie wohnten in Nach-
bars Dach, tschilpten aus dem
Efeu an der Wand und holten sich
die Brotkrumen unter dem Gar-
tentisch an einem warmen
Friihlingstag. Heute ist der
Bestand des Singvogels in
Hamburg geféihrdet.

Doch wo sind unsere
gefiederten Mitbewohner
jetzt? Marius Adrion hat
ein Herz fiir die klei-
nen Vogel. ,,Es ist still
geworden um unsere
Hauser, denn es geht den Spatzen
in Hamburg schlecht®, sagt der
Vogelexperte, ,,die Vogel, in deren
Namen ,Haussperling” schon ihre
Nihe zu uns Menschen verewigt
ist, werden immer 6fter woh-
nungslos.* Die Griinde: Wir sa-
nieren unsere Hauser, jede Liicke
in der Fassade wird gestopft, jeder
lockere Ziegel am Dach unver-
riickbar befestigt. Die Heizkos-
tenrechnung wird kleiner, aber
die Spatzen bleiben aufen vor.
Weiter: ,,Es liegt also an uns, den

Frﬁher kannte sie jedes Kind:

Spatzen-Experte
Marius Adrion

Spatzen ein neues Heim zu bie-
ten!” Geeignete Nistkisten gibt es
in vielen Formen und Farben, sie
passen an jedes Haus. Wichtig ist
auch die richtige Nahrung. Zum
Essen braucht es ein reichhaltiges
Angebot von Friichten, Samen
von Grisern und Wildstau-
den und fiir die Kiiken
leckere Insekten. Eine
dichte Hecke als Riick-
zugsort und ab und zu
ein Sandbad zur Korper-
pflege. Jeder Garten
kann so zur Spatzen-
Qase werden. ,,Hier in
Klein Borstel ist so vieles
moglich, um den Spatzen neue
Nahrungs- und Brutplétze zu er-
maoglichen®, schlieft der Natur-
schiitzer.

Um die Tiere zu schiitzen, inte-
ressiert sich Adrion dafiir, wo in
Klein Borstel noch Haussperlinge
briiten. ,,Ich freue mich iiber Ihre
Meldungen und gebe gern Tipps
zu Nistkisten und beantworte
ihre Fragen rund um Spatzen®,
so der Naturfreund. Er ist unter
kleinborstelspatz@posteo.de
erreichbar. e ma/nk

Spatzen stehen
in Hamburg auf der
Roten Liste

Fotos: Bernhard Pacés, Lilith Adrion

Menschen
vor Ort
Christina

Pelka
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: Ab.Mal kann
der Stand auf dem
Heimatverein-

FIohmarktL

reserwert. werden

28. August

Heimatverein
Flohmarkt

Flohmarktstand
buchen

BEIM FRUHJAHRSPUTZ
darf diesmal kraftiger aus-
sortiert werden, denn der
Heimatverein veranstaltet in
diesem Jahr wieder seinen be-
liebten Flohmarkt. Die Geneh-
migung liegt dem Verein jetzt
vor. Ausgedientes Spielzeug,
Kleidung, Biicher, Geschirr
und vieles mehr kann am
Sonntag, 28. August, den Be-
sitzer wechseln. Wer trodeln
und stdébern mochte, kann
sich ab dem 1. Mai 2022 einen
Stand buchen.

Der Stand wird drei Meter
breit sein und ist fiir Mitglie-
der des Heimatvereins fiir 20
Euro zu haben; Nichtmitglie-
der zahlen 25 Euro.

Die Reservierungen nimmt
Britta Maschek in ihrem ,,Tolle
Geschichten® Buchladen,
Tornberg 32, 22337 Hamburg.
entgegen. o nk

Foto: Litjens
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Schlief+Co.

Hamburger Immobilien

Andreas Behem

Rechtsanwalt

Fachanwalt fiir Bau- und Architektenrecht
Fachanwalt fiir Miet- und WEG-Recht
Beratung * Prozessfishrung - Inkasso
PoststraBBe 14-16 - 20354 Hamburg
Tel. 040 - 357 180 80

www.rechtsanwalt-behem.de

Atembehandlung in Klein Borstel

Middendorf-Atemtherapie - Einzel-Arbeit
Aemmassage - Gruppen und Workshops

www.entspannt-in-hamburg.de
Miriam Bottcher,
Stiibeheide 168, Tel 527 32 477

NORTHWIND MASSAGE

Massagen - Warmeanwendungen
pra. Lymphdrainage - Kinesiologisches Tapen

www.northwind-massage .de
Florian Schlesiger - Stibeheide 168 - & 368 561 65

FRISEUR [
MEINECKE S

Tel. 598212

neureka

Steuerberatungsgesellschaft mbH

Wir bearbeiten fur Sie samtliche
steuerliche Angelegenheiten.

Wellingsbuttler Weg 32 - 22391 Hamburg
Telefon 040 - 536 31 13

Fax 040 - 536 04 69
www.heureka-hh.de
kanzlei@heureka-hh.de

Termine, Kleinanzeigen & Co. 2

Service

Kornweg-Apotheke
Notdienst
15.04. 8:30 Uhr bis
16.04. 8:30 Uhr
Apotheke-Notdienst
Hotline
Festnetz 0800-00 22 833 (kostenlos)
Mobil 22833

Arztlicher
Bereitschaftsdienst
16 117
Bei Notfillen
stets 112 wahlen

Dauerveranstaltungen
Skat

Montag, den 04.04.,
um 19 Uhr im Gemeindehaus

Der Plattdeutsche
Nachmittag
Dienstag, den 12.04.,
um 15:30 Uhr
im Gartenzimmer

Vorbehaltlich der aktuellen
Corona-Verfiigung

Teilnehmen kann, wer 2Gplus erfillt.

Heimatverein
Klein Borstel e.V.

Siriusweg 34, 22391 Hamburg
Telefon
040-593 H37 88
E-Mail
1vorsitzender@heimatverein-kleinborstel.de
1. Vorsitzender Arnold Meinecke
2. Vorsitzender Klaus Decker
Schatzmeister Andreas Haverland
Bankverbindung
IBAN DEb56 2005 0550 1031 2121 35
BIC HASPDEHHXXX
Glaubiger-ID
17777700001339996
www.heimatverein-kleinborstel.de

Kleinanzeigen

Suchen Garage Néhe Overn Block,
zahlen ,Liebhaberpreis”
Tel: 0160/555 10 27

Easy English lessons for all ages by
English lady. Solo/groups-Beginners-
Advanced-Business-Conversation-
Specialised-Children. 3-9 pm,
Tel: 500 4709
www.englisch-kurse-hamburg.de

Familie mit Baby: NDR-Redakteurin +
handwerkl. versierter Statiker suchen
Haus z. Miete o. Kauf. Freundl!.,
NR, keine Haustiere.

Tel. 0179-455 61 97

Zimmertir Franksche Siedlung
(1,85m H x 0,80m B, 3 Glas-/
2 Holzflllungen) abzugeben.

VB. Roggen 536 23 17

Hilfe flir monatl. Gartenpfl.

Klein Borstel gesucht.
Heckenschnitt kann auch Glbernommen
werden, ist aber kein Muss.
Gern auch 450,- EUR Basis
TEL. 01725851085

Folgen Sie uns!

(&)

heimatverein_klein_borstel

Anzeigenschluss &
Redaktionsschluss

1. eines Monats fiir die Ausgabe
des darauffolgenden Monats

i)

Man sieht die Sonne langsam
untergehen und erschrickt doch,
wenn es plotzlich dunkel wird.
Christel Fedrau
*26.Dezember 1920 106. Mdrz 2022
Nun muss ich Abschied nehmen.

In Liebe und Dankbarkeit
Sybille

Impressum & Kontakte
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Nur per E-Mail:
anzeigen@heimatverein-kleinborstel.de
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zwel Jahre kehrt nun scheinbar

etwas Ruhe in das Pandemie-Ge-
schehen ein. Das freut
uns im Heimatverein
Klein Borstel sehr, denn
wir kdnnen einmal
tief durchatmen und
beginnen, das Jahr noch
einmal zu planen. Denn:
Wir wollen viel mehr
mit unseren Mitgliedern
unternehmen. Neue Ver-
anstaltungen sollen her.

Wir als Vorstand sind
sehr begeistert davon,
dass Sie, liebe Leserin-
nen und Leser, sich so
sehr bei uns engagieren.
Eure Einsendungen an
unsere Vereinszeitung
sind super. In dieser
Ausgabe freue ich mich besonders {iber
das Engagement von Riikka, die sich
zusammen mit ihren Freunden gegen
den Krieg einsetzt und uns dariiber in
.»Hanging out with...” berichtet. Das ist
einfach toll und ich mochte mich dafiir
bedanken. Mein Dank gilt aber auch all
den anderen, die stets Infos und Ideen
an die Redaktion senden. Was uns hier
in Klein Borstel auszeichnet, ist Spon-
tanitét. So freue ich mich, dass Justus
fiir seinen Artikel im Mérz jetzt noch
mit einem Karton voller Modellsachen
belohnt wurde. Das ist unser Dorf.
Spontan wollen wir auch weiter-

machen. Die Genehmigung fiir unse-
ren Flohmarkt haben wir sicher. Ab
Mai konnen dafiir die Stéinde gebucht
werden. Alle Informationen dazu
gibt’s ja in diesem Heft. Doch bis zum
Spiatsommer wollen wir nicht warten,

N ach all dem Stress der vergangenen

Arnold Meinecke,
Erster Vorsitzender
des Heimatvereins

Welche Veranstaltung sollte
der Heimatverein mal machen?

sondern planen schon mal die nichste
Ausfahrt. Wir planen ein Spargel-Essen.
Die Details stehen noch nicht ganz fest,
aber so viel sei verra-
ten: Es wird im Mai/
Juni stattfinden und wir
werden wie gewohnt mit
dem Bus ins Restaurant
fahren. Gibt es von
Ihnen noch Ideen fiir
weitere Veranstaltungen
unseres Vereins? Wiin-
schen Sie sich doch mal
eine. Neue Ideen finden
im Frithling besonde-
ren Platz zum Keimen.
Ideen und Anregungen
senden Sie einfach per
Mail an redaktion@
heimatverein-klein-
borstel.de Der Vorstand
berit dann, was wir alles
umsetzen konnen.
Jetzt wiinsche ich IThnen und Ihrer
Familie ein frohes Osterfest.

Herzlichst Ihr

Arnold Meinecke

Erster Vorsitzender des
Heimatvereins Klein Borstel

Willkommen!

im Heimatverein Klein Borstel e.V.

Bianca Willems
Mathis Kieffer

IN MEINEM BUCH GBER HUNDE
STEHT, DASS MAN {HNEN ViEL
BEIBRINGEN KANN, UM BEi-
SPIEL, DASS SiE REAGIEREN,
WENN MAN SAGT:,MACH SiTZ!"

ACH, DAS KANN MAN
AUCH MIiT HASEN!

Fen Ellis
Rebecca Liiben

Sabine Bergner

Harry Ruhnau

Jens Diercks
Anne-Christina Rosenfeld
Wolfgang Hildebrand 2N
Norbert Tiedemann
Grita Enger

dJiirgen Schriter
Janne Uhlich
Martin Brode

Nils KieBhauer
Mario Rambow

10  Markus Ehmke

11 Marlis Kretzmann
11 Wolfgang Neitzel

11 Holde Randt

11 Alina Olffermann

11 Karin Richter

13 Wolfgang Jahn

13 Patrick Bannert

14 Dr Kirsten Forshlad
17 Ingrid Hesse

18 Christa Binge

19  Andreas Balcke

20  Sigrid Scholzel

20  Gunter Zéliner

20  Michael Schepers
21 Elfriede Weinberg
21 Maximillian Krause
22  Ron Reimers

23 Kim Peters

25  Wulf Mehlert

26  Dieter Steinbeck
26  Petra Filges

27 Gudrun Gemmer

27 Jutta Kamsties

28  Michael Liithans

28  Christoph Berger
28  Gunda Oehm

28  Hans-Henning Huss
28  Ralf Christian Stierlen
28 Natascha Gnédig

29  Ullrich Schmitz

30  Uwe Diercks

30 Natalie Winkler

30  Burkhard Rogge
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Wir gratulieren ganz herzlich auch
unseren jungen & jiingsten Mitgliedern

7 Tom Joris Waibel » YY)
10  Luca Frommann 4
12 Adrian Siebrecht

13 Thomas Schlickewei e L, e
16 Konstantin Winklmann .

20 Valerie Louisa Winkler o o
25  Greta Christ
29  Linus Wolfgang Richartz

PASS AUFI DS
HE, DU DA!
WMACH SiT2I"

WHKW.NANAeLUSPAUL.DE




w Klein Borstel
A
ALFRED KARBENK Lesen in

STEINMETZBETRIEBE .
BILDHAUERERE| Klein Borstel
Meisterbetrieb seit 1958
Grabsteine, Nachinschriften IN DEN LETZT_EN_WOth’" und
Monaten haben wir viele Biicher-
spenden erhalten. Auf diesem Wege
mdchten wir uns noch einmal ganz

Reinigung, Renovierung
Steinmetzarbeiten in Haus & Garten

Ausstellung: FabriciusstraBe 304 A herzlich dafiir bedanken. Besonders

Werkstatt: Fuhlsbdttler StraBe 769 durch d!e Spende aktueller Romgne
Telefon 040 641 55 59 - Fax 040 59 14 72 helfen Sie uns, das Leseangebot in

info@karbenk.de - www.karbenk.de der Gemeindebiicherei vielféltig und

lebendig zu gestalten. Freuen Sie sich
also auch weiterhin auf interessante
Lektiire. Zum Beispiel auf ,,Das Kino
am Jungfernstieg” von Micaela Jary.
Im November 1946 kehrt Lili Paal aus
Berlin zuriick nach Hamburg. Ihre

“ - T'OBC Mutter besitzt dort ein Kino am Jung-
U1r‘\<€ demenz BU fernstieg, wo Lilis Leidenschaft fiir

4 { den Film schon friih geweckt wurde.
FaChkosmCt‘kerm Inre Halbschwester Hiide und deren | Ja T sachauntver-
Mann aber wollen das Kino unbedingt p
schlieBen ... und wer wissen will, wie Sammlun Wird

es weitergeht, der greift auch gleich

zu Band 2: ,,Das Kino am Jungfern- naChgehO t

stieg — Der Filmpalast®. Etwas weiter

Mitglied im Heimatverein Klein Borstel e.V.

in der Vergangenheit spielt Petra ufgeschoben, ist nicht aufgeho-
Oelkers Roman ,,Die Briicke zwischen A ben. Und Ende August soll die
Wei@birkenkamp 1 den Welten®. Konstantinopel im Jahre Jahreshauptversammlung des
22391 Hambur 1906: der Hamburger Ludwig Brehm Heimatvereins Klein Borstel nun
8 reist an den Bosporus, um alles iiber nachgeholt werden.

Tel 040 - 536 95 626 Orientteppiche zu lernen. Schon bald Eigentlich war die Sitzung fiir
lernt er die Englénderin Edie kennen Februar geplant. Doch die Corona-
sowie die geheimnisvolle Milena. Und Verordnung und die fehlende Mog-
dann kiindigt sich auch noch Besuch lichkeit, eine Veranstaltung in Prisenz
aus Hamburg an ... lassen Sie sich fiir alle Mitglieder anzubieten, fithrte
entfiihren in langst vergangene Zeiten dazu, dass die Versammlung kurzfris-
und erleben Sie erzéhlte Geschichte. tig abgesagt werden musste.

Wir freuen uns auch weiterhin iiber »Wir konnen leider keine 200 Per-
lhre Biicherspenden. Diese sollten sonen hier in Klein Borstel mit ent-
nicht &lter als zehn Jahre alt und sprechenden Abstandsregeln durch-
é 7ei ‘ N natiirlich gut erhalten sein. Horbii- fithren®, sagt Arnold Meinecke, Erster
% % cher sowie Filme (DVDs) sind ebenfalls | Vereinsvorsitzender, ,,darum haben
Rl ' N D E willkommen. Das Biichereiteam hilt in wir uns entschlossen, die Sitzung
. v den Wochen vor Ostern einen kleinen nach den Sommerferien stattfinden
Hebammenpraxis & Familiennetzwerk FriihlingsgruB fur Sie bereit und freut | zu lassen. Dann sind die Pandemie-
Alos rund 3mSK:rnweg e sich auf lhren Besuch. Wann Bedingungen fiir die Durchfiihrung
wtiesund m g schvargerscrat Gebur_ || | und wo? immer erheblich besser.”
Lebensjahre des Kindes. donnerstags Die Jahreshauptversammlung
Offnungszeiten: Mo bis Do 9.30 — 13.00 Uhr von 17 - 18.30 ist in diesem Jahr wichtig, da Vor-
Stiibeheide 168 - 22337 Hamburg - & 54 80 24 60 Uhr im Gemein- standswahlen anstehen. Meinecke
\___Info@rundezeiten.de - www.rundezeitende dehaus in der 3 verspricht: ,,Wir werden den Termin
Stiibeheide. rechtzeitig hier ankiindigen und alle
o Gisela Mause : Mitglieder entsprechend einladen.*
@ g o nk
: Aktueller stand 2022
S@B | S kat E r‘ge b nis Platz 12 I;at(;'ick S’ﬂjrm T ] EOPPurll(kte
Platz 2 Andreas Haverland » unkte
Fitness ‘3’78 I;;EAlngg 022 Platz 3 Kurt Thielebein - 6 Punkte
Den Korper starken und ausgeglichen " E:atz 4 Jurgen-Peter Filges » 5 Punkte
. . atz 5 Jan Oltmanns - 5 Punkte
durch den Tag gehen, mit Elementen aus Patrick Sturm - 1963 5 Pkt. Plat7 6 Matthias Schacht 4 Punkte
dem Zentai-Karate und Core-Training. Matthias Schacht -» 1791 4 Pkt. Platz 7 Claudia Olberg -» 3 Punkte
Personal Trainer | Jochen Liitke Andreas Haverland » 1425 3 Pkt. Platz § Riidiger Trosiener > 2 Punkte
Telefon: 0176 - 98631633 Ridiger Trosiener » 1376 2 Pkt. Platz 9 Arnold Meinecke »  1Punkt
shizentai-Fitness@posteo.de Timm v. Beuningen» 1314 1Pkt. Platz 10 Timm v.Beuningen » 1 Punkt
www.escote.de




Foto: Gunnar Pudlatz

Foto: TurmChor Maria Magdalenen

as gibt es Schoneres als eine
W blithende Wiese, Blumen in

leuchtenden, bunten Farben? In
den vergangenen zwei Jahren konnten
wir den Anblick einer wechselnden
Blutenpracht am Sodenkamp, auf der
Nordseite, von der Kita bis zum Ge-
schenkeschrank auf dem Bliihstreifen
ab dem spiten Frithjahr geniefen. Und

Die SangerinnenUnd’Sanger des
TurmChors Maria Magdalenen

DER TURMGCHOR Maria Magdalenen l4dt alle Sing-
begeisterten zu einer kostenlosen Schnupperstunde ein.
Zurzeit probt der Chor jeden Mittwoch von 20 bis 21.30
Uhr im Kirchenraum. Wahrend der Schulferien finden kei-
ne Proben statt. Jede neue Stimme ist herzlich willkom-
men. Weitere Informationen zu Chor und Proben gibt es
per E-Mail unter TurmChor@Anna-Vishnevska.eu oder
telefonisch unter 040-504 741 bei Andrea Turban. e nk

: {I‘-.: :

re uf i

auch dieses Jahr freuen wir uns auf die
neue Blumenpracht und mochten diese
geschiitzt wissen. Daher bitten Sabi-

ne Drieschner (Autofreie) und Meike
Pudlatz (Gofi-Luzie) alle Verkehrs-
teilnehmer besondere Acht auf den
Blihstreifen zu geben und diesen nicht
zu befahren oder zu betreten. Denn
obwohl man derzeit noch wenig sieht,

Freuen sich tiber

» Verstarkung:

"'Die Sidngerinnen
und Sanger des
TurmChors Maria

_ £ ®Magdalenén

..!‘%.n

e Bliitenpracht

Noch sieht man nichts. Darum bitte jetzt Acht geben
und den Blumenstreifen nicht befahren oder betreten

wird der Streifen bald ein Zuhause fiir
viele Insektenarten sein. ,,Die Pflege
ist mit dem Bezirksamt Nord abge-
sprochen und es gibt eine Gruppe von
Nachbar:innen aus den beiden Wohn-
projekten am Paula-Westendorf-Weg/
Sodenkamp, die sich um notwendige
Mih- und Pflegearbeiten kiimmert®,
sagen die Frauen, ,,einmal im Jahr wird
auflerdem die Fliache in der Mulde,
wie auch alle anderen Entwiésserungs-
mulden im Viertel, von der Behorde
gemiht.” e nk

Wir wiinschen Ihnen
Frohe Ostern!

Ihr Vincent Paul Menken und

,  Andreas Schlief, Ges:haftsfihrer

und das gesamte Team der

Stiibeheide 166, 22337 Hamburg // 040 27 87 7213 // info@menken-schlief.de // www.menken-schlief.de

/\l

Menken+Schlief

Hamburger Immobilien



s Wassersport ist wieder moglich — der
Verein freut sich auf neue Interessierte

Wassersport trotz Brand weiter maglich

Oberalster VfW bietet wieder verschiedene Kurse auf der Alster an

er Schock sitzt noch tief: Am 22. gerettet werden. montags und mittwochs und planen fiir
DDezember 2021 zerstorte ein Feuer Da die knapp 200 Vereinsboote dieses Jahr grofdere Ausfahrten und eine
den kompletten zentralen Teil des durch den Brand unversehrt waren, ha- Familienausfahrt zum Ploner See. Jeder,
Sportvereins Oberalster Verein fiir Was-  ben die Wassersportler nach behordli- der nicht gerne mitsamt Boot schwimmt,
sersport und mit ihm die Erzéhlungen cher Freigabe kurzerhand einen Putztag  geht freitags ins Schwimmbad, um unter
einer 110-jahrigen Vereinsgeschichte: organisiert, um den Wassersportbetrieb =~ Wasser das Ein - und Aussteigen aus
Zahlreiche Pokale, Urkunden, Bilder, bestmoglich weiterlaufen zu lassen. Es dem gekenterten Boot zu trainieren und
gesammelt im Archiv wurden unwie- geht also wieder los. die Eskimorolle zu erlernen. Und wem
derbringlich zerstort. Die international erfolgreichen Ab- das nicht reicht, der kann dienstags zum
Dank des schnellen Eingreifens fahrtspaddler trainieren bereits fiir die Kanupolo kommen.
der Feuerwehren aus ganz Hamburg nichsten Wettkdmpfe, bieten aber auch Neugierig geworden? Alle Infos
konnte der Bootsschuppen mitsamt neue Kurse fiir den Nachwuchs an. Die gibt es per E-Mail: wassersport@
allen Booten und weiterem Material Wanderpaddler treffen sich weiterhin oberalstervfw.de o rk/nk
MIRIAM BOTTCHER I:dt in Kooperation mit dem Ohls- Treffpunkt ist am FuBgangereingang Hoheneichen /Wel-

dorfer Friedhof zu geleiteten Morgenspaziergédngen ein. Start lingsbiittel. Anmeldungen sind ab sofort per E-Mail praxis@
ist ab dem 2. April 2022. Die Teilnehmer erleben in den rund entspannt-in-hamburg.de moglich. Die Teilnehmeranzahl ist
90miniitig langen Spaziergingen eine besondere Atmosphdre begrenzt.

des Ohlsdorfer Friedhofs. Vorkenntnisse sind nicht nétig. Mit-  Die Termine sind jeweils samstags um 9.30 Uhr: 2. April, 7.
zubringen sind lediglich bequeme Schuhe und Kleidung, sowie Mai, 11. Juni, 2. Juli, 3. September, 8. Oktober. Die Teilnahme-
Offenheit und Entdeckerfreude. gebiihr betragt 15 Euro. o nk

=
53 &= @ %‘7 é: ‘233 e * Backerei Vollstadt * Menken + Schlief Immobilien
@] @ & § = % * Borsteler Treff * Mo's Tabak Shop
@ ﬁ = dﬂj» .' g » HASPA Stiibeheide * Physiotherapie Zanger-Hoffmann
o % 7,2, %g W, 9 « Jiirgen Weiss Immobilien * Rolf Beckmann Malereibetrieb
e * Kiefel Physiotherapie * Tolle Geschichten
* Kornweg-Apotheke * Tom's Eiscafé

TR %g@ % Thre 1G in Klein Rorstel

* Mattern — Noten & Blasinstrumente < Zahnarzt Christoph Rathje
* Mein Friseur Meinecke

Fordermitglieder: Dr. J. Rehder - Arzt fiir Allgemeinmedizin, Dr. M. Kamps - Internistin, Dr. M. Budde - Zahnirztin,

W. Schleier - Apotheker, Praxis im Hof - Heilpraktikerinnen, Deutsche Post - Partnerfiliale 632, Dr. C. Fischer - Akupunktur/TCM,

ﬂeinBOI‘.Stﬁ.% A. Meinecke - Mein Friseur, LoBmann & Wippermann - Rechtsanwilte, heureka - Steuerberatungsges. mbH - T. Hansen,

G:Lnrg::ﬂ:rfden Dr. Domes - Forschungsinstitut Hamburg, S. Williams - IT-Beratung, Heimatverein Klein Borstel e.V., Jens Grambow - Sanitér,
Aandwyn GbR - Spezialist fiir Weine aus Siidafrika, Kircher Store Kohn, mamero | design - Grafikdesign.

reressen-
Ir;‘nr Gewerb:

_/




Foto: SPORTPLATZ GmbH

Foto:Privat

L~Authentica - ein
Lebenskreis® in der
Maria Magdalenen Kirche

Annett Heine und Ulrich Hawelka
spielen leidenschaftliches Programm

voller Tiefe werden, wo Lieder von

Schmerz und Verlust, von Hoffnung
und Zuversicht auf die Besucher der
Konzert-Reihe ,,Musikalischer Dienstag*
warten. Das Duo Anett Heine (Gesang)
und Ulrich Hawelka (Gitarre) werden am
Dienstag, 26. April, 19 Uhr in der Kirche
Maria Magdalenen auftreten.

Verdichtete Lebenserfahrung trifft da-
bei auf universelle Inhalte - nicht immer
leichte Kost — und doch eine kraftvolle
Zusage an das Leben und die Liebe. Mit
filigraner Gitarrenmusik, facettenreichem
Gesang und gefiihlvollen Interpretatio-
nen werden die Zuhorer mitgenommen
auf eine Reise zu sich selbst. Das Kon-
zertprogramm der Dresdner Kunstler
wird durch gelesene Texte und Gedichte
harmonisch abgerundet.

Eintrittskarten fiir ,,Authentica - ein Le-
benskreis* gibt es zum Preis von 10 Euro
an der Abendkasse. Eine Vorbestellung
per E-Mail unter KonzerteMM®@gmail.
com oder per Telefon 040 -5 36 51 04 ist
erwiinscht.

Es gelten aktuellen Corona-Regeln der
Hansestadt Hamburg. e nk

E s soll ein leidenschaftlicher Abend 2

Sind am 26. April
in Klein Borstel:
Annett Heine und
Ulrich Hawelka

Foto:Privat

Justus freut sich iiber die
tollen Warhammer-Sachen

DAS SAMMELN von Warhammer-
Figuren ist ein tolles Hobby. Justus
hat uns das in der Marz-Ausgabe
vorgestellt und darf sich nun iiber
einen Karton voller Figuren und einem
tollen Raumschiff freuen. Die Sachen
hatte unsere Leserin Andrea Thiele
von ihren Sohnen aufbewahrt. Jetzt
schenkte die Klein Borstelerin das
Kistchen Justus, der sich riesig freut.
»Einen ganz herzlichen Dank an Frau
Thiele. Die Sachen sind spitze“, sagt
er.e nk

Zeitungsteam bekommt Verstirkung

Kennen Sie schon die Neue in unserem Zeitungsteam? Wir diirfen vorstellen: Birgit Prinz

SEIT RUND ACHT Jahren
ist Birgit Prinz Mitglied im Hei-
matverein Klein Borstel. ,,Da-
mals habe ich noch gar nicht
bei uns im Dorf gewohnt*, sagt
die 58-Jadhrige, ,,aber ich war
schon immer begeistert da-
von, wie aktiv der Verein ist.”
Als sie schlieBlich 2015 von
Wellingsbiittel an die Stiibe-
heide zog, verlagerte sich ihr
Lebensmittelpunkt komplett
nach Klein Borstel. Ab sofort

Birgit Prinz unterstiitzt
ab sofort das Team des
Klein Borsteler

engagiert sich die Diplom Padagogin
aktiv im Vorstand und wird das Team
der Vereinszeitung bei der Arbeit
unterstiitzen. Sie wird zusténdig fiir
die Anzeigen-Verwaltung und somit
Ansprechpartner fiir alle Geschafts-
kunden sein. ,,Ich freue mich auf die
neue Aufgabe“, sagt sie weiter.

Birgit Prinz engagiert sich neben
ihrer Tatigkeit beim Heimatverein
auch bei der Kaffeetafel der Kirche,
die einmal im Monat donnerstags
stattfindet.

Ab sofort ist Birgit Prinz per E-Mail
unter anzeigen@heimatverein-
kleinborstel.de bei uns erreichbar.

nk

Foto: Kuchenbecker
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| Yoga hat das Leben von

Christina Pelka verdndert
— in ihrem Blog gibt sie

Gesundheitstipps fiir ein

achtsames Leben _ :
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Christina Pelka investiert
ihre Freizeit in einen
erfolgreichen Gesundheits-
blog und gibt Tipps fiir

ein achtsames Leben

tes Gut. Allerdings vergessen wir

das allzu oft. Christina Pelka aus
Klein Borstel erinnert uns immer wie-
der gern daran. Spitestens, wenn wir
aufihren Blog yogaforyouhamburg.de
oder ihr Instagram-Profil @yogaforyou-
hamburg gehen. Beides ist kostenlos
und fiir jeden online zugénglich.

Schon mal ein Waldbad genommen?
Bereits 60 Minuten lang im Wald unter-
wegs zu sein, sorgt fiir eine stdrkere Im-
munabwehr und das hélt sogar sieben
Tage lang vor. Neben solchen informa-

G esundheit ist des Menschen hochs-

tiven Blogbeitrigen finden sich viele
gesunde und einfach nachzukochende
Rezepte, immer vegetarisch, oft auch
vegan.

In ihrem Blog mochte Christina
Pelka die Menschen mit Rezepten
und Gesundheitstipps inspirieren,
ihre Gesundheit selbst in die Hand zu
nehmen.

2017 fing alles mit dem Veroffent-
lichen von Rezepten in ihrem Blog an,
das parallel zu einem ihrer Yoga-Kurse
in Klein Borstel entstand. Schliefdlich
entwickelte sich der Blog von einer
Rezeptsammlung zu einem respektab-
len Portal, das sich mit ganzheitlicher
Gesundheit befasst. Christina Pelka
steckt viel Liebe und Herzblut in ihr
Projekt. Es ist ein Hobby, das sich mit
ihrem Beruf als Yogalehrerin, Ernih-
rungsberaterin und Autorin sehr gut
kombinieren lisst. Die 51 Jahre alte
Hamburgerin setzt dabei auf die vier
Séaulen der Gesundheit: Ernidhrung,

Bewegung, Stressmanagement und
Schlaf. Das spiegelt sich auch in ihren
Blog-Beitrigen wider. ,,Ich arbeite gut
zwei Stunden an einem Blogbeitrag*®,
sagt die Personal Trainerin, ,,irgendwie
ist das zu meinem Steckenpferd ge-
worden, dass sich mit meinem Job gut
vereinbaren ldsst.*

Christina Pelka betreibt in Lokstedt
das Mind & Body Institut und bietet
Yoga-Kurse und Workshops online an.
Die Zeit der Pandemie hat sie genutzt,
um ihr erstes Buch ,,Gliicklich Gesund
Erfolgreich® zu veroffentlichen. ,,Mir
ist es wichtig, dass sich Menschen mit
sich und ihrer Gesundheit befassen.
Und ich habe mir in den vergangenen
20 Jahren ein umfangreiches Wissen
angeeignet, das ich gerne teile.”

Der Blog ist unter yogaforyouham-
burg.de abrufbar; Instagram trigt
ebenfalls den Titel yogaforyouham-
burg. © nk

Das Blog yogaforyouhamburg.de

Wir suchen Sie —
machen Sie mit

SIE HABEN EIN auBergewthn-
liches Hobby? Sammeln Oldtimer
oder seltenes Lego? Engagieren
sich fiir besondere Projekte? Dann
schreiben Sie uns eine E-Mail an
redaktion@heimatverein-klein-
borstel.de . Wir stellen in unseren
Ausgaben tolle Menschen und ihre
Hobbies, ihre besonderen Erleb-
nisse oder ihr Engagement vor. Was
konnen wir iiber Sie berichten? Wir
freuen uns auf Ihre Mail. ® nk

Fotos: Privat

ohe 05&'2'\5 s Ec\d&

Er
_witnscht rgack

Stiibeheide 157 - 22337 Hamburg - Telefon 59 04 53
www.baeckerei—volLstaedt.de

PYROTA®

SVEN TIMMANN

Handwerksarbeiten und Kleinreparaturen
aller Art Alles aus einer Hand

Tischler-, Maler-, Maurer-, Fliesenarbeiten, Dachausbau
Tel. 040-68 26 79 41| Mobil 0172-53 92 657 | www.pyrota.de
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m September startet ein neuer Konfi-
Jahrgang, dem die Kirche ein 2-jiah-
riges Konfi-Modell anbietet. An-
melden konnen sich Jugendliche der
Geburtsjahrginge 2009/10 am 2. und
4.Mai jeweils zwischen 16 und 19 Uhr
im Biiro des Gemeindehauses. Bitte
die Geburtsurkunde sowie gegebenen-
falls Taufurkunde mitbringen.

Im ersten Jahr findet einmal im Mo-
nat, freitagsabends, von 17 bis 20 Uhr
Unterricht statt. Im Mittelpunkt steht
das Kennenlernen von Kirche, Ge-
meinde und biblischen Geschichten.
Auflerdem konnen die Frithkonfis die
Kirchengemeinde durch Konfi-Prakti-
ka erkunden. Die Jugendlichen konnen
selbst wihlen, in welchen Bereich sie
einsteigen mochten. Die Auswahl ist
grofd und reicht von Martinsmarkt,
Gemeindebrief-Redaktion und Kinder-
gottesdienst bis zum Kiisterdienst.

Zum Ende des ersten Konfi-Jah-
res kommt dann nochmal ein abso-
lutes Highlight: gemeinsam mit den
Konfis aus Ohlsdorf-Fuhlsbiittel und
Hummelsbiittel und den Gemeinden
Meiendorf-Oldenfelde und Alt Rahl-
stedt fahren wir zum KonfiCamp nach
Fehmarn.

Im zweiten Jahr trifft sich die Grup-
pe dann im 14-tidgigen Rhythmus, nun

der Ukraine-F

Mit einem Biicherflohmarkt unterstiitzt
die Kirchengemeinde die Ukraine-
Fliichtlinge

Konfirmanden-
Anmeldung

aber dienstags von 17 bis 18.30 Uhr,
um das bisher Gelernte im Gespréch
zu vertiefen und sich weiter auf die
Konfirmation vorzubereiten.

Nach Ostern, meistens also Mitte-En-
de April, finden dann die Konfirmati-
onsgottesdienste statt. e Regine Wahrer

Biicherflohmarl

DIE KIRCHENGEMEINDE Maria
Magdalenen veranstaltet am Sonn-
tag, 3. April, einen Biicherflohmarkt,
dessen Erlos an die Kriegs-Fliicht-
linge der Ukraine durch die Diakonie
Katastrophenhilfe gespendet wird.
Von 10.30 bis 16 Uhr kann im Ge-
meindehaus nach Biichern gestdbert
werden und Kuchen gibt’s zum Mit-
nehmen obendrauf.

Wer nicht bis zum Biicherflohmarkt
mit seiner Hilfe warten mochte, kann
schon jetzt spenden: Diakonie Katas-
trophenhilfe, Evangelische Bank,
IBAN DE68 5206 0410 0000 5025 02,
Stichwort: ,,Ukraine-Krise“

Ab sofort wird auch die Kirche als
»Raum fiir Sprachlosigkeit” ab 18 Uhr
offenstehen. Ab 18.30 Uhr wird es
dann eine Passionsandacht geben.

e nk

Foto: Regine Wéhrer

Gottesdienste

Sonntag Latare
9.30 Uhr Gottesdienst
mit Pastor Melsbach

Mittwoch
19 Uhr Passionsandacht
mit Pradikantin Wahrer

Samstag

10 Uhr Mini-
Kindergottesdienst Miki

mit Pastor Melsbach und Team

Sonntag Palmarum
9.30 Uhr Gottesdienst
mit Dr. Seibert

Griindonnerstag
19.00 Uhr Taize-Gottesdienst
mit Abendmabhl

Karfreitag
15 Uhr Andacht zur Sterbestunde

Karsamstag
23.00 Uhr Osternacht-Gottes-
dienst mit Konfirmandentaufen

Ostersonntag
9.30 Uhr Gottesdienst
mit Pastor Melsbach

18. April

Ostermontag
10 Uhr Regionaler Gottesdienst in
Christophorus Hummesisbiittel

Quasimodogeniti
9.30 UhrGottesdienst mit
Pastor Petersen

Weitere Informationen unter;

www.gemeinde-maria-magdalenen.de




Eine ganze Welt von lich erwiinscht, aber in ihrem Alter bewusst und nach und nach beginnt

Goldie Goldbloom wird dies doch als groBe Peinlichkeit Surie, die Dinge anders zu betrachten.
EINE GANZE WELT - das ist fiir und vollig auBerhalb der starren Norm Unterstiitzt wird sie von Val, mit der sie
Surie Eckstein ihr Zuhause in Williams- angesehen. Deshalb spricht Surie mit sich anfreundet und fiir deren Arbeit
burg, Brooklyn, New York. Dort leben niemandem liber die Schwangerschaft sie sich zu interessieren beginnt.

vier Generationen unter einem Dach, auBer mit ihrer Hebamme Val, die sie Mit Goldie Goldblooms Geschich-

von UrgroBeltern bis Kindern, und sogar bei allen Geburten ihrer Kinder unter- te liber Surie treten wir ein in eine
die 5. Generation kiindigt : stiitzt hat. Nicht einmal ihrem fremde Welt und kdnnen von dort

sich an. Surie ist chassidi- Ehemann Yidel, mit dem sie seit aus auch unsere eigenen Regeln
sche Jiidin und gehort da- vierzig Jahren verheiratet und und Zwénge neu betrachten. Denn
mit einer ultraorthodoxen der ihr bester Freund ist, kann auch hierzulande ist es noch

jlidischen Gemeinschaft an,
in der alle sich an strenge
Regeln zu halten haben und
Abweichungen davon nicht
geduldet werden.

Surie ist 57 Jahre alt und

sie sich anvertrauen. Von einem nicht so sehr lange her, dass

Tag auf den anderen steht Surie Frauen weniger Rechte hatten
vollig auBerhalb ihrer Commu- als Méanner.

nity - und ihre Familie weiB gar Die Autorin beschreibt einfiihl-
nichts davon. Suries Sorgen sind  sam und detailliert die Welt der
durchaus berechtigt: Auch sie judisch-orthodoxen Gemeinschaft

hat zehn Kinder auf die ey AN hatte sich schon daran beteiligt,  in Williamsburg, als Leserin und Leser
Welt gebracht, ist GroB- - Abweichler aus der Gemein- folgt man gerne dieser spannenden, mal
mutter und demniéchst UrgroBmutter. schaft auszuschlieBen, zum Beispiel traurigen und mal humorvollen Ge-

Da erfdhrt sie, dass sie schwanger ihren eigenen Sohn, als dessen Homo- schichte. e Britta Maschek

ist — mit Zwillingen. Viele Kinder zu sexualitat bekannt wurde. Taschenbuch Hoffmann

bekommen ist in Suries Welt eigent- Dies wird ihr nun umso schmerzlicher und Campe 12 Euro

Blumenwiesen und Tucholsky

In der Kapelle 6 finden im April gleich zwei Veranstaltungen statt,
zu denen herzlich eingeladen wird

m Sonntag, 10. April, wird Julia-Ma- . Sie war es, die Tucholsky inspirierte, sei-
rie Battermann von der Deutschen nem ,,Lottchen* eine Sprache und einen
WildtierStiftung ab 15 Uhr einen ganz eigenen Charakter zuzuschreiben.
Vortrag halten und in die Welt der Wild- Schauspielerin Dorit Meyer-Gastell zieht
blumenwiesen einfithren. Sie wird dabei in diesem Programm alle Register ihres
informieren, worauf man achten sollte, komdodiantisch- ausdruckstarken Spiels.
will man eine Wildblumenwiese im hei- Begleitet vom Meister am Bajan (Knopf-
mischen Garten anlegen. akkordeon) Jurij Kandelja, entwirft sie
Und am Sonntag, 22. April, von 16 bis ein ausdrucksstarkes, zeitloses Bild der
18 Uhr geht’s rund mit ,,Lottchen - Eine Geschlechter und ihrem Spiel unterein-

Tucholsky-Revue®. Lottchen heifdt sie ander. &
und ist eine der vielen Frauen in Tu- Der Eintritt fiir die jeweilige Veranstal- §
cholskys Werk. Die Journalistin Lisa tung ist frei; Spenden wiren prima. =
Matthias outet sich 1962 als Geliebte Anmeldung erforderlich unter info@ g
vom Humanisten und Weltbiihne-Her- Eine wunderschéne Blumenwiese kapelle6.de Es gelten die aktuellen Coro- 3
ausgeber und dessen literarischer Figur.  fiir Zuhause na-Bestimmungen. ® nk &
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JURGEN WEISS IMMOBILIEN

lhre Immobilienprofis in Klein Borstel —
mit Charme und Expertise.

Jiirgen Weiss Immobilien Klein Borstel GmbH & Co. KG
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April-Kultur-Programm
Das Torhaus
Wellingshiittel liidt ein

as Wellingsbiitteler Torhaus hat auch fiir den
DApril ein buntes Programm zusammengestellt,

das nach den aktuellen Corona-Regeln genos-
senn werden kann. Karten fiir alle Veranstaltungen
gibt es hier: buero@kulturkreis-torhaus.de, Tele-
fon 040 - 536 12 70, Alster Optik, Rolfinckstrafie 11,
Telefon 040- 536 21 90 und bei Tolle Geschichten,
Tornberg 32, Telefon 040 - 325 18 041.

Montag, 4.April, 19.30 Uhr

Filmabend

Ein bezauberndes New Yorker Partygirl sucht einen
reichen Ehemann, hat gutbetuchte Freunde, eine na-
menlose Katze und einen mittellosen Begleiter, der ihr
immer aus der Patsche hilft. Ihr Traum: eine Wohnung
so schon wie das Geschift eines Nobeljuweliers. Ein
weltberiihmter Film, welcher zwei Oscars erhielt.
(USA 1961)

Eintritt frei, Spenden erwiinscht

Das Duo
Dopico
spielen
Schuhmann
und Brahms

Samstag, 9. April, 18 Uhr

Duo Dopico

wLibre, pero solo*

Nora Scheidig (Violine) und Cristina Allés Dopico (Kla-
vier) prasentieren die schonsten Kompositionen fiir
Violine und Klavier von Clara und Robert Schumann
und Johannes Brahms.

Im September 2020 ist die Debut-CD des jungen Duos
aus Dresden erschienen, die fiir den OPUS Klassik 2021
in drei Kategorien nominiert wurde.

Karten: 10 bis 21 Euro

Jetzt ganz neu!!!

TOMS €IS

Café und Bistro

Hausgemachtes Eis
Wechselnder Mittagstisch
Auch zum Mitnehmen!

Stiibeheide 153 HH - Klein Borstel

Tel.: 18154628 / info@toms-eis.de
www.toms-eiscafe.de

ng@i ner
ieBhauer
Stllbekamp 82 + 2233/ Hamburg

Tel. O40/ 50 53 36
Fax O40/ 5953 95 85

www.kiesshauer.de « malereibetrieb@kiesshauer.de

Mitglied des Heimatverein Klein Borstel e V.

Hinsch

R Tischlerei

Telefon 040 - 60192 66

Bantschowstr. 37 22391 Hamburg

Weike %@r- ofrfmann

Physiotherapie und Osteopathie
Heilpraktikerin fiir den Bereich Physiotherapie
Touch for Health

Tel. 24 87 59 85 - www.meike-zanger-hoffmann.de

Samstag, 23. April, 18 Uhr

Das gemischte Doppel

Annemarie Stoltenberg und Rainer Moritz

Annemarie Stoltenberg und Rainer Moritz, Hamburgs
prominentestes Literaturkritikergespann, geben jede
Menge Tipps, was sich wirklich zu lesen lohnt. In launi-
ger Rede stellen sie ihre Empfehlungen vor: Ob Romane,
Sachbiicher, Gedicht- und Bildbénde, Biographien oder
Kriminalromane - fiir jeden Geschmack wird etwas
dabei sein.

Karten: 10 bis 19 Euro

FOHRING k , BESTATTUNGEN

- -

Fuhisbittler StraBe 792, ~ Wir geben Halt, .
22337 Hamburg wenn Sie loslassen mussen.

Tel.: 636 52 202 ‘ an_am/Nre Familie Féhring und Team



Dies & Das

Kinder gegen Krieg

Kinder beschéftigt das Thema Krieg sehr —in Klein Borstel sind
das Riikka und ihre Freunde. Gemeinsam zogen sie mutig durch
die StraBen und demonstrierten flr den Frleden

4. Klasse ASS) habe am

2. Marz mit Marie, Til-
da, Tasnim, Michel, Maja,
Kai und meiner besten
Freundin eine Friedens-
demo veranstaltet. Als
Erstes haben wir bunte
Friedensschilder gebas-
telt und ich hatte sogar
die Farben der ukrai-
nischen Flagge auf die
Wangen gemalt. Danach
sind wir losgezogen,
aber das hat ein biss-
chen Mut gebraucht zu
demonstrieren. Wir sind
von Maja, die die Idee fiir
die Demo hatte, bis zum
Eisladen und zuriick. Das
haben wir zwei Stunden

I ch (Riikka, 9 Jahre alt,

lang gemacht. Am 3.Médrz
habe ich noch eine Demo
gemacht, aber dieses
Mal mit Maja, Tilda,
Michel, Selma, Marie,
Frederick und einem
Freund von Michel. Ich
hédtte mir gewiinscht,
dass mehr Kinder mit-
machen. Wir haben diese
Demos gemacht, weil
uns die Menschen in der
Ukraine sehr leidtun. Ich
fand es sehr toll, dass
uns so viele den Daumen
hoch gezeigt haben. Die
Logo!-Kindernachrichten
auf Kika um 19:50 Uhr
informieren mich gut,
ohne dass ich schlimme
Dinge sehe.

- . Riikka und ihre Freunde. =
“Veranstalteneine .JiS
Kmderdemo inKlein Borstel COL
S
[

Geburtsdatum des Partners

Einzugsermichtigung
Bitte buchen Sie den Mitgliederbeitrag zum jeweiligen

v ¢ = - }
w 5 Beitrittserkliirung
— V Y A~ . =>Einzelpersonen 26,- €
Mitglied jahrlich ’
Nachname — =>Familien 38,- €
Vorname
Anschrift Kinder unter 18 Jahren
Name eb.
Telefon 8
- Name geb.
E-Mail Name b
Geburtsdatum m geb.
Nachname des Partners Mit der Gratulation zum Geburtstag (nur d
Tag & Monat) im ,,Klein Borsteler* in der JA
Vorname des Partners Rubrik Mitglieder Geburtstage bin ich/sind a

wir einverstanden NEIN

Es ist erwiinscht, dass in der ,,Kinder Rubrik® der 9\
Geburtstag des Kindes /die Kinder genannt wird Q

Filligkeitsdatum von meinem / unserem Konto ab. NEIN

Kontoinhaber Iich wurde / wir wurden geworben von

IBAN Name/Vorname
Beitrittsformular Online:
www.heimatverein-kleinborstel.de/kontakt
Ausdrucken oder per E-Mail an
Ort, Datum Unterschrift 1.vorsitzender@heimatverein-kleinborstel.de

ABGABE A. Meinecke, Siriusweg 34 A, 22337 Hamburg oder in den Briefkasten neben der Vitrine beim Borsteler Treff

Auf unserem Beitrittsformular erfassen wir Ihre personenbezogenen Daten, die wir auch digital speichern. Wir geben diese Daten nicht an Dritte weiter. Sie sind geméB § 34 BDSG jederzeit berechtigt, um
Auskunftserteilung zu den zu lhrer Person gespeicherten Daten zu ersuchen. GemdB § 34 BDSG knnen Sie jederzeit die Berichtigung, Loschung und Sperrung einzelner personenbezogener Daten verlangen.
Sie konnen dariiber hinaus jederzeit ohne Angabe von Griinden von lhrem Widerspruchsrecht Gebrauch machen und die erteilte Einwilligungserklérung mit Wirkung fiir die Zukunft abéndern oder génzlich
widerrufen. Sie konnen den Widerruf entweder personlich, postalisch oder per E-Mail iibermitteln.



