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TRAVEL
ROUTES

กิจกรรมส่งเสริมการท่องเที่ยวจังหวัดเชียงราย
โดย องค์การบริหารส่วนจังหวัดเชียงราย



วิสาหกิจชุมชนท่องเที่ยว
ตำบลนางแล 

โฮงฮอมผญ๋า

สำนักสงฆ์ลั๊วะ

น้ำพุร้อนป่าตึง

คำแนะนำจากผู้ร่ วมทริป
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DAY

1

อ.เมือง จ.เชียงราย

วิสาหกิจชุมชนท่องเที่ยว

มุ่งหน้าสู่ดินแดนสับปะรด...

ตำบลนางแล



ฝึกอบรมความรู้ เกี่ยวอาหารเพื่อสุขภาพจาก...
“สับปะรด” พืชเศรษฐกิจแบรนด์เชียงราย



กิจกรรมฐานท่องเที่ยวชุมชนเพื่อสุขภาพ

“ยำสับปะรด”



“ชิมชาสับปะรด”
พร้อมเยี่ยมชมผลิตภัณฑ์ชุมชนเพื่อสุขภาพจากตำบลนางแล



กิจกรรมฐานท่องเที่ยวชุมชนเพื่อสุขภาพ

“บ้านสับปะรด”

เลือกชมและเลือกซื้อผลิตภัณฑ์แปรรูปหลากหลายจากสับปะรด

วิสาหกิจชุมชนกระดาษใบสับปะรด



SPECIAL VIDEO

รับประทานอาหารกลางวันด้วยเมนูสุดพิเศษจากสับปะรด



“โฮงฮอมผญ๋า”

ฝึกอบรมความรู้ เกี่ยวกับสมุนไพรไทย ตามรอยละครชื่อดัง “หมอหลวง”

“ภูมิบ้าน ภูมิเมือง ภูมิปัญญาล้านนาเชียงราย”

ต.นางแล อ.เมือง จ.เชียงราย

ย่ำขาง



พอกเข่าสมุนไพร

แช่เท้า

ตอกเส้น

ร่วมกิจกรรมการใช้สมุนไพรภูมิปัญญาไทยโบราณล้านนา



การนวด

การนั่งสุ่มอบสมุนไพร



SPECIAL VIDEO

เลือกซื้อยาสมุนไพร



สำนักสงฆ์ลั๊วะ
ต.ท่าข้าวเปลือก อ.แม่จัน จ.เชียงราย

DAY

2



การต้อนรับ

จาก
แสนอบอุ่น

ชาติพันธุ์ลั๊วะ
และม้ง



พระสิงห์ 1 หินแร่เหล็กไหล



ฝึกอบรมความรู้ เกี่ยวกับ
ศาสตร์การนวดแผนไทยโบราณ



ร่วมกิจกรรมนวดแผนไทยคลายเส้น ตำรับโบราณรักษาโรค
ท่ามกลางทิวทัศน์ธรรมชาติบำบัดสุขภาพจิต



SPECIAL VIDEO



น้ำพุร้อนป่าตึง
น้ำพุร้อนติดอันดับ 1 ใน 7 ของประเทศไทย

ต.ป่าตึง อ.แม่จัน จ.เชียงราย



SPECIAL VIDEO

ศึกษาแหล่งท่องเที่ยวเชิงสุขภาพ “น้ำพุร้อนป่าตึง”
แช่เท้าผ่อนคลายความเหนื่อยล้า



เส้นทางที่ 3

มัคคุเทศก์อาชีพ



เส้นทางที่ 3

มัคคุเทศก์อาชีพ



เส้นทางที่ 3

มัคคุเทศก์อาชีพ



เส้นทางที่ 3

องค์การบริหารการพัฒนาพื้นที่พิเศษ
เพื่อการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน (อพท.)



เส้นทางที่ 3

การท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย (ททท.)



ข่าวสารการประชาสัมพันธ์ เส้นทางท่องเที่ยวเส้นทางที่ 3

เส้นทางท่องเที่ยวเชิงสุขภาพ





คิวอาร์โค้ด Fam-Trip 
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