
Exfoliëren
hoe gebruik je onze
glycolzuur peelings

S T A P P E N P L A N

W

IT
H

 N
AT

URAL ING
RED

IENTS



Als saloneigenaar wil je jouw klanten de beste resultaten bieden, en een 
glycolzuur peeling is een effectieve manier om de huid te exfoliëren en te 
vernieuwen. Glycolzuur, een krachtige AHA (alpha hydroxy acid), verwijdert 
dode huidcellen en stimuleert celvernieuwing voor een gladdere, stralendere 
huid.

Bij Ginkel's Cosmetics kun je kiezen uit peelings met 10% of 30% glycolzuur, 
afhankelijk van het huidtype van je klant:

• 10% Glycolzuur is geschikt voor de gevoelige huid of voor klanten die nog 
niet eerder een peeling hebben ondergaan. Het biedt een milde exfoliatie, 
perfect voor een eerste behandeling of voor klanten met een huid die 
gevoelig is voor intensievere behandelingen.

• 30% Glycolzuur is ideaal voor de normale tot vette huid en voor klanten 
die gewend zijn aan regelmatige peelings. Deze concentratie biedt een 
diepere exfoliatie, waardoor het effectiever is bij het aanpakken van 
hardnekkige huidproblemen zoals grove poriën, pigmentvlekken en fijne 
lijntjes.

Volg het stappenplan voor een veilige en effectieve behandeling, en zorg 
ervoor dat je na de peeling de huid goed beschermt en verzorgt.

Behandeling met Glycolzuur



Reinigen
Reinig de huid grondig met een reiniger die het beste aansluit 

bij het huidtype van de klant. Ginkel's Cosmetics biedt een 

uitgebreid assortiment reinigingsproducten aan, waaronder 

tonics, milks en foams. Het gebruik van de juiste reiniger zorgt 

ervoor dat de glycolzuur peeling optimaal kan inwerken en dat 

de huid grondig is voorbereid voor de verdere behandeling.
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Exfoliëren
Breng de Glycolic Acid Peeling (10% 

of 30%) gelijkmatig aan op een 

schone, droge huid. Houd ogen en 

mond vrij. Laat de peeling 3-7 

minuten inwerken, afhankelijk van 

het huidtype. Neem de peeling 

volledig af met water en sponsjes.
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Neutraliseren
De pH Balancer, rijk aan aloë vera en 

kalmerend haverextract, herstelt de 

pH-waarde, kalmeert en vermindert 

roodheid na de peeling. Spray royaal 

op een wattenschijfje of direct op de 

huid. Vermijd de ogen en laat 

opdrogen.
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Na een peeling is de huid extra gevoelig 

en heeft extra beschermingnodig. De 

After Care Balm met SPF30 beschermt, 

hydrateert en ondersteunt het herstel 

met natuurlijke ingrediënten. Gebruik de 

After Care Balm zeker 3 tot 6 dagen na 

de peeling 2 maal daags.
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Verzorg & bescherm


