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O sucesso dos filmes de terror ¢ indiscutivel.
Cldssicos como Psicose (1960), O Exorcista (1973)
e It - A coisa (2017) se tornaram marcos na
cultura  cinematogréfica. Mas vocé & se
perguntou por qual motivo gostamos de assistir a
esse género, cujo objetivo é provocar o medo ou
sentimentos relacionados como nojo, tensdo, susto
e ansiedade?

Antes de tudo, para responder a esta pergunta, é
importante explicar a relagéio do medo com os
seres humanos. Este sentimento é um dos mais
antigos e instintivos mecanismos de defesa. Ele &
uma reagdo do corpo com o objetivo de
prepard-lo para fugir ou lutar em alguma
situacdo de ameaga ou perigo e, dessa maneirq,
durante a existéncia da humanidade, exerceu um
papel fundamental para a evolugdo humana.
Atualmente, as pessoas ainda sentem o instinto do
medo, mas em geral de situagdes de perigos
imagindrios que dependem do contexto da
sociedade, como temor do escuro, de aranhas e
do desconhecido, por exemplo.

Para voltar e responder & pergunta inicial, a
psicéloga e mestranda em psicologia pela
Universidade Federal de Santa Maria, no Rio
Grande do Sul, Bruna Schmitz, explica para a
jornalista Esther Klein, na Revista Arco, que o
medo proporciona altos niveis de estresse nos
seres humanos e, depois de um susto ou uma
situacdio tensa, o cérebro libera uma dose de
endorfina, causando uma sensacdo de
relaxamento. Uma explicagéo possivel é que esta
endorfina e o tal relaxamento fazem com que as
pessoas se sintam atraidas pelo género do horror
e queiram a experiéncia outras vezes.
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Outra explicagdo possivel é a de que
enquanto os humanos sentem medo, seu foco
principal se concentra totalmente na situagéo
que estd causando o amedrontamento e
acaba esquecendo as preocupagdes menos
relevantes para a sobrevivéncia. Portanto, é
comum as pessoas se sentirem menos
preocupadas e até esquecerem de seus
problemas pessoais enquanto assistem aos
filmes de terror.

Nesse contexto, o cinema, ao |ongo de sua
existéncia, mostrou-se  competente em
manipular o medo, criando e manobrando
situagdes de perigos imagindrios. Desde seu
inicio, a cinematografia esteve ligada com
esse sentimento e, j& em 1896, foi langado o
filme Le Manoir du Diable, dirigido pelo
francés Georges Mélies, um curta-metragem
considerado o primeiro do género de terror,
que narra a histéria de um morcego que
invade um castelo e se transforma em
Mefistéfeles, um deménio que invoca diversas
criaturas para atormentar dois cavalheiros.

Para compreender melhor esse grande género
cinematogrdfico, a e-zine apresentard seus
principais  subgéneros: monstros;  slasher;
sobrenatural; found footage; psicolégico;
gore/splatter; trash e social, além de sair dos
eixos norte americano e europeu para
adentrar com mengdes honrosas nos cinemas
de terror brasileiro, japonés, chinés e sul-
coreano.
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ALEMAO

Talvez a melhor forma de compreender um
movimento artistico é olhd-lo como um reflexo de
seu tempo. No caso do expressionismo alemédo,
olhar para a sociedade na qual este estava
inserido permite compreender suas pretens®es
estéticas bem como entender seu lugar como
originador do cinema de terror.

Contextualizados em uma Alemanha devastada
pela guerra, instavel, em crise humanitéria e onde
se via definhar o préspero sonho do Império
Germanico, os artistas expressionistas emergem
se rebelando contra o tradicionalismo realista e
se voltando para a subjetividade como forma de
lidar com os sentimentos de angistia que
cresciam no inconsciente coletivo da populagao.
Tal proposta de buscar no interior humano as
respostas ou um escape para os conflitos
exteriores  refletem-se  esteticamente  em
produgdes artisticas que representam o mundo de
maneira distorcida e subjetiva, distantes da
realidade. Para esse efeito, as ferramentas eram
diversas: na musica, o uso de melodias &speras e
com grandes dissondncias; no teatro, jogo de
sombras e maquiagens pesadas; na literatura,
preferéncia  por  temdticas  sombrias e
despreocupadas com a légica material;, e na
pintura, imagens distorcidas e com cores fortes e
contrastantes.

No cinema, o movimento ganha forga em 1920
com o langamento do cléssico O Gabinete do Dr.
Caligari, tido por muitos como precursor do
expressionismo na sétima arte. Devido a quase
simultaneidade nos langamentos das obras
expressionistas, talvez seja questiondvel o cardter
pioneiro do filme de Robert Weich, entretanto,
cabe-lhe inegavelmente o mérito por unir
brilhantemente as técnicas de outras expressdes
artisticas para criar uma linguagem prépria.

" " EXPRESSIONISMO

Na histéria, uma série de assassinatos passa a
ocorrer em um vilarejo apés a chegada do Dr.
Cc1|igc1ri e do sondmbulo Cesari ao |occ1|, levando
o protagonista a investigar o ocorrido. Tudo isso
se desenvolve em meio um cendrio distorcido e
entorpecido, com uma fotografia fortemente
marcada por jogos de sombras que intensificam
a dramaticidade cénica e realcam as expressdes
exageradas dos atores. Somados, estes dois
artificios criam uma atmosfera de pesadelo, ao
mesmo tempo distante do mundo mimético e
perigosa. A cena é ainda preenchida por
personagens irreais e propositalmente
exagerados, que constantemente beiram &
loucura, ora em tom de ameaga, ora em tom
melancélico. Por fim, a temdtica mérbida e que
dialoga com o sobrenatural fecham a estética
expressionista do longa. Pronto! Tem-se aqui um
excelente

filme de terror.

E claro que os idealizadores n&o pretendiam
executar um filme de horror, muito menos
inaugurar um género, mas ¢ fécil compreender
por que esta e outras obras do expressionismo
alem&o sdo tidas como responsdveis pelo
surgimento desse estilo filmico. Nelas, o medo
surge como consequéncia do ambiente criado o
qual, por sua vez, era um reflexo do estado
psiquico da Alemanha no periodo.

Além do cldssico comentado, outros também
trazem importantes contribuicdes ao género de
horror para além das j& citadas: Nosferatu (1922)
inaugura  a figura do  monstro  como
representag&o de um perigo, ao mesmo tempo,
assustador e sedutor; M, o Vampiro de Dusseldorf
(1931) forca a sociedade a olhar para o lado
sombrio da mente humana e se reconhecer no
monstro.
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O filme Drécula, dirigido por Tod Browning e
interpretado por Béla Lugosi, aclamado pela
critica e pelo piblico, em que o personagem
principal Conde Drdcula é um

vampiro que passa a aterrorizar Londres ao
sugar o sangue de jovens mulheres,
transformando-as em vampiras, foi o primeiro
grande filme da franquia de Monstros, e seu
sucesso deu o pontapé inicial para a Universal
comecar a investir nos filmes de terror.

Na década de 1950, apés uma série de longas
que n&o deram certo, o estidio estava
desesperado para conseguir seu piblico de
duas décadas atrds e, em 1954, surgiu o Gltimo
monstro original de sucesso criado pela
Universal: “O Monstro da Lagoa Negra”,
dirigido por Jack Arnold, que conta a histéria
de uma expedicdo na Amazénia brasileira,
onde os pesquisadores encontram uma criatura
misteriosa que pode ser uma espécie de elo
perdido entre mamiferos e anfibios. O sucesso
foi t&o grande que garantiu outras duas
sequéncias: A Revanche do Monstro (1955) e A
Caca do Monstro (1956).

Outros tipos de monstros que valem a pena
serem citados sdo os zumbis, com seus
principais filmes sendo: A Noite dos Mortos
Vivos (1968), O Despertar dos Mortos (1978),
Invas&o Zumbi (2016), e os monstros gigantes,
em King Kong (1933 e 2005) e Shin Godzilla
(201¢).

ESCRITO POR: TIAGO NAKAYAMA

MONSTROS .

Assim como o préprio nome sugere, o
subgénero é baseado em  monstros,
personagens n&o humanos que sofreram
mutagdes ou que apresentam deformagdes e
anomalias, como  vampiros, zumbis e
lobisomens. Eles estéo associados ao estranho,
& violéncia, & escuriddo e, em geral, s&o a
representatividade do mal, ou seja, s&o uma
metdfora para reproduzir os medos da
sociedade.

O primeiro personagem monstro no universo
cinematogrdéfico é do filme alem&o O Golem
(1915), produzido por Henrik Galeen e Paul
Wegener. Contudo, até os dias de hoje, ele se
encontra perdido. A obra que faz parte do
movimento expressionista alemé&o é
considerada o primeiro filme do subgénero
Monstros, pois a trama é pautada em cima de
um personagem da lenda judaica, o Golem,
que é uma estdtua de barro, trazida & vida por
meio de um processo mistico.

A popularizagdo do subgénero veio na década
de 1930, através da criagdo do universo de
Monstros da  Universal. Influenciada pelo
Expressionismo Alemd&o, os cendrios distorcidos,
as maquiagens e as performances, e inspirada
na literatura gdética do século  Xvil,
principalmente seus personagens, a Universal
Studios apostou em longas-metragens de terror
como Drdcula (1931), Frankenstein (1931) e A
Mimia (1932), e apds o enorme sucesso destes
longas, foram produzidas sequéncias, como A
Noiva de Frankenstein (1935) e A Filha de
Drécula (1936).




Durante as décadas de 1960 e 1970, o cinema
italiano possuia um subgénero que transformaria
a estética e narrativa de filmes com assassinatos,
chamado “Giallo”, com o destaque para o
primeiro exemplar intitulado Olhos Diabdlicos
(Mario Bava, 1963).

A partir do estabelecimento desse recurso
linguistico-cinematografico seriam estabelecidas
regras as quais definiriam o enredo dos filmes. J&
nos Estados Unidos, nos anos 1970, com a
influéncia daqueles longas italianos, marcou o
infcio do que hoje se conhece como filmes slasher
(um subgénero do cinema de terror/horror
envolvendo assassinos psicopatas), como O
Massacre Da Serra Elétrica (Tobe Hooper, 1974) e
Halloween — A Noite do Terror (John Carpenter,
1978). Chegando nos anos 1980, tem-se o auge
desse tipo de producdo, com franquias como
Sexta-Feira 13 e A Hora do Pesadelo, pois se
percebia que o custo de produc&o era barato e
havia um grande retorno financeiro nas
bilheterias e locadoras.

Infelizmente, tal caracteristica logistica e
financeira na elaboracéio dos filmes foi
responsdvel pela decadéncia do subgénero no
final da década de 1980, pois a caréncia nos
orgamentos tornava as produgdes amadoras e
traziam elencos fracos, o que afasta o publico.
Todavia, o final dos anos 1990 trouxe uma
renovag&o inesperada dessas obras, j& que o
langamento de Panico (Wes Craven, 1996) renova
o interesse da audiéncia por filmes de assassinato
ao realizar uma parédia cémica das regras
funcionais do subgénero.

SLASHER ]

A partir disso, é possivel discutir quais seriam
as caracteristicas que compdem elementos
técnicos, estéticos e narrativos de longas-
metragens de assassinatos. Em  primeira
andlise, tem-se um antagonista como um
misterioso assassino, com um visual muito
préprio de fdcil identificacdo, o qual é a
figura mais icénica e populares dos filmes
slasher, como o Jason Voorhees de Sexta-
Feira 13, Freddy Krueger de A Hora do
Pesadelo, Ghostface de Panico e Michael
Myers de Halloween. Ademais, os planos de
filmagem focam muito nos atos nefastos dos
assassinos, como uma camera subjetiva para
seus olhos; h& uma figura de policial /detetive
representativa  de ordem; existe uma
diversidade criativa de matancas; tem-se
um(a) mocinho(a) sobrevivente ao final da
histéria, como Sidney Prescott em Panico e
Laurie Strode em Halloween; e também um
mistério relacionado & identidade e o
passado do vil&o.

Sendo assim, o subgénero de terror slasher
possui diversos representantes para este tipo
de medo, focado na figura humana psicética,
a qual é perigosa para as vidas mundanas das
pessoas, e tal abordagem temdtica é utilizada
até hoje nas produgdes cinematogrdficas,
sejam com refilmagens de cldssicos das
décadas passadas ou com produgdes
originais, com inspiracdes e referéncias
daqueles filmes antigos. Dessa forma, além de
todas as obras e franquias citadas
anteriormente no texto essenciais para assistir
e entender obras slasher, aqui v&o algumas
outras  recomendagdes de  producdes
modernas que se utilizam muito bem dos
arquétipos do subgénero ou até mesmo
subvertem os mesmos com criatividade, como
X: A Marca da Morte (Ti West, 2022) e Hush: A
Morte Ouve (Mike Flanagan, 2016).

ESCRITO POR: LUCAS MARIQTT
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SOBRENATURAL

Em meados da década de 1970, os horrores da
guerra ficam para tréds e d&o lugar ao terror
sobrenatural nas telas de cinema. Com o sucesso
espantoso do aclamado O Exorcista (William
Friedkin, 1973), os filmes com temas além da
compreensdo humana, como cultos demoniacos,
exorcismos e presencas de espiritos, acabaram
conquistando o publico da época. Contudo, n&o
ha uma delimitagdo temporal para este
subgénero, ele é capaz de se reinventar e
continuar em alta, pois possui uma férmula facil e
eficaz.

Quando se fala em sobrenatural, a primeira coisa
que nos vem & cabega é o embate entre bem e
mal, presente na maioria de filmes sobrenaturais.
Geralmente, ha uma familia ou um grupo de
pessoas que s&o assombradas por um espirito
vingativo. Entdo, os personagens  sdo
atormentados gradativamente até um climax no
qual enfrentam o espirito do mal com a presenca
de um padre ou elementos religiosos.
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Frequentemente, existe uma apropriagdo de
histérias reais nesse subgénero. Quem nunca ouviu
um “esse filme é baseado em fatos reais’?
Entretanto, estes fatos costumam ser recontados
de forma fantasiosa nos filmes, com a finalidade
de deixd-los mais interessantes.

A técnica mais utilizada para causar medo neste
subgénero é o jumpscare, que consiste em um salto
de alguma criatura na tela para assustar o
espectador. Amplamente usado nos anos 1980 até
os 2000, tal técnica se resume a um aumento
progressivo do som e um close-up do personagem
investigando um lugar ou a utilizagéo do espago
negativo, mostrando-o sozinho. Com estes pré-
requisitos, o som some repentinamente, causando a
falsa sensagéo de seguranga, e é seguido do susto,
com o som em volume muito alto junto a uma
mudanga brusca de imagem.

E interessante comentar que este recurso € visto
como algo preguigoso, afinal, ¢ um facilitador
para assustar o publico sem precisar construir uma
atmosfera de fato assustadora.

Muito  popular,  algumas  recomendagdes
importantes do subgénero sobrenatural s&o: O
Exorcista (1973), Carrie - A Estranha (1976),
Poltergeist - O Fenémeno (1982), O Sexto Sentido
(1999), Sobrenatural (2010), A Entidade (2012) e
Invocagdo do Mal (2013).
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Fundamentado nisto, o estilo de terror ganhou
maior visibilidade no final da década de 1990
e inicio dos anos 2000 com a estreia de A
Bruxa de Blair (Eduardo Sénchez e Daniel
Myrick, 1999), o qual retrata estudantes de
cinema fazendo um documentdrio sobre a
lenda da bruxa de Blair. Tal histéria foi um
imenso sucesso de bilheteria, arrecadando
duzentos e quarenta e oito milhdes de délares
que cobriram sem preocupagdes o investimento
de sessenta mil délares na produgéo, o que
interessou os produtores de cinema da época.
Assim, muitos filmes dos anos seguintes
utilizaram de, por exemplo, cameras de
seguranca para registrar situagdes
sobrenaturais em uma casa, como em Atividade
Paranormal (Oren Peli, 2007), oU mesmo
cameras de reportagem para capturar uma
equipe jornalistica cobrindo uma sinistra
reportagem, como em REC (Paco Plaza e
Jaume Balaguers, 2008). Ademais, uma
tendéncia mais contemporanea do subgénero
usufrui das telas de computador e celulares, em
uma videoconferéncia por exemplo, para
causar um medo dentro da vida online, como
em Amizade Desfeita (Levan Gabriadze, 2014),
sendo chamados de “desktop horror”.

FOUND :
FOOTAGE

Com o desenvolvimento de tecnologias de
registro em fotos e videos, o ser humano
conseguiu se apropriar de certos equipamentos
mais acessiveis, possibilitando filmagens da
vida cotidiana. Dessa forma, tal progresso
possibilitou um surgimento de uma nova
linguagem cinematogrdéfica dentro do cinema
de terror/horror, o qual se trata do subgénero
found footage (traduzido como filmagens
encontradas), em que existem cenas
executadas pelo registro por cémeras dos
préprios personagens dentro de um filme,
combinando recursos de documentdrio com
ficcao.

Como exemplificag@io, deve-se analisar o
contexto de surgimento desta nova maneira de
contar histérias tenebrosas. No ano de 1980, é
langado o filme Holocausto Canibal, dirigido
pelo italiano Ruggero Deodato, em que sd&o
apresentados quatro documentaristas que
foram filmar tribos indigenas e nunca mais
voltaram. Apéds isso, uma pessoa viaja para
encontrar tais profissionais e se depara com
rolos de filmes dos mesmos recontando os

acontecimentos com os personagens ausentes.
A partir deste encontro, constata-se que tal
abordagem tem sua origem na literatura, dos
chamados romances epistolares, em que o
enredo das obras é baseado e contado a
partir dos registros textuais dos personagens.




Por conseguinte, ademais de todas as obras
mencionadas anteriormente, existem diversos
exemplares desse tipo metalinguistico de
terror/horror que valem ser indicados para
compreensdo do subgénero found footage e
sua relagdo critica com a linguagem do
cinema e com a internet e os novos meios de
filmagem e comunicagdo: A Visita (M. Night
Shyamalan, 2015); Spree (Eugene Kotlyarenko,
2020); e Cloverfield - Monstro (Matt Reeves,
2008).
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Portanto, a partir dos exemplares e do
contexto histérico estabelecido, & possivel
definir diversas caracteristicas linguisticas do
subgénero  found  footage no  horror
cinematogréfico: roteiro de ficgdo com
estrutura  documentdria; imposicio de um
efeito realista a partir de filmagens amadoras;
imperfeicdio na formalidade cinematogréfica e
ilusdo de documento histérico; caso haja um
operador guiando os acontecimentos, hd a
presenga camera tremida (simbolizando
sentimento de ameaca dos personagens); e
sensacdo de proximidade com o espectador
através da imersdio da filmagem préxima do
cotidiano.




Até o comeco da década de 1960, o terror péds
expressionismo alemé&o era visto como produto de
“série B” por conta dos baixos orgamentos e das
narrativas  superficiais. Foi somente com o
langamento de O Bebé de Rosemary (Roman
Polanski, 1968) que se iniciou uma pavimentagéo
do terror como algo a ser respeitado, dando
énfase a um subgénero, o psicolégico.

Este é outro subgénero que foge de uma
delimitag&o pelo tempo, é considerado um terror
mais técnico, que visa criar medo, tensdo e
desconforto através da criacdo de uma
atmosfera filmica. Inés Gil, em A atmosfera filmica
como consciéncia, busca definir esse termo da
seguinte forma:

"Liberta-se de um plano, de uma sequéncia ou da
totalidade de um filme, tendo por origem
elementos ou conceitos filmicos tais como o
tempo, o espago, o som, a imagem, o ritmo, a
representagéo dos atores, o enquadramento, a
luz, etc. Todos contribuem para a criagéo da
atmosfera, alguns mais do que outros, segundo a
escolha do realizador.”

(GIL, 2011, pag. 2).

TERROR PSICOLOGICO .

Partindo desta definicdio, h&d a criacdio de
uma atmosfera filmica no terror psicoldgico
utilizando alguma  situagéio em que o
protagonista comega a ter uma deterioragéo
mental, até um ponto em que ndo sabemos
distinguir se aquilo que vemos é real ou fruto
de um delirio do personagem. Tal perda das
faculdades mentais pode ser por diversas
situagdes. N&o é o terror explicito que causa
medo, mas a provocagdio mental que o filme
tenta nos causar através destas situacdes,
usando uma linguagem mais sugestiva.

Alguns exemplos de filmes e suas situagdes
s&o: O lluminado (1980) e O Farol (2019), que
utilizam o isolamento como forte precursor
para o enlouquecimento; Hereditario (2018) e
Midsommar - O Mal N&o Espera a Noite
(2019), que trabalham o luto como forma de
degradag&o psicolégica; A Bruxa (2015) e
Santa Maud (2019), que abordam a religido e
liberdade; Boa Noite, Mamé&e (2014) e
Alucinag8es do Passado (1990), que discorrem
sobre traumas que voltam a assombrar os
personagens; além de Psicose (1960), O bebé
de Rosemary (1968), O Siléncio dos Inocentes
(1991), Mé&e! (2017) e O Sacrificio do Cervo
Sagrado (2017), que sdo étimos exemplos de
narrativas que abordam o terror psicolégico.
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GOKE

Até o ano de 1966, nos Estados Unidos, estava em
vigor o Cédigo de Produgéo de Cinema,
conhecido por Cédigo Hays, que regulamentava
e limitava o que podia ou n&o ser mostrado nas
telas, visando a “moral e os bons costumes”. Neste
periodo, muitos cineastas foram boicotados e
tiveram filmes proibidos.

Neste contexto, temas como a morte e violéncia
n&o eram explorados na sua potencialidade.
Apds cair em desuso e ser substituido pelo sistema
da classificagdo indicativa, norma vigente até os
dias de hoje, a producdo cinematogrdfica se
tornou mais ousada e livre para explorar a injéria
fisica e a violéncia gréfica, explicita e sem
censura como ferramenta de medo. O recurso,
denominado gore, ent&o se alastrou pelo cinema
com uma corrente de filmes sangrentos, como um
subgénero do terror que remete mais a uma
técnica de linguagem.

O termo splatter foi cunhado pela primeira vez
pelo diretor George A. Romero, referindo-se a seu
préprio filme O Despertar dos Mortos (1978), que
significa respingo,  derramamento,  como

substantivo; € espirrar, respingar, como verbo; o
que faz alusdo ao sangue sendo espirrado,
derramado e respingado, muito presente no
género. Apesar do termo ter sido cunhado no final
da década de 70, ja existiam filmes anteriores do
como Banquete de Sangue (1963),
primeiro nesta

género,
considerado  por
classificacdo.
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Neste filme, um assassino busca por partes
femininas para realizar uma oferenda a uma
divindade egipcia, utilizando-se de muita
violéncia gratuita, brutalidade e evisceragdes no
intuito de gerar desconforto e incredulidade.

Dentro deste subgénero, podemos encontrar
filmes muito polémicos, como a série de japonesa
Guinea Pig (1985 a 1989), cujo primeiro filme se
concentra em expor torturas sofridas por uma
mulher sequestrada por trés homens. Outro
exemplo & Holocausto Canibal (1980), cujo
enredo gira ao redor que uma equipe de
documentaristas que haviam ido & Amazénia
filmar tribos canibais e foram dados como
desaparecidos.

Apesar do splatter ter tido seus anos de brilho na
década de 1980, o subgénero faz sucesso até
hoje com vertentes como o torture porn, que eleva
o nivel da violéncia, tornando a tortura e as
evisceragdes o verdadeiro objeto do filme, como
poéde ser visto em Jogos Mortais (2004), O
Albergue (2005) e A Centopeia Humana (2009).

E vdlido ressaltar que os outros subgéneros do
terror bebem muito de sua fonte, o que nos leva a
questionar por que buscamos, a partir destas
ferramentas, sentir repulsa e medo, que ora
podem ser motivados pela curiosidade, ora
podem ser motivados pelo desejo de se chocar
com a brutalidade humana.
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Ainda que tenha seu surgimento num contexto
involuntdrio, onde os produtores e a equipe
técnica estavam tentando acertar diante de
suas limitagdes, o trash atualmente vem de uma
necessidade proposital de experimentacé&o. No
cinema, que por ndo ter amarras e trazer novas
criticas e inovagdes, esta ousadia do trash gera
produtos Unicos, como o primeiro filme do
subgénero A Casa dos Maus Espiritos (1959), no
qual um miliondrio oferece dinheiro para um
grupo de pessoas para que passem uma noite
numa casa supostamente cheia de fantasmas, e
a série de filmes mais recente Sharknado (2013
a 2017), na qual tornados infestados de
tubardes ameacam a vida das pessoas.

Uma referéncia nacional do subgénero é o
programa televisivo da década de 1990, o
Cine Trash, que era uma sesséio de filmes de
terror didria, apresentada por José Mojica
Marins, caracterizado como seu personagem
mais notério, Zé do Caixdo.

Estas produgdes, apesar de absurdas, s&o as
nicas a atenderem uma fatia do mercado que
demanda por excentricidades. Enquanto um
filme convencional estd muito preocupado em
imergir o espectador, as limitagdes, erros e
exageros dos filmes trash acabam por atrair
atengé&o do piblico para o meio e a linguagem
em detrimento da mensagem. Com este respiro
de criatividade, o subgénero apresenta suas
peculiaridades: objetos e alimentos assassinos,
por exemplo, como vistos nos filmes O Ataque
dos Tomates Assassinos (1978) e Rubber, o Pneu
Assassino (2010). Elementos como estes levam
ao grotesco e provocam algo que n&o ¢ de se
esperar em um filme de terror: o riso.

TRASH

Apesar de existir um consenso sobre as
caracteristicas do cinema trash, ndo existe uma
definicdo exata para o subgénero. A palavra
trash, por definig&o, significa lixo, algo que foi
rejeitado e descartado. Enquanto subgénero
do terror, portanto, é caracterizado por um
filme de baixo orcamento, pouca qualidade
técnica, muita criatividade e roteiros mais livres
da linha légica de raciocinio. E considerado
algo tecnicamente mal feito, propositalmente
ou n&o, ou esteticamente diverso do padré&o
vigente no mainstream, o cinema dominante.

Visto isso, é importante salientar a importancia
do trash para o cinema independente e como
porta de entrada a novos cineastas, j& que suas
caracteristicas o permitem lidar com a
escassez de recursos e de técnica. Muitos dos
diretores que conhecemos hoje, entre eles o
diretor de O Senhor dos Anéis e da trilogia do
Homem-Aranha, comecaram suas carreiras
neste subgénero.

O subgénero tem suas raizes nas décadas
iniciais de Hollywood, onde os cinemas exibiam
inicialmente um filme de menor orcamento, com
menor duragéio e produgdo mais rdpida,
chamados filmes B, e depois um filme que era a
estrela da noite. O custo-beneficio do ingresso
pelo entretenimento criou uma alta demanda
pelo filme B, pavimentando o caminho para a
aceitagdo de producdes mais distantes do
cinema convencional, o que aos poucos
permitiuv a consolidag&o do subgénero. Os
realizadores de filmes B, por terem menos a
perder em suas produgdes, desfrutavam de
maior liberdade em todo o processo criativo, o
que caracteriza e se perpetua no subgénero
atualmente.
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Depois de décadas de filmes de terror
protagonizados por monstros, assassinos ou forgas
demoniacas, nos quais a narrativa sustentava o
medo e a tens&o no imagético do publico e na
eterna pergunta do “e se fosse comigo?’, a
contemporaneidade traz uma nova forma de
assustar: o medo do real.

Aqui n&o se trata dos recursos utilizados, por
exemplo, pelos filmes found footage, os quais
tentam tornar criveis situacdes sobrenaturais e
que tem como fonte do medo o mesmo dos
anteriores. O género em questdo é o pds-terror
ou, como iremos chamd-lo, terror social.

A origem desse subgénero remonta as décadas
de 1930 e 1940, ainda nos primérdios do cinema
de horror, quando o cinema hollywoodiano,
adentrando a sua época de ouro, hierarquizava
rigidamente  os géneros  cinematogrdficos,
considerando uns artisticamente mais ricos que
outros. J& de inicio, o terror foi colocado de lado.
Fosse  pelas  temdticas  frequentemente
sobrenaturais e macabras ou pela auséncia de
momentos dramdticos (onde, supostamente, a
arte era mais evidente), os filmes que tendiam a
assustar os espectadores eram considerados
simplesmente ruins.

Mas n&o hd quem negasse sua popularidade.
Desde o inicio, o género atraia multid&es,
fomentando, assim, sua continvidade, e com o
tempo a marginalizagdo do cinema de horror
acabou aproximando-o de um tipo especifico de
publico: grupos socialmente marginalizados.

E imprescindivel destacar que o cinema de horror
ndo era politicamente engajado e socialmente
representativo no inicio, mas a presenca de
personagens pertencentes a minorias e temdticas
tidas como tabus (como o sexo) eram
inegavelmente mais fortes nesse género do que
em qualquer outro de Hollywood.

TERROR SOCIAL ]

E qual a relagéo disso com o pés-terror?

Em partes, o didlogo estabelecido entre
pessoas historicamente marginalizadas e o
horror  incentivou que muitos  artistas
pertencentes a esse grupo utilizassem deste
género para expressdo artistica. Além disso, o
fato de o medo ser o tema central dessas
obras as torna excelentes ferramentas de

denincias de inimigos sociais. E o caso de
Corral (2017).

O longa dirigido por Jordan Peele, um norte-
americano negro, conta a histéria de um
homem negro que vigja com a namorada
branca para conhecer sua familia. Utilizando-
se da j& comum ao género atmosfera de
perigo constante, o filme inova ao colocar
como monstro ndo psicopatas ou criaturas
sobrenaturais, mas a prépria humanidade.

A familia branca da obra representa toda
uma sociedade racista que se mantém presa
Qs suas raizes escravistas. A narrativa constrdi
com genialidade o  incomodo e,
posteriormente, o perigo do preconceito
velado, levando o espectador a emergir na
constante interrogativa que perturba o
protagonista: ele estd cercado de pessoas
que apenas reproduzem uma cultura racista
ou elas de fato querem mata-lo?

O subgénero segue forte, produzindo obras
como O Homem Invisivel (2020), Midsommar
(2019), Nés (2019) e Corrente do Mal (2014),
nos quais a violéncia contra a mulher,
estigmatizagdo de  doencas  mentais,
desigua|dade social e doencas sexualmente
transmissiveis s&o abordados,
respectivamente, como subtexto de histérias

assustadoras.

Seja qual for o futuro do género, uma coisa é
certa: a sua natureza de levar o espectctdor
ao desconforto sempre fard do terror uma
excelente ferramenta de critica social.
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Os filmes de terror sul-coreanos tém como
ferramenta principal a utilizagéo da vinganga, ou
do “han”, na construcdo de suas narrativas. Han é
um conceito sociocultural dificil de traduzir, mas
crucial na histéria coreana, as vezes refletida na
cultura popular, como cinema e a misica. Em
suma, é entendido como rancor ou luto, que é
consequéncia de uma injustica persistente devida
a relagdes de poder assimétricas ou uma
incapacidade de assumir meios para resolver o
sofrimento.

Este conceito fica claro na entrevista do diretor
coreano Park Chan-Wook concedida a Katie Rife
da AV Club. Nela, ele diz que:

“vinganga é sobre algo que j& ocorreu, quando
vocé estd tentando se vingar, estd investindo tudo
em um empreendimento que ndo o levard a lugar
nenhum. E uma caracteristica humana se envolver
em atos tolos.”

(CHAN-WOOK, 2016. Tradug&o nossa)

O terror no Japdo, por sua vez, tem foco na
construgdo  dos  terrores  psicolédgico e
sobrenatural, com o uso de possessdes e espiritos.
Contudo, a narrativa japonesa varia dependendo
da identidade sociocultural vivenciada no
momento.

Antes dos anos 1990, o terror japonés era
realizado a partir de um ciclo de horror composto
por adaptagdes de contos populares e
personagens folcléricos. Este ciclo foi quebrado a
partir do surgimento de filmes sobre tecnofobiaq,
medo aos os aparelhos eletrénicos, nos quais o
terror psicolégico é gerado a partir deles.

O auge do horror japonés é datado dos anos
2000 com a aplicagio de narrativas que
abordam a temdtica do suicidio, principalmente
com o classico Suicide Club (2001), que
apresenta, a todo momento, casos de suicidio. Tal
abordagem, vale ressaltar, ndo foi uma simples
coincidéncia, uma vez que estes filmes surgiram
como uma contrapartida critica aos altos
nimeros de casos de suicidio que ocorriam
naquela época no Japéo.

No entanto, a partir desse momento, os filmes de
terror japoneses entraram em decadéncia quanto
& inovagéo das suas produgdes. E notado um
grande esforco em recuperar as narrativas
antigas a partir da realizagcdo de “remakes” de
filmes classicos.

Finalmente, o horror chinés n&o possui uma
relevaincia t&o grande como os japonés e o sul-
coreano, porém, tem obras marcantes na industria
cinematogrdéfica, como The Eye, que reflete a
partir de supersticdes chinesas tradicionais, da
moralidade e filosofia.
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A narrativa dos nossos filmes segue temas
bastante lineares desde sua origem. Nota-se
que grande parte delas fala sobre os mistérios
dentro da temdtica da vida e da morte, os
conflitos entre o bem e mal e a presenca de
elementos sobrenaturais no cotidiano.

Apesar de poucos exemplares do cinema de
horror no territério brasileiro, existem alguns
exemplares de destaque, sejam eles cldssicos,
como “A Meia-Noite Levarei Sua Alma” (1964) e
“Bardo Olavo, o Horrivel” (1970), ou até mesmo
obras contemporaneas, como “O Animal
Cordial” e “Morto N&o Fala”, ambas de 2018.
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TERROR -
BRASILEIRO

Né&o se pode falar sobre terror na histéria do
cinema brasileiro sem passar pela discussdo
sobre seu baixo nimero de produgdes. Anténio
Lledo, neste ano, registrou em seu livro
Diciondrio de filmes brasileiros, apenas vinte
produgdes do género no pais. Percebe-se,
através deste nimero, a problemdtica que
envolve a pequena quantidade de produgdes
de horror no Brasil, tendo em vista que, neste
mesmo ano, havia sido produzido um total de
trés  mil quatrocentos e quinze longas-
metragens.

Embora o terror brasileiro seja visto com
menosprezo, Licio Reis, por meio da
dissertacd@io A cultura do lixo”, observa que “o
cinema de horror jamais se integrou aos
paradigmas ja estabelecidos da
cinematografia mundial do género ou dela se
tornou vertente. Pelo contrdrio: acabou
estabelecendo suas préprias marcas.”

= |
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