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El proyecto del IFrente Amplio propone modificar laLey de Usura,

crear mecanismos de reestructuracion y regular las cobranzas.
Cabildo Abierto respalda lainiciativa, pero insiste en que necesita
modificaciones. Pag.2-3y4-5
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en pauta estatal y aumentar la participacion de los medios del interior.
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Cada vez que un pueblo
atraviesa una tragedia, la
solidaridad internacional se
convierte en el lenguaje mas
noble de la humanidad. Asi
ocurre hoy con Venezuela,
donde millones de personas
enfrentan dificultades econé-
micas, sociales y sanitarias
que trascienden cualquier
discusion ideologica. Fren-
te a ese escenario, la ayuda
humanitaria no puede ni debe
ser interpretada como un res-
paldo politico a un gobierno o
a una oposicion.

Confundir solidaridad con
alineamiento politico es un
grave error que termina per-
judicando a quienes mas
necesitan apoyo. Los medi-
camentos, los alimentos, los
insumos médicos y la asis-
tencia social no tienen color
partidario. Llegan a hombres,
mujeres, ancianos y ninos
que esperan una respuesta
del mundo, no un debate in-
terminable sobre quién tiene
la razon.

La comunidad internacional
tiene la responsabilidad moral
de tender puentes alli donde
la politica ha levantado muros.
Los pueblos no pueden ser
rehenes de las diferencias di-
plomaticas ni de los intereses
geopoliticos. La ayuda huma-
nitaria representa un compro-
miso con la dignidad de las
personas y con los principios
universales de los derechos
humanos.

Uruguay ha sabido construir
histéricamente una tradicion
solidaria basada en la coope-
racion y el respeto entre las
naciones. Esa misma vision
debe prevalecer cuando se
extiende una mano al pueblo
venezolano. La asistencia hu-
manitaria no busca legitimar
gobiernos ni cuestionar sobe-
ranias; busca aliviar el sufri-
miento de quienes viven una
realidad compleja.

La solidaridad no pertenece
a la izquierda ni a la derecha.
Pertenece a la humanidad.
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el sobreendeudamiento de un
millon de uruguayos

El diputado Bruno Giometti afirmo a El Explorador que
el objetivo es dar una respuestaa “trabajadores y jubilados

con ingresos bajos”

Por: Redaccion

| Frente Amplio presenté

en la Camara de Repre-

sentantes el proyecto de

ley denominado: Protec-
cion de deudores de bajos in-
gresos y regulacion del crédito
al consumo, una iniciativa que
busca ofrecer mecanismos para
la reestructuracion de deudas de
personas en situacion de vulne-
rabilidad econdmica y estable-
cer nuevas reglas para prevenir
practicas abusivas en el merca-
do del crédito.

Segun los impulsores de la
propuesta, el crecimiento del
crédito al consumo y las dificul-
tades de numerosos hogares
para afrontar sus obligaciones
financieras han generado situa-
ciones de sobreendeudamiento
que afectan especialmente a los
sectores de menores ingresos.

En ese contexto, el proyecto
plantea una serie de medidas
orientadas a facilitar la regula-
rizacion de las deudas, preve-
nir nuevos casos de endeuda-
miento excesivo y fortalecer la
proteccién de los consumidores
financieros.

La exposicion de motivos del
proyecto sefiala que actualmen-
te cerca de un millén de urugua-
yos figuran en el clearing. Asi-
mismo, cita un estudio reciente
del Banco Central del Uruguay
(BCU), segun el cual unas
290.000 personas presentan la
peor calificacion crediticia en la
Central de Riesgos Crediticios
y, ademas, se encuentran regis-
tradas como incumplidoras en el

Sol del Plata SAS Staff pe|

Disefo:

clearing.

En dialogo con El Explorador,
el diputado del Frente Amplio
Bruno Giometti explicé que la
iniciativa apunta a responder
a una problematica que afecta
principalmente a trabajadores y
jubilados con menores ingresos,
quienes encuentran crecientes
dificultades para salir de situa-
ciones de endeudamiento.

Para el legislador, el proyec-
to nace de un diagndstico claro
sobre la situacion crediticia de
miles de uruguayos. “El principal
problema que se busca resolver
es la situacion de los deudores
de bajos recursos. Hay un diag-
nostico de que muchisimos uru-
guayos tienen situaciones credi-
ticias delicadas”, afirmé.

Giometti senalé que los datos
disponibles reflejan la magnitud
del fendbmeno. “Tenemos regis-
tros de que hay 700.000 urugua-
yos, mas de un tercio de quie-
nes tienen algun vinculo con el
mercado de crédito formal, que
se encuentran en la categoria
de deudores con dificultad, es
decir, tienen problemas para ha-
cer frente al pago de intereses y
préstamos”, sostuvo.

A su vez, indicé que el pro-
blema tiene una fuerte concen-
tracion entre quienes perciben
menores ingresos. “Tenemos
también el dato de que el 77%
de los trabajadores endeudados
que presentan mora en la devo-
lucién de sus préstamos ganan
menos de 50.000 pesos por
mes. Es un problema que esta
focalizado fuertemente en traba-
Jjadores y jubilados con ingresos
bajos”, expreso.
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Frente a esa realidad, explicé
que el proyecto reune distintas
herramientas para atacar tanto
las causas como las consecuen-
cias del sobreendeudamiento.

Cambios alalLey de Usura

Uno de los ejes centrales de la
iniciativa consiste en modificar
la denominada Ley de Usura,
reduciendo el margen permitido
para fijar las tasas maximas de
interés. “Por un lado, se busca
ajustar la tasa de interés maxi-
ma que pueden cobrar las em-
presas que brindan crédito a las
personas. Eso implica modificar
la Ley de Usura”, explico el Re-
presentante Nacional por Mon-
tevideo.

El proyecto también crea un
mecanismo para que quienes
hoy enfrentan deudas dificiles
de afrontar puedan acceder a un
proceso de reestructuracion. “Se
establece un procedimiento para
que las personas que hoy tienen
deudas y se les fue generando
esa bola de nieve puedan ac-
ceder a un mecanismo de rees-
tructuracion que les permita salir
de esa situacion”, indico.

Segun detalld, la intencion
es evitar que el crecimiento
permanente de intereses y re-
cargos vuelva practicamente
imposible cancelar las obliga-
ciones. “Se busca reducir lo
mas posible ese efecto bola de
nieve que se genera cuando
las moras siguen acumulan-
do intereses sobre el capital
y, aunque las personas inten-
ten hacer frente a los pagos,
la deuda continua creciendo”,
afirmo.
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Regular las cobranzas

La iniciativa incorpora ademas
un capitulo destinado a regular
determinadas practicas utiliza-
das por empresas tercerizadas
de cobranza. Giometti explicéd
que muchas veces los deudores
reciben llamados reiterados o en
horarios inadecuados e incluso
se contacta a familiares para re-
clamar el pago.

“La idea es regular esas situa-
ciones para evitar llamadas tele-
fénicas en horarios inapropiados
o a familiares de las personas
que mantienen una deuda”, se-
nalé. El proyecto también pro-
pone desarrollar programas de
educacioén financiera con partici-
pacion de universidades y orga-
nismos publicos.

“Se busca generar mecanis-
mos de educacién financiera
para tratar de evitar, en la mayor
medida posible, que vuelvan a
producirse estas situaciones de
créditos que luego no se pueden
devolver”, agrego.

Una discusion que
lleva varios afos

Consultado sobre las diferen-
cias entre esta iniciativa y otras
propuestas presentadas duran-
te legislaturas anteriores, entre
ellas la impulsada por Cabildo
Abierto mediante una campana
de recoleccion de firmas, Gio-
metti sostuvo que el Frente Am-
plio siempre entendié que el ca-
mino adecuado era una reforma
legal y no constitucional.

“Nosotros teniamos la opinién
de que este tema no se tenia
que resolver por la via de la re-
forma constitucional, porque ge-
nera una rigidez en la normativa.
Es una cuestion que se tiene
que resolver modificando las le-
yes pertinentes”, afirmd.

Record6 ademas que distintos
proyectos no lograron avanzar
en el Parlamento por falta de
mayorias o por los propios tiem-
pos legislativos. “En periodos
anteriores hubo proyectos de ley
para atender este tema y, por
distintas razones, no se termina-
ron aprobando. Quizas porque
no hubo suficiente interés o por-
que no se generaron las mayo-
rias necesarias”, indico.

No obstante, sostuvo que ac-
tualmente existe una mayor
conciencia sobre la necesidad
de abordar el problema. “El Po-
der Ejecutivo esta trabajando en
este tema junto con el Banco
Central, también hay equipos de
la Universidad de la Republica y
organizaciones de la sociedad
civil. Hay una conciencia en dis-

Foto cedida a El Explorador.

Diputado por el Frente Amplio, Bruno Giometti

tintos ambitos de que es un tema
sobre el que hay que avanzar’,
afirmé el economista.

6Quiénes podran acceder?

Giometti explicé que la reduc-
cion de la tasa maxima de inte-
rés beneficiaria potencialmente
a cualquier persona que solicite
un crédito. Sin embargo, el pro-
cedimiento de reestructuracion
estara dirigido a quienes cum-
plan determinadas condiciones
patrimoniales establecidas en el

proyecto.
Entre otros requisitos, podran
acceder quienes mantengan

deudas originadas en créditos al
consumo, no posean inmuebles,
0 Unicamente sean propietarios
de la vivienda donde residen y
cumplan con los topes patrimo-
niales previstos en la iniciativa.
“Eso esta establecido en el arti-
culo 19 del proyecto y fija limi-
tes tanto respecto al valor de las
deudas como de los bienes que
pueda tener la persona”, explico.

Garantias paraambas partes

El proyecto prevé dos etapas
para la reestructuracién de las
deudas: una instancia adminis-
trativa de conciliacion y, en caso
de no alcanzar un acuerdo, una
etapa judicial. “Se plantea pri-
mero una conciliacion previa por
la via administrativa y luego una
etapa judicial, con las maximas
garantias para todas las partes’,
senalo.

Segun explico, participaran los
juzgados competentes y la Uni-

dad de Defensa del Consumidor,
procurando alcanzar soluciones
que permitan aliviar la situacién
del deudor sin desconocer los
derechos de los acreedores. “La
idea es que el deudor pueda ali-
viar su situacion y hacer frente
a las obligaciones, mientras que
el acreedor pueda recuperar al
menos una parte de esa deuda
que hasta ahora no venia pu-
diendo cobrar”, sostuvo.

Giometti aclaré que varios as-
pectos del procedimiento toda-
via contintan siendo discutidos
con los distintos actores que
comparecen ante la Comision
de Hacienda, por lo que la re-
daccion definitiva podria incor-
porar modificaciones.

Debate sobre la tasa
maximade interés

Otro de los puntos que conti-
nua en discusion es la forma de
calcular la tasa maxima permiti-
da para los créditos al consumo.
El proyecto propone mantener el
criterio actual, aunque reducien-
do el margen por encima de la
tasa media publicada por el Ban-
co Central. “Hoy la ley permite
una diferencia del 55% por en-
cima de la tasa media. Nosotros
proponemos bajarla al 35%”, ex-
plico.

No obstante, reconocié que
durante el tratamiento parla-
mentario surgieron alternativas
impulsadas por el Ministerio de
Economia y Finanzas para esta-
blecer limites diferenciados se-
gun el tipo de crédito.

“Se podria explorar una formu-
la segmentada para evitar que
determinados sectores queden
excluidos del crédito formal y
terminen recurriendo al mercado
informal, que es algo que noso-
tros no queremos que pase”, in-
dico.

Construir acuerdos

El diputado senal6 que la Co-
mision de Hacienda ya recibio
a representantes del Poder Eje-
cutivo, trabajadores del sistema
financiero, organizaciones de
consumidores, investigadores
universitarios, empresas asegu-
radoras y asociaciones vincula-
das a la gestion de cobranzas.

Tras la discusion de la Rendi-
cion de Cuentas, el Parlamen-
to retomara el tratamiento del
proyecto. “Somos optimistas de
que conversando entre todos los
partidos politicos, con la socie-
dad civil, la academia y el Po-
der Ejecutivo podamos avanzar
hacia una ley que regule estas
cuestiones de mejor manera’,
afirmé.

Consultado sobre la disposi-
cién de la oposicion, sostuvo
que el escenario obliga a cons-
truir consensos. “Al no haber
mayoria parlamentaria, esto va
a implicar una negociacion y mo-
dificaciones al proyecto. Hasta
ahora hemos percibido una bue-
na disposicién en la Comision
de Hacienda y cierto acuerdo en
que es un tema al que hay que
buscarle una solucién”, conclu-

yo.
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Guido Manini Rios: “Hay medio
pais que esta siendo explotado
por usureros’

Cabildo Abierto respaldara el Proyecto de Ley de Deudores impulsado por el FA, aunque
sostiene que la iniciativa vaa ser “totalmente inefectiva”y necesita modificaciones

Por: Redaccion

| Proyecto de Ley de
Proteccién de Deudo-
res de Bajos Recursos,
impulsado por el Frente
Amplio, volvié a instalar en la
agenda politica el debate sobre
la usura y el sobreendeuda-
miento de miles de uruguayos.
En ese contexto, EI Explorador
dialogé con el lider de Cabil-
do Abierto, Guido Manini Rios,
quien durante la pasada legis-
latura promovi6é una iniciativa
con objetivos similares, aunque
mediante un mecanismo dis-
tinto, que finalmente no obtuvo
respaldo parlamentario.

Si bien confirmd que Cabildo
Abierto acompanara la propues-
ta del oficialismo por entender
que introduce algunas mejoras
respecto a la normativa vigente,
el exsenador considera que el
proyecto no resolvera el proble-
ma estructural del sobreendeu-
damiento. Ademas, cuestiond
el rol del sistema politico, de las
instituciones financieras e inclu-
so del propio Estado en un fené-
meno que, segun afirmd, afecta
a cerca de un millén de urugua-
yos registrados en el Clearing de
Informes.

“En la medida en que no hubo
solucion hasta ahora, el proble-
ma claramente es mas grave.
Las deudas siguieron aumen-
tando, los intereses usureros se
siguen aplicando y la gente esta
cada vez mas enterrada”, afirmé
el exsenador a proposito de la
iniciativa que impulsé su partido
a principio de la administracion
anterior.

Segun explicéd, desde hace va-
rios anos Cabildo Abierto viene
advirtiendo sobre la magnitud
del fendmeno. “Nosotros habla-
mos siempre del entorno de un
millon de uruguayos en el Clea-
ring. En un pais como Uruguay
es casi la mitad de la poblacion
adulta. De esos, unos 700.000
son considerados deudores irre-

Foto cedida a El Explorador.

cuperables por el propio Banco
Central. Es decir, nunca van a
pagar”, sostuvo.

Para Manini, mantener esa
situacion implica incluso cues-
tionar las disposiciones constitu-
cionales. “Un problema de esta
maghnitud no podemos seguir ig-
norandolo, sobre todo cuando la
propia Constitucion de la Repu-
blica establece en su articulo 52
que esta prohibida la usura. Sin
embargo, existe una ley aproba-
da en 2007 que permite intere-
ses superiores al 100% en un
pais donde la inflacion ronda el
3%. Realmente es escandalosa
la situacion’.

El dirigente recorddé que du-
rante la pasada legislatura
Cabildo Abierto presentd un
proyecto de ley que buscaba re-
estructurar las deudas de quie-
nes ya no tenian posibilidades
reales de cumplir con sus obli-
gaciones financieras. “Enten-
diamos que esos 700.000 deu-

dores irrecuperables no iban
a pagar absolutamente nada.
Entonces propusimos una rees-
tructura con quitas importantes
en los intereses, respetando el
capital prestado y aplicando in-
tereses normales, no intereses
de usura”.

A su entender, la propuesta
beneficiaba tanto a acreedores
como a deudores. “El acreedor
recuperaba dinero que de otra
manera nunca iba a cobrar y el
deudor podia volver al circuito
financiero, dejando de depender
de prestamistas informales que
cobran intereses siderales”. Sin
embargo, lamentd que la inicia-
tiva no prosperara en el Parla-
mento.

Sin respaldo politico y el PIT-
CNT complice de la usura

“El sistema politico nos dio la
espalda. El Frente Amplio, el

Partido Nacional y el Partido Co-
lorado no acompafiaron nuestro

Lider de Cabildo Abierto, Guido Manini Rios.

proyecto. Después intentamos
impulsar un plebiscito, pero no
alcanzamos las firmas necesa-
rias y el problema quedo sin so-
lucién”.

Consultado sobre los motivos
de ese rechazo, Manini dijo sos-
pechar que existieron fuertes
presiones del sector financiero.
“Yo sospecho que detras de esto
esta la presion de un poder im-
portantisimo como es el poder fi-
nanciero. Seguramente muchos
de esos prestamistas fueron
aportantes de camparias politi-
cas. No tengo pruebas de eso,
pero es légico pensar que algo
de eso hay”.

Asi mismo, cuestiond la actitud
del movimiento sindical durante
la discusién. “Cuando se aprobdé
la ley de 2007, el PIT-CNT no
hizo absolutamente nada para
intentar derogarla. Tampoco
acompandé nuestra propuesta.
Para nosotros actué como com-
plice de los usureros”.
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“‘Adelanta algo, pero no
resuelve el problema’

Aunque cuestion6 el alcance
del proyecto promovido por el
Frente Amplio, Manini confirmé
que Cabildo Abierto votara fa-
vorablemente la iniciativa. “Le
pone limites mas bajos a las ta-
sas de interés y eso es positivo.
Por ese motivo vamos a acom-
pafar el proyecto”

No obstante, considera que el
mecanismo previsto para quie-
nes ya estan sobreendeudados
tendra un alcance muy limitado.
“La solucién que se propone pa-
rece logica en el papel, pero en
la practica va a ser totalmente
inefectiva.”

El lider cabildante explicé que
la propuesta se apoya en un
procedimiento judicial que, a su
juicio, dificilmente pueda res-
ponder a la magnitud del pro-
blema. “Estamos hablando de
cientos de miles de personas.
¢Cuantos casos puede resol-
ver un juzgado por afo? ;300
0 4007 A ese ritmo pasarian dé-
cadas antes de atender a todos
los deudores”.

En ese sentido insisti6 en que
el grueso de los afectados se-
quira sin encontrar una salida.
“Podra beneficiar a algunos que
puedan acceder a un abogado y
recorrer todo el proceso judicial,
pero la enorme mayoria conti-
nuara exactamente igual que
ahora”. Pese a esas diferencias,
reiteré que la posicién de Cabil-
do Abierto sera acompafar la
iniciativa.

“Es mejor que la situacion ac-
tual. Si no se aprueba, seguira
vigente un régimen que conside-
ramos peor”, sentencié.

‘Elestado es el
primer usurero’

Otro de los aspectos sobre
los que hizo énfasis fue el trata-
miento que reciben las deudas
con organismos publicos. Con-
sultado sobre los intereses que
aplican organismos estatales,
sostuvo que el Estado también
deberia revisar sus criterios.

“Siempre hemos dicho que el
Estado es el primer usurero. Si
una persona no paga una fac-
tura en fecha, al dia siguiente
ya se le aplican intereses muy

Foto cedida a EI Explorador.

altos. Claramente son tasas de
usura”. Por ese motivo adelan-
t6 que Cabildo Abierto inten-
tara introducir modificaciones
durante la discusion parlamen-
taria.

“Creemos que el Estado tam-
bién tiene que estar incluido
dentro de cualquier reestructura
de deudas. Este proyecto no lo
prevé y nosotros vamos a plan-
tearlo” sefiald.

Elacceso al crédito

Uno de los argumentos mas
repetidos por las instituciones
financieras es que reducir las
tasas de interés podria restrin-
gir el acceso al crédito para los
sectores de mayores riesgos.
Manini rechazé esa afirmacion y
dijo: “Con ese argumento vienen
desde que presentamos nuestro
proyecto. Pero yo me pregun-
to: ¢el crédito no esta afectado
hoy? Esas 700.000 personas
consideradas irrecuperables ya
no tienen acceso al crédito”.

A su entender, el sistema ac-
tual termina perjudicando espe-
cialmente a los sectores mas
vulnerables. “Los que recurren a
estos préstamos son quienes no
tienen oftra alternativa. Muchas
veces ni siquiera tienen educa-
cién financiera suficiente para
entender cuanto terminaran pa-
gando. Miran el valor de la cuo-
ta, pero no el total de la deuda.

En algunos casos terminan pa-
gando tres veces mas de lo que
recibieron”.

Para ilustrar la situacion, el li-
der de Cabildo Abierto aseguré
que existen casos en los que
pequefos préstamos terminan
multiplicandose por efecto de
los intereses y las multas. “Te-
nemos estudios de préstamos
de 30.000 pesos que, ante el
incumplimiento por pérdida de
trabajo u otras razones, cuando
la persona intenta retomar los
pagos dos o tres afios después
ya enfrenta deudas de cientos
de miles de pesos. En algunos
casos superan el millon de pe-
sos”, sostuvo.

‘Lo importante es que
haya una solucion”

El exsenador también fue
consultado sobre el hecho de
que ahora sea el Frente Am-
plio quien impulse una iniciativa
para enfrentar el sobreendeu-
damiento. “Escuchaba a diri-
gentes del Frente Amplio hablar
del millbn de uruguayos en el
Clearing como si lo estuvieran
descubriendo ahora. Nosotros
venimos hablando de eso desde
hace cuatro afios”.

Sin embargo, aseguré que la
prioridad debe ser encontrar
una solucion mas alla de quién
presente el proyecto. “Hay mu-
cha mezquindad en la politica.

Lider de Cabildo Abierto, Guido Manini Rios.

Cuando la iniciativa es de otro
se la boicotea y se la ningunea
lo mas posible. Al tiempo cuando
se aparecen con la misma idea,
pero como es otro partido cam-
bia la actitud y tienen mas apo-
yo. Nosotros miramos mas lejos.
Lo importante es que la gente
salga de sus deudas; no nos im-
porta de donde venga la idea’.

Finalmente, el exsenador afir-
mo que Cabildo Abierto buscara
introducir modificaciones duran-
te el tratamiento parlamentario
del proyecto, especialmente
para incorporar las deudas con
organismos publicos dentro de
una eventual reestructura.

No obstante, reiter6 que la
bancada acompafara la inicia-
tiva porque entiende que repre-
senta “un avance respecto a la
situacion actual”, aunque insistié
en que el texto necesita cam-
bios para tener un impacto real
sobre el universo de personas
sobreendeudadas.

Advirtié que seguira con aten-
cion la discusion parlamentaria.
“El poder financiero sigue siendo
muy fuerte y va a presionar. Ten-
go miedo de que ocurra aquello
de que la montafna termine pa-
riendo un ratén; que se hagan
algunos cambios para que, en
definitiva, no cambie nada y se
siga perjudicando a miles de
uruguayos durante muchos afios
mas”, cerro.
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Publicidad oficial: el Parlamento
debate nuevas reglas para
distribuir la pauta estatal

EIFA impulsa una regulacion para limitar la discrecionalidad, mientras ARCE cues-
tiona parte de las competencias asignadas y los medios del interior reclaman mayor

participacion.

Por: Valeria Machado

espués de mas de una

década de intentos frus-

trados, el Parlamento

vuelve a discutir una
regulacion que busca cambiar
como el Estado reparte millones
de pesos en publicidad, pero en-
frenta debates sobre quién con-
trola, cdmo se mide y qué queda
afuera.

La iniciativa, presentada por
los diputados del Frente Am-
plio Pablo Inthamoussu y Ja-
vier Umpierrez, retoma un texto
impulsado originalmente por el
Centro de Archivos y Acceso a
la Informacién Publica (Cainfo),
que obtuvo media sancién en
2018 pero no llegod a convertirse
en ley.

La propuesta busca establecer
reglas claras para la produccion,
planificacion, contratacion y dis-
tribucion de la publicidad estatal,
sustituyendo la actual ausencia
de criterios generales por un sis-
tema basado en transparencia y
objetivos verificables.

Inthamoussu sostuvo a El Ex-
plorador que uno de los prin-
cipales problemas actuales es
que “al no haber ningun marco
regulatorio juega demasiado la
discrecionalidad”, y que la ini-
ciativa busca establecer “contra-
pesos mediante la aprobacion
de una norma que obligue a los
tomadores de decisiones a nivel
publico”.

El proyecto comenzé a ser
estudiado por la Comisién de
Industria, Energia y Mineria de
la Camara de Representantes,
que ya inicié una ronda de com-
parecencias con organismos
publicos y representantes de la
sociedad civil. Entre ellos estu-
vieron la Agencia Reguladora
de Compras Estatales (ARCE) y
Cainfo, cuyas observaciones po-
drian derivar en modificaciones
al texto antes de su votacion.

Foto cedida a El Explorador.

Cambios en el proyecto

La iniciativa establece que la
publicidad oficial solo podra uti-
lizarse para informar a la ciuda-
dania sobre politicas publicas,
derechos, obligaciones, campa-
fias sanitarias, educativas, cultu-
rales, de seguridad o de interés
general, ademas de la publici-
dad comercial que realizan las
empresas publicas que compi-
ten en el mercado.

Al mismo tiempo, prohibe ex-
presamente utilizar recursos pu-
blicos para promover logros de
gestion, destacar autoridades,
influir en preferencias electora-
les o premiar y castigar medios
de comunicacion segun su linea
editorial.

Uno de los cambios es que
toda campana debera estar pre-
cedida por una planificacién que
justifique sus objetivos, el pu-
blico al que apunta, los medios
elegidos, el presupuesto asigna-
do vy los criterios utilizados para
distribuir la pauta.

Otro de los ejes consiste en

reforzar la participacién de los
medios del interior. El proyecto
eleva del 20% al 30% el por-
centaje minimo de la inversion
publicitaria que debera destinar-
se a medios radicados fuera de
Montevideo, procurando revertir
una concentracion histérica de
la pauta oficial en la capital.

Umpierrez, diputado por La-
valleja, afirmé también a El Ex-
plorador que la situacion actual
muestra una desigualdad signi-
ficativa: “Actualmente no llega al
1 0 al 2% cuando llega la publi-
cidad oficial y eso claramente es
totalmente desigual”. Segun ex-
plico, el aumento al 30% “es un
porcentaje muy superior al que
actualmente se destina”, aunque
advirtié que sin mecanismos de
control “seria un saludo a la ban-
dera”.

Ademas, prevé destinar recur-
sos para desarrollar investiga-
ciones de audiencia y sistemas
independientes de medicion que
permitan distribuir la publicidad
sobre la base de informacién
objetiva y no unicamente por de-

cisiones administrativas o politi-
cas.

Un proyecto que
busca consenso

Aunque la iniciativa mantiene
buena parte de la estructura del
texto aprobado en Diputados du-
rante el periodo 2015-2020, in-
corpora modificaciones relevan-
tes. La principal es la exclusién
de los gobiernos departamenta-
les y municipales de su ambito
de aplicacion.

Para el Frente Amplio, la deci-
sion responde a una estrategia
legislativa destinada a facilitar la
aprobacioén del proyecto, tenien-
do en cuenta que la inclusion de
las intendencias fue uno de los
aspectos que generd mayores
objeciones durante la discusion
anterior.

Inthamoussu reconocié que
esa definicion obedecié a una
evaluacion politica y juridica:
“De alguna forma lo que decidi-
mos es una decision mas tacti-
ca, demos el primer paso para
Jjustamente lograr los consensos
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en un Parlamento. Ningun parti-
do tiene las mayorias propias”,
afirmo.

Reconocié que la decision
puede dejar aspectos pendien-
tes, pero defendié que es nece-
sario avanzar: “Muchas veces lo
ideal es enemigo de lo posible y
la historia esta llena de ejemplos
en donde por querer ir al ideal se
termina fracasando y nos queda-
mos sin nada entre las manos”.

El legislador sostuvo que el
proyecto permanece abierto a
modificaciones durante su trata-
miento parlamentario y recordo
que la propia comparecencia de
Cainfo volvié a plantear la nece-
sidad de incorporar a los gobier-
nos departamentales.

Discrecionalidad y
elrol del Estado

Uno de los principales argu-
mentos es que la falta de una
regulacion especifica deja un
margen amplio para que cada
administracion defina sus pro-
pios criterios a la hora de distri-
buir la publicidad oficial. “El peor
escenario es en el que estamos
hoy, donde la discrecionalidad
es total porque justamente no
hay ley que regule todo esto”,
afirmé Inthamoussu.

Umpierrez explicé que el ob-
jetivo es evitar que la publicidad
oficial funcione como una herra-
mienta de premio o castigo ha-
cia los medios de comunicacion.
“Lo que buscamos es que haya
criterios objetivos, que no de-
penda de la voluntad politica del
gobierno de turno cémo se dis-
tribuyen los recursos”, sostuvo.

Segun el legislador, la publi-
cidad estatal debe cumplir una
funcion informativa y estar vincu-
lada a las necesidades de la po-
blacién, pero con mecanismos
que permitan controlar que las
decisiones tengan fundamentos
técnicos.

“Cuando hablamos de fondos
publicos, hablamos de recursos
de todos los uruguayos. Por eso
tiene que haber transparencia,
tiene que haber informacion y
tiene que haber una justificacion
de por qué se toman determina-
das decisiones”, afirmé.

El proyecto plantea que la
asignacion de la pauta debe
considerar aspectos como el pu-
blico objetivo de cada campafia,
el alcance territorial, las carac-
teristicas del mensaje y las au-
diencias de los distintos medios.

Sin embargo, la discusion par-
lamentaria también abrid interro-
gantes sobre quién debe definir
esos criterios, qué organismos
tienen las capacidades técnicas

Foto cedida a El Explorador.

Diputados del Frente Amplio, Javier Umpierrez y Pablo Inthamoussu

para hacerlo y como evitar que
un nuevo sistema termine gene-
rando otros mecanismos de dis-
crecionalidad.

Las observaciones de ARCE

Durante su comparecencia
ante la Comision de Industria,
Energia y Mineria, la Agencia
Reguladora de Compras Estata-
les (ARCE) realiz6 una serie de
observaciones sobre el rol que
el proyecto le asigna dentro del
nuevo esquema.

El organismo sefialdé que sus
competencias actuales estan
vinculadas principalmente al sis-
tema de compras publicas, pero
que varias de las tareas previs-
tas en la iniciativa exceden ese
ambito.

Inthamoussu reconocié que
el rol de ARCE es uno de los
puntos que podria modificarse
durante el tratamiento parlamen-
tario. “Quizas no sean todos los
que le adjudicamos en nuestro
proyecto originalmente y quizas
en el trayecto se puedan estar
modificando, se puedan estar
convocando o incorporando
otros organismos mas especifi-
coSs, con mayor expertise en el
tema”, explico.

Desde ARCE se planteé que
esas tareas requieren conoci-
mientos especificos, areas que
no forman parte de sus funcio-
nes actuales. Durante la dis-
cusion también surgieron refe-
rencias a otros organismos con
experiencia en comunicaciéon y
regulaciéon, como la Direccion
Nacional de Telecomunicacio-
nes o la Unidad Reguladora de
Servicios de Comunicaciones.

Cainfo : transparenciay
libertad de expresion

Cainfo, organizacién que im-
pulsé originalmente la propues-
ta, defendi6 durante su com-
parecencia la necesidad de
establecer reglas claras para la
publicidad oficial, al considerar
que la distribucion de esos recur-
sos puede tener impacto directo
sobre la libertad de expresion y
la diversidad de medios.

La organizacion también insis-
tié en la necesidad de contar con
informacién publica, accesible y
actualizada sobre cuanto dinero
se destina a cada medio, qué
campafias se contratan y cuales
son los criterios utilizados.

El fortalecimiento de los me-
dios del interior aparece como
uno de los aspectos centrales
del proyecto. Los impulsores en-
tienden que la concentracion de
la inversion publicitaria en Mon-
tevideo limita la diversidad infor-
mativa y afecta especialmente a
medios locales que cumplen un
papel relevante en sus comuni-
dades.

Para Umpierrez, la distribucién
debe basarse en informacién
verificable sobre el alcance real
de cada medio. “Si se puede ir
monitoreando, ir viendo las lle-
gadas que tiene cada uno de
los medios de comunicacion,
se puede ser mas equitativo y
mas eficiente a la hora de comu-
nicar”, afirmé. También sefald
que el proyecto prevé recursos
para ‘investigacién de audiencia
confiable a nivel nacional y para
todos los medios y soportes del
pais”.

Gobiernos departamentales

La exclusion de las intenden-
cias continda siendo uno de los
aspectos discutidos del proyecto.
Mientras los propulsores sostie-
nen que fue una decision desti-
nada a facilitar acuerdos politicos
y lograr la aprobacion de una
primera regulacion, algunos sec-
tores consideran que dejar fuera
a los gobiernos departamentales
limita el alcance de la norma.

Umpierrez reconocié que es
un tema pendiente y planted
que deberia volver a discutirse y
advirtié que alli también existen
situaciones que pueden generar
dudas sobre el uso de la pauta.

“Podemos sospechar o malin-
terpretar de que hay clientelismo
politico o favoritismo. Entonces,
YO creo que esas cosas también
hay que reqularlas sobre la pu-
blicidad oficial de las intenden-
cias”, sostuvo.

Durante la discusion en comi-
sion se planted que una parte
importante de la publicidad ofi-
cial también se ejecuta desde
las intendencias, que manejan
presupuestos propios y realizan
campafas vinculadas a servicios
publicos, obras y politicas locales.

Para Inthamoussu, incluir a los
gobiernos departamentales en
esta etapa podia volver a bloquear
la iniciativa, pero no implica cerrar
la puerta a una regulacion futura.

El proyecto continuara su anali-
sis en comision, donde los legis-
ladores deberan definir el rol defi-
nitivo de ARCE, los mecanismos
de medicién de audiencias y si la
regulacion alcanzara finalmente
a los gobiernos departamentales.
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Auder advierte que el cambio tributario
puede enlentecer la transicion energética

Diego Orono, cuestiono la modificacion del esquema del IMESI para vehiculos eléctri-
cos y sostuvo que Uruguay corre el riesgo de desacelerar una transformacion que

todavia esta en una etapa de consolidacion.

Por : Valeria Machado

a decision del Poder Eje-

cutivo de modificar el tra-

tamiento tributario de los

vehiculos eléctricos abrio
una discusiéon que va mas alla
del mercado automotor: pone
en debate como Uruguay acom-
pafna su transicién energética y
cual es el momento adecuado
para revisar los incentivos que
durante los ultimos afios impul-
saron la electrificacion del trans-
porte.

El decreto que comenzara a
regir en enero de 2027 establece
cambios en el Impuesto Especi-
fico Interno (IMESI) que actual-
mente beneficia a los vehiculos
eléctricos. Para el Gobierno, la
medida implica revisar una exo-
neracion que fue creada para
estimular una tecnologia que ya
logré6 una importante penetra-
cion en las ventas de vehiculos
nuevos. Para Auder (Asociacion
Uruguaya de Energias Renova-
bles), el cambio llega antes de
que la movilidad eléctrica alcan-
ce una verdadera masificacion
en las calles.

En entrevista con E/ Explora-
dor, el presidente de la Asocia-
cion Uruguaya de Energias Re-
novables, Diego Orofio, sostuvo
que el andlisis oficial toma como
referencia principalmente la ven-
ta de vehiculos nuevos, pero
deja fuera un indicador clave: la
cantidad de eléctricos que efec-
tivamente circulan dentro del
parque automotor nacional.

“Son los numeros de que el
parque automotor eléctrico ron-
da en el entorno de los 30.000
vehiculos circundantes en un
parque que tiene un milléon y me-
dio. Eso es un dato de la reali-
dad”, explicé Orofio.

A su vez, reconocio que el cre-
cimiento del mercado ha sido
significativo, pero plante6 que
todavia existe una diferencia en-
tre el avance comercial reciente
y la consolidacion definitiva de la
tecnologia.

‘De pasar a computar menos
del 5%, a computar luego del

Foto cedida a El Explorador.

10-15%, y cerramos el afio 2025
con un 25% de ventas de nue-
vos eléctricos, y en lo que va del
2026 estamos en el entorno de
un 407, sefiald.

Para AUDER, el debate no
debe centrarse unicamente en
cuantos vehiculos eléctricos se
venden actualmente, sino en
cual es su participacion dentro
del total de vehiculos que circu-
lan en Uruguay. Afirmé que “uno
no puede mirar solo la foto ins-
tantanea de la venta, sino tiene
que mirar la participacion global
en el mismo”.

Politica energética

Uno de los cuestionamientos
planteados por Orofo esta vin-
culado a la senal que genera
modificar una politica que, se-
gun entiende, formaba parte de
una estrategia energética de lar-
go plazo.

El presidente de Auder sostuvo
que la promocién de la movilidad
eléctrica no responde solamente
a una cuestion comercial, sino a
objetivos ambientales vincula-
dos a la reduccién de emisiones
y a la transformacion de la ma-

Presidente de Auder, Diego Orofio

triz energética.

“Lo que hay atras es un com-
promiso de descarbonizar la
matriz, es un compromiso de re-
ducir la cantidad de emisiones,
y es un compromiso de seguir
haciendo frente al desafio del
cambio climatico”, expreso.

En ese sentido, considerd que
la modificacion del Asociacion
Uruguaya de Energias Reno-
vables (IMESI) representa un
cambio relevante dentro de una
politica que habia tenido conti-
nuidad durante diferentes admi-
nistraciones.

Para Orofio, Uruguay cons-
truyé durante afos una politica
energética basada en acuerdos
amplios y previsibilidad para
quienes toman decisiones de in-
version.

Segun el presidente de Auder,
el Estado cuenta con otras he-
rramientas para buscar recursos
sin necesariamente modificar
un incentivo asociado a la tran-
sicion energética: “Entendemos
que seguramente el Estado en
su conjunto tiene una cantidad
impresionante de optimizacio-
nes y de cosas a analizar que no

necesariamente tenia que aten-
tar sobre algo que tiene tanto
consenso como la politica ener-
gética”.

La vision del Gobierno es di-
ferente. El director de la Oficina
de Planeamiento y Presupuesto
(OPP), Rodrigo Arim, sostuvo
en Radio Carve que el beneficio
tributario fue una herramienta
temporal de promocion y que,
una vez que el mercado alcanzo
cierto nivel de desarrollo, corres-
ponde revisarlo.

El jerarca sostuvo que “en el
momento en que esa politica es
exitosa, se desenvuelve, y ya
tenemos mas de la mitad de los
autos que mes a mes se venden
para uso personal y familiar que
son eléctricos, bueno, la politica
tiene que necesariamente ser
transitoria”,

Qué vehiculos alcanzara el
nuevo esquema de] IMESI

El impacto del cambio tributa-
rio no se concentrara unicamen-
te en vehiculos de alta gama,
sino también en modelos que
comenzaron a acercar la tecno-
logia eléctrica a un publico mas
amplio.

El nuevo esquema establece
franjas segun el valor aduana
del vehiculo. La primera cate-
goria alcanza a unidades cuyo
valor de importacion supera los
19.000 délares y establece una
tasa de IMESI del 5%, mientras
que una segunda franja tendra
una carga del 9% para aque-
llos vehiculos que superen los
27.000 ddlares.

Orofo explicd que existe una
diferencia importante entre el
valor utilizado por la normativa
y el precio final que observa el
consumidor. A ese valor luego
deben incorporarse impuestos,
costos de comercializacion y
margenes empresariales.

Segun Auder, la primera fran-
ja serd la que genere mayor
impacto porque involucra vehi-
culos que estan dentro de los
segmentos mas demandados.

“Uno de los vehiculos mas
vendidos al dia de hoy —si no
es el mas vendido—anda en el
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entorno de los 27.000 dolares, y
nuestras estimaciones dan que
esa franja, son vehiculos que
quedarian comprendidos en la
aplicaciéon de este decreto”, ex-
plico.

En cambio, los vehiculos al-
canzados por la tasa mas eleva-
da corresponden a segmentos
de mayor valor. “Si la franja mas
alta, son vehiculos que andan en
el entorno de los 40.000 ddlares
para venta publico, obviamente
que esos ya son vehiculos un
poco mas exclusivos”, indico y
considero que ‘la afectacion en
lo que es el cambio global no es
tanta”.

El riesgo de unamenor
velocidad de transformacion

Para AUDER, la principal con-
secuencia del cambio no sera
necesariamente una caida in-
mediata del mercado, sino una
desaceleracion en el ritmo de
crecimiento.

Orofo explicd que las empre-
sas trabajan con planificacion
anticipada y que los cambios re-
gulatorios tienen impacto sobre
decisiones comerciales, impor-
taciones y estrategias futuras.

Sin embargo, descarté que la
medida provoque automatica-
mente una salida de inversiones:
“Yo no creo, honestamente, que
esta medida haga que alguna
decision de inversion de repente
desaparezca’.

El punto de preocupacion,
segun explicd, es que un incre-
mento en el precio final puede

modificar decisiones de compra,
especialmente entre consumi-
dores que estan evaluando por
primera vez ingresar al mundo
eléctrico.

“Ese diferencial puede ser la
diferencia entre tomar la deci-
Sién para irse a otro vehiculo”,
sostuvo, al referirse al impacto
que podrian tener aumentos de
entre 1.000 y 1.500 ddlares en
algunos modelos.

Para Orofo, la tendencia glo-
bal hacia la electrificacion con-
tinuara, pero Uruguay podria
avanzar a un ritmo menor. Segun
el andlisis de Auder “va a bajar la
velocidad de transformacion que
estamos teniendo”.

Desde el Gobierno, Arim negé
que el cambio implique una se-
fal negativa para las inversiones
y sostuvo que Uruguay mantie-
ne un régimen favorable para la
movilidad eléctrica ya que no se
trata de “un nuevo impuesto” de-
bido a lo que en algun momento
se incorporé fue una exonera-
cion de impuestos.

Mesa de trabajo y reglas
claras haciaadelante

Frente al nuevo escenario, Au-
der plante¢ al Ministerio de Indus-
tria la creacion de una mesa de
trabajo para analizar la evolucion
futura de la movilidad eléctrica.

Orofio aclar6 que el planteo
no apunta a eliminar el decreto
aprobado, sino a generar con-
diciones de previsibilidad: “No-
sotros no vamos a tener pre-
tensiones de que este decreto

se cambie. Creo que ir con ese
planteo es inocente de nuestra
parte”, sefald.

El objetivo, explicod, es evitar
que los incentivos vuelvan a mo-
dificarse sin una discusion previa
sobre el desarrollo del mercado.

Entre las propuestas realiza-
das, Auder planteé que futuras
revisiones estén vinculadas al
nivel de penetracion real de los
vehiculos eléctricos. “Una pro-
puesta que hicimos nosotros es
generemos una ventana de una
proxima revision cuando en la
calle circulen un 10, un 15% de
eléctricos. Nos parece que es
una cosa sensata”, explicé.

Segun Orofio, la ministra de
Industria recibié favorablemente
la idea de avanzar en ese espa-
cio de dialogo.

Aumento en las ventas

Oroino considerd que el anun-
cio del cambio tributario puede
generar un aumento de ventas
antes de la entrada en vigencia
del nuevo esquema, ya que al-
gunos consumidores podrian
adelantar su decision de com-
pra.

“No tengo duda de que vamos
a ver un repunte por encima de
lo que hubiera sido en condicio-
nes normales”, afirmé. De todas
formas, insistid en que la movi-
lidad eléctrica es una tendencia
que continuara: “Estoy conven-
cido, porque aparte asi lo arro-
jan un poco los datos de lo que
pasa en el mundo, que el propio
avance en la tecnologia le termi-

na ganando a estas decisiones,
y la movilidad eléctrica llego a
para quedarse”.

Para Auder, ademas del de-
bate tributario, Uruguay debe
avanzar en infraestructura para
acompafar el crecimiento de la
tecnologia. Orono sefalé como
desafios la ampliacién de la red
de carga, la regulacién para edi-
ficios con estacionamientos y la
eliminacion de trabas para nue-
vas inversiones privadas.

En ese sentido, planted que
parte de los recursos obtenidos
por el cambio tributario podrian
contribuir al desarrollo de in-
fraestructura. “Pensar en que
los mecanismos de recaudacion
puedan ser reinvertidos y enfo-
cados en infraestructura es una
cosa que compartimos, que nos
parece muy bien”, afirmo.

A demas, sostuvo que el Es-
tado debe impulsar el proceso,
pero también generar condicio-
nes para que participe la inver-
sion privada. “El Estado tiene
que ser habilitante de que la in-
version privada también exista’,
afirmé, y sefialé como una de las
trabas actuales los tiempos de
los tramites ante UTE y el acce-
SO a nueva potencia.

Para finalizar, el presidente de
AUDER destacé la propuesta
de crear en UTE una ventanilla
Unica para agilizar los procesos
vinculados a nuevos cargado-
res, medidas que fueron bien
vistas por la ministra de Indus-
tria, Energia y Mineria, Fernan-
da Cardona.
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EINino: qué es, por qué influye
en Uruguay y como prepararse
para sus efectos

La presidenta del Inumet, Madeleine Renom, explico como se origina este fenomeno
climatico, por qué influye en nuestro pais y cuales son los principales desafios que
plantea para los proximos meses.

Por: Valeria Machado

uando se habla de El

Nifio, muchas veces la

explicacién se resume

a al calentamiento de
las aguas del océano Pacifico.
Sin embargo, detras de esta de-
finicidbn hay un fenémeno clima-
tico mas complejo que influye en
las lluvias, las temperaturas y la
frecuencia de eventos extremos
en distintas partes del mundo,
incluido Uruguay.

La presidenta del Instituto
Uruguayo de Meteorologia (Inu-
met), Madeleine Renom, explico
que El Nifio forma parte de un
sistema natural de variabilidad
climatica que alterna entre tres
estados: una fase calida, co-
nocida como EIl Nifo; una fase
fria, lamada La Nifa; y periodos
neutros entre ambos.

‘Es un modo de variabilidad
que hace variaciones interanua-
les del clima a nivel global, que
pueden cambiar como se com-
porta el clima un afio con res-
pecto a otro. Es parte del siste-
ma climatico y es una interaccion
entre el océano y la atmdsfera’,
senald.

El fenobmeno se desarrolla en
el océano Pacifico ecuatorial
central y no responde a una pe-
riodicidad fija. Segun explicd Re-
nom, puede repetirse aproxima-
damente cada dos a siete afios.

Aunque ocurre a miles de kil6-
metros de Uruguay, sus efectos
llegan hasta esta regién porque
las modificaciones que se pro-
ducen en los trépicos alteran la
circulacion de la atmésfera y de
los océanos en todo el planeta.

Para ilustrarlo, la meteoréloga
utilizé una comparacion sencilla:
“Es como cuando tiro una piedra
en un lago. Se generan ondas
que se van propagando y esa
perturbaciéon termina afectan-
do a todo el lago. Eso es lo que
ocurre con este fenémeno a ni-
vel global’.

Foto cedida a El Explorador.

La especialista recordd que se
trata de un fendbmeno conocido
desde hace siglos: “Se detecto
desde el punto de vista atmos-
férico, estamos hablando de fi-
nales del 1800. Es un fenémeno
que siempre ha estado”.

Consecuencias de El
Nifo segiuin laregion

Los efectos de El Nifio no son
iguales en todos los continentes.
Mientras en el sudeste de Amé-
rica del Sur suele asociarse a un
aumento de las precipitaciones,
en otros lugares del mundo pue-
de generar exactamente lo con-
trario.

“Para nosotros representa pre-
cipitaciones por encima de lo
normal en determinada época
del afio. Sin embargo, en Austra-
lia un fenémeno de EI Nifio esta
asociado a sequia y déficit de
precipitaciones”, explic6 Renom.

Actualmente, el fendomeno es
monitoreado de forma perma-
nente por el proyecto TOGA (Tro-
pical Ocean Global Atmosphere)
mediante una red internacional
de boyas oceanicas, observa-
ciones satelitales y modelos nu-
méricos que permiten seguir la
evolucion de la temperatura del
mar tanto en la superficie como
en las capas subsuperficiales.

Los cientificos observan es-
pecialmente una region del Pa-
cifico conocida como Nifio 3.4,
donde el aumento sostenido de
la temperatura permite confirmar
el desarrollo del fenémeno.

Renom indicé que para que
oficialmente se considere un
episodio de El Nifio, la anomalia
de temperatura debe mantener-
se por encima de 0,5 °C duran-
te al menos tres a cinco meses
consecutivos.

A partir de esa intensidad, el fe-
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Directora de Inumet, Medeleine Renom

nomeno se clasifica como débil,
moderado, fuerte o muy fuerte.

6Qué puede pasar
en Uruguay

Aunque El Nifio suele asociar-
se inmediatamente con lluvias
abundantes, sus efectos no son
idénticos en todo el territorio na-
cional ni durante todo el afio.

Segun explicé la presidenta de
Inumet, en Uruguay la sefal mas
clara es un incremento de las
precipitaciones, especialmente
entre octubre y enero, con un
nuevo pico durante abril.

Sin embargo, no solamen-
te cambia la cantidad de lluvia,
también modifica la forma en
que llueve.

Renom explicd que en el norte
del pais aumenta la frecuencia
de eventos extremos de preci-
pitacion diaria, mientras que en
el sur el comportamiento puede
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ser diferente.

“En el norte del pais ese au-
mento mensual se explica por-
que tengo mas dias con lluvias
muy importantes. En cambio, en
el sur aumenta la lluvia en algu-
nos meses, pero no cambia de-
masiado la frecuencia de even-
fos extremos”.

Esto significa que algunas re-
giones pueden enfrentar tormen-
tas mas intensas y acumulados
importantes en pocas horas, con
mayor riesgo de inundaciones.

En cuanto a las temperaturas,
sefaldé que durante el invierno
en donde se establece el feno-
meno, suelen registrarse valores
superiores a los normales para
la estacién, aunque aclaré que
existen otros factores climaticos
que también influyen en el com-
portamiento del tiempo.

Recuperacion hidricao
riesgo de inundaciones

Luego de varios afios marca-
dos por una intensa sequia, po-
dria pensarse que un episodio
de El Nifio representa unica-
mente una buena noticia para
el pais. Sin embargo, Renom
advirtié que la situacion es mas
compleja.

Las lluvias ayudan a recupe-
rar las reservas de agua, pero
si ocurren de forma muy intensa
también generan nuevos proble-
mas: “No va a ser una situacion
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de sequia, se va a ir recuperan-
do, pero el tema es como llueve.
Si llueve muy fuerte también hay
muchos problemas de erosion
porque arrastra la tierra hacia
los cursos de agua”.

Ademas del impacto sobre el
agro, existe potencial para que
se produzcan inundaciones en
distintas cuencas del pais. Por
ese motivo, Inumet comenzé a
trabajar junto al Congreso de
Intendentes y otros organismos
estatales para que cada depar-
tamento pueda planificar con
anticipacion las acciones nece-
sarias.

“La idea es prepararse para
minimizar los impactos. Hay
tiempo para trabajar porque el
evento va a venir. Entonces es
momento de planificar qué obras
realizar, cobmo organizar even-
tuales evacuaciones y qué medi-
das tomar para reducir riesgos”.

La especialista recordd ade-
mas que el aumento de la varia-
bilidad climatica hace que el pais
pueda pasar, en pocos meses,
de un escenario de déficit hidri-
co a otro con lluvias excesivas.

Como monitorea Inumet

El seguimiento de El Nifio no
depende Unicamente de las ima-
genes satelitales. Renom expli-
co6 que el monitoreo combina
observaciones oceanicas, medi-
ciones atmosféricas y modelos
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fisicos que permiten anticipar la
evolucion del sistema climatico.

Toda esa informacién es utili-
zada para elaborar pronésticos
estacionales y brindar herra-
mientas de planificacién a dis-
tintos sectores del pais, desde
organismos publicos hasta pro-
ductores agropecuarios.

Ademas, el instituto continua
fortaleciendo su capacidad tec-
nolégica. Entre los principales
avances menciond la incorpo-
racion de radares meteorologi-
Cos, que permitiran mejorar los
pronésticos de muy corto plazo,
especialmente para tormentas
severas.

“Ya a mejorar muchisimo la
parte que nosotros llamamos
‘nowcasting’, es decir, los avisos
a muy corto plazo para tormen-
tas convectivas.”

También informdé que Inumet
trabaja en un redisefo del siste-
ma de monitoreo, nuevas adver-
tencias con mayor anticipacion y
mejoras en su sitio web para fa-
cilitar el acceso de la poblacion
a la informacion meteoroldgica.

Informarse por
canales oficiales

Ante cada anuncio relacionado
con El Nifio suelen multiplicarse
mensajes alarmistas. Frente a
ese escenario, Renom recomen-
do consultar siempre la informa-
cion difundida por organismos
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oficiales y evitar dejarse llevar
por publicaciones sin respaldo
cientifico.

“El alarmismo lo que hace es
paralizar. Lo que buscamos des-
de los servicios meteorologicos
es brindar la mejor informacién
para que las personas puedan
tomar precauciones y estar pre-
paradas”, agreg6.

La presidenta de INUMET re-
cordd que episodios intensos de
El Nifio ya ocurrieron en otras
oportunidades, como en 1982-
1983, 1997-1998 y 2015-2016.
“Ya ha habido eventos muy fuer-
tes. Lo importante es aprender
de esas experiencias y prepa-
rarnos para minimizar sus im-
pactos’.

Por ese motivo, el organismo
mantiene reuniones con ministe-
rios, intendencias, instituciones
vinculadas al agro, organizacio-
nes sociales y organismos de
emergencia, con el objetivo de
que la informacion llegue con
anticipacion a todos los sectores
que puedan verse afectados.

Para la poblacion, la principal
recomendacion es mantenerse
informada a través de los cana-
les oficiales de Inumet y seguir
las advertencias meteoroldgicas
cuando se emitan, entendiendo
que conocer con anticipacion los
posibles escenarios permite re-
ducir riesgos y actuar de forma
mas segura.
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[.a Rendicion de Cuentas abre la primera
gran batalla politica del gobierno de Orsi

LLa negativa inicial de la oposicion a votar el proyecto elevo la tension en el Parlamento
y obligaraal oficialismo a negociar cada articulo para evitar un revés politico.

Por: Marcelo Falca

on la discusion de la

primera Rendicién de

Cuentas del gobierno

de Yamandu Orsi, el
escenario politico ingresé en una
nueva etapa. Lo que en principio
debia ser el anadlisis anual de la
ejecucion presupuestal rapida-
mente se transformé en el pri-
mer gran enfrentamiento entre
el oficialismo y la oposicion, con
acusaciones cruzadas, adver-
tencias sobre las consecuencias
de un eventual rechazo y una
negociacién parlamentaria que
se anuncia compleja.

El proyecto remitido por el Po-
der Ejecutivo el pasado 30 de
junio comenzo6 a ser estudiado
por la Comision de Presupues-
to integrada con Hacienda de
la Camara de Representantes,
donde autoridades del gobierno,
organismos publicos y distintos
actores sociales ya iniciaron
una ronda de comparecencias
que se extendera durante varias
semanas. Sin embargo, antes
incluso de que comenzara el
analisis detallado del articulado,
el debate quedé atravesado por
una fuerte disputa politica.

La decision de la Coalicion
Republicana —integrada por el
Partido Nacional, el Partido Co-
lorado y el Partido Independien-
te— de anunciar que no acom-
pafara la iniciativa en la votacion
general elevo inmediatamente la
tension entre oficialismo y opo-
sicion y colocé al Frente Amplio
frente a un desafio inédito desde
su regreso al gobierno: construir
mayorias parlamentarias articu-
lo por articulo.

El proyecto impulsado por el
Poder Ejecutivo procura reforzar
recursos para cuatro areas que
el gobierno considera priorita-
rias: primera infancia, seguridad
publica, educacion y atencion a
personas en situacion de calle.
Para ello prevé reasignaciones
presupuestales, racionalizacion
de gastos y nuevas partidas,
procurando mantener al mismo
tiempo las metas fiscales com-
prometidas.

Foto cedida a El Explorador.

Pero la discusion rapidamente
dejo de concentrarse exclusiva-
mente en las cifras para trasla-
darse al terreno politico.

Un voto con fuerte
contenido politico

La oposicién fundamenté su
decision sosteniendo que la vo-
tacién en general de una Rendi-
cion de Cuentas constituye una
evaluacion de la gestion desa-
rrollada durante el primer afio de
gobierno.

El senador nacionalista Javier
Garcia fue uno de los primeros
en fijar esa posicion.

Segun expreso, el oficialismo
no puede pretender que la opo-
sicion respalde una Rendicion
de Cuentas que, a su juicio, re-
fleja un afo de gestién con re-
sultados insatisfactorios.

“El gobierno del Frente Amplio
no puede pedir que apoyemos
el fracaso de este afio”, afirmo
el legislador, quien sostuvo que
votar negativamente en general
constituye una obligacién politi-
ca de quienes ejercen el rol de
oposicion.

No obstante, Garcia aclaré que
la Coalicion Republicana partici-
para activamente de la discusion
en particular del proyecto y pre-
sentara modificaciones orienta-
das —segun sefial6— a mejorar
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Conferencia de prensa de la Coalicién Republicana

el texto enviado por el Poder
Ejecutivo.

La postura abrié inmediata-
mente un debate juridico y politi-
co sobre las consecuencias que
tendria un eventual rechazo del
proyecto en la votacion general.

Consultados sobre ese esce-
nario, distintos dirigentes oposi-
tores senalaron que sera el go-
bierno quien debera construir las
mayorias necesarias para apro-
bar la iniciativa.

En esa linea, el diputado del
Partido Independiente Gerardo
Sotelo sostuvo que conseguir
los votos “es responsabilidad del
gobierno”, mientras que el sena-
dor colorado Pedro Bordaberry
defendié la decision adoptada
sefialando que el equipo eco-
némico no mostré disposicion
a introducir cambios durante su
comparecencia parlamentaria.

Para Bordaberry, si el Poder
Ejecutivo pretende mantener in-
alterado el proyecto, no puede
esperar un respaldo automatico
de la oposicién.

El legislador incluso sostuvo
que un eventual rechazo obli-
garia al gobierno a revisar su
propuesta y abrir una verdadera
instancia de negociacion parla-
mentaria.

También el senador colorado
Andrés Ojeda cuestion6 la ac-

titud del oficialismo al entender
que continua actuando como
si mantuviera la mayoria parla-
mentaria de los tres gobiernos
anteriores del Frente Amplio.
Segun afirmé, la nueva realidad
politica exige negociar y construir
acuerdos, algo que —a su jui-
cio— todavia no ha ocurrido.

ElFrente Amplio habla
de “irresponsabilidad”

Desde el oficialismo la reac-
ciéon fue inmediata. El senador
Eduardo Brenta calificod la pos-
tura de la Coaliciéon Republicana
como “una enorme irresponsa-
bilidad” y advirtié que un even-
tual rechazo impediria ejecutar
medidas sociales consideradas
prioritarias por el gobierno.

Entre ellas mencion¢ el fortale-
cimiento de las asignaciones fa-
miliares destinadas a la infancia,
beneficios tributarios para coo-
perativas y otras politicas socia-
les incluidas en la Rendicion de
Cuentas.

A su entender, impedir la apro-
bacion del proyecto significaria
mantener sin modificaciones el
presupuesto vigente y postergar
recursos dirigidos precisamente
a los sectores mas vulnerables.

En la misma linea se expreso6
el presidente del Frente Amplio,
Fernando Pereira, quien sostuvo
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Foto cedida a El Explorador.

Conferencia de prensa de la bancada del Frente Amplio

que la negativa opositora repre-
senta “un palo en la vida de la
gente” al frenar recursos desti-
nados a combatir la pobreza in-
fantil.

El dirigente oficialista fue inclu-
so mas alla al atribuir la decision
al liderazgo politico del expresi-
dente Luis Lacalle Pou dentro
de la Coalicién Republicana y
sostuvo que cada partido debera
explicar posteriormente las con-
secuencias de esa decision.

Mientras tanto, la bancada
oficialista insiste en mantener
abiertos los canales de dialogo,
consciente de que el Frente Am-
plio no dispone de mayoria pro-
pia en la Camara de Diputados
y necesitara construir acuerdos
para evitar que el proyecto nau-
frague en el Parlamento.

Cabildo Abierto, la llave
de la negociacion

Si la Coalicion Republicana re-
solvié endurecer su postura, el
otro actor que gand protagonis-
mo en las ultimas horas fue Ca-
bildo Abierto. Con apenas dos
diputados, el partido liderado por
Guido Manini Rios quedod ubica-
do en una posicién determinante
para el futuro del proyecto.

El diputado Alvaro Perrone ca-
lificé como una “sorpresa” la de-
cision adoptada por la Coalicién
Republicana de no acompafar
la Rendicién de Cuentas en la
votacion general, aunque evitd
cerrar definitivamente la puerta
a una eventual negociacion con
el oficialismo.

Perrone sostuvo que la posi-
cion de Cabildo Abierto depen-
dera de la actitud que adopte el

Poder Ejecutivo durante el trata-
miento parlamentario. A su jui-
cio, si el gobierno considera que
el proyecto es inmodificable y no
habilita cambios en el articulado,
sera muy dificil encontrar puntos
de acuerdo.

Sin embargo, dejé abierta la

posibilidad de negociar aquellos
aspectos ya incluidos en el texto
remitido por el Ejecutivo.

La postura de Cabildo Abier-
to adquiere especial relevan-
cia porque el Frente Amplio no
cuenta con mayoria propia en la
Camara de Diputados. En con-

“Chantaje”

Entre quienes salieron a cuestionar la estrategia del oficialis-
mo estuvo el diputado nacionalista Pablo Abdala, quien sostu-
vo que el proyecto fue elaborado “con motosierra” y mediante
recortes generalizados.

Segun el legislador, el Poder Ejecutivo actud con premura
luego de revisar las proyecciones de crecimiento econdmico y
termind aplicando reducciones indiscriminadas de partidas, en
lugar de realizar un anélisis selectivo de las prioridades presu-
puestales.

Abdala afirm6 ademas que la discusidn publica se esta des-
viando del verdadero centro del debate.

A su entender, la Rendicion de Cuentas debe analizar la ges-
tion realizada durante el primer afio de gobierno y no transfor-
marse en una discusion condicionada por medidas sociales
especificas.

En ese marco rechazd las criticas formuladas por dirigentes
oficialistas, quienes sostienen que un eventual rechazo perju-
dicaria particularmente a las politicas dirigidas a la infancia.

El diputado recordd que el propio ministro de Economia, Ga-
briel Oddone, reconocié durante su comparecencia parlamen-
taria que esas iniciativas podrian impulsarse mediante proyec-
tos de ley independientes si fuera necesario.

Por ese motivo califico como un “chantaje” los cuestiona-
mientos dirigidos hacia la oposicion y reiterd que la Coalicion
Republicana comparte plenamente el objetivo de fortalecer las
politicas para la primera infancia, aunque entiende que ello no
obliga necesariamente a aprobar el conjunto de la Rendicion
de Cuentas.

secuencia, cualquier aprobacion
dependera de acuerdos politicos
que hoy aparecen lejos de con-
solidarse.

La colectividad liderada por
Manini Rios se convierte asi en
un actor con capacidad para in-
clinar la balanza en una discu-
sion que trasciende el contenido
presupuestal y adquiere un fuer-
te componente politico.

Una comision marcada
por los cruces

El clima de confrontacion tam-
bién quedd reflejado durante
una de las primeras reuniones
de la Comisién de Presupuesto
integrada con Hacienda.

Mientras comparecian autori-
dades del Tribunal de Cuentas,
la diputada frenteamplista Ceci-
lia Cairo realiz6 una referencia a
la decision de la oposicion de no
votar el proyecto, sefialando que
esa postura podria impedir aten-
der algunos planteos realizados
por el organismo de contralor.

Las declaraciones fueron in-
terpretadas como una alusion
politica por los legisladores de la
Coalicion Republicana, que res-
pondieron de inmediato.

El intercambio fue subiendo de
tono hasta obligar a disponer un
cuarto intermedio para distender
el ambiente.

Aunque la sesiéon pudo reto-
marse posteriormente, el epi-
sodio dejé en evidencia el nivel
de tension con el que comenzé
el tratamiento parlamentario de
la Rendiciéon de Cuentas y anti-
cipé que el debate dificiimente
transcurra exclusivamente sobre
cifras presupuestales.
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| .asolidaridad con Venezuela

Una obligacion humanitaria por encimade las diferencias politicas

Por: Pablo Consenza

as grandes tragedias tie-
nen una caracteristica
comun: desnudan las for-
talezas y las debilidades
de las sociedades, pero también
ponen a prueba la capacidad de
respuesta de la comunidad in-
ternacional. Venezuela atraviesa
hoy uno de esos momentos his-
téricos en los que la solidaridad
deja de ser una opcién para con-
vertirse en una obligacién ética.

El pais enfrenta una comple-
ja superposicion de crisis. Ahos
de dificultades econémicas, po-
larizacién politica, sanciones
internacionales, restricciones
financieras, migracion masiva
y deterioro de la infraestructura
han configurado un escenario
extremadamente fragil. A ese pa-
norama se suma ahora el impac-
to devastador de los terremotos
que afectaron distintas regiones
venezolanas, provocando pér-
didas humanas, destruccion de
viviendas, dafios en hospitales,
escuelas, carreteras, sistemas
eléctricos y redes de abasteci-
miento.

No se trata simplemente de
una emergencia natural. Se tra-
ta de un desastre que golpea a
un pais cuya capacidad de res-
puesta ya estaba seriamente
condicionada por problemas es-
tructurales acumulados durante
afos.

La economia mundial tampo-
co ofrece un contexto favora-
ble. Los conflictos armados en
distintas regiones del planeta,
las tensiones comerciales en-
tre las principales potencias, las
dificultades en las cadenas in-
ternacionales de suministro, la
desaceleracion del crecimiento
econdmico y la persistencia de
elevados niveles de inflacion
han reducido los margenes de
maniobra de numerosos gobier-
nos.

A NUESTRO QUINCENARIO
EL EXPLORADOR DIGITAL.

Foto cedida a El Explorador.

En este escenario internacio-
nal complejo, Venezuela enfren-
ta un doble desafio. Por un lado
debe atender la emergencia
inmediata provocada por el de-
sastre natural. Por otro, necesita
comenzar cuanto antes un pro-
ceso de reconstruccion nacional
que demandara enormes recur-
sos financieros, tecnoldgicos y
humanos.

La experiencia internacional
demuestra que la reconstruccion
de un pais no comienza cuando
terminan las tareas de rescate.
Empieza mucho antes, cuando
la comunidad internacional com-
prende que el costo de no actuar
siempre resulta mucho mayor
que el costo de brindar ayuda.

Cada hospital reconstruido
significa vidas salvadas. Cada
escuela reparada representa el
futuro de cientos de nifios. Cada
carretera rehabilitada vuelve a
conectar comunidades enteras.
Cada sistema eléctrico recupe-
rado devuelve condiciones mi-
nimas para el funcionamiento
de la economia. Cada vivienda
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reconstruida devuelve dignidad
a una familia.

Por esa razén resulta impres-
cindible separar claramente dos
debates que con demasiada fre-
cuencia terminan mezclandose.

Una cosa es la discusion poli-
tica sobre el presente y el futuro
institucional de Venezuela.

Otra muy distinta es la obli-
gacién humanitaria de asistir a
millones de personas que hoy
necesitan ayuda urgente.

Confundir ambas dimensiones
constituye un error que termina
castigando precisamente a quie-
nes menos responsabilidad tie-
nen en las disputas politicas.

Las victimas de un terremoto
no preguntan quién gobierna an-
tes de necesitar asistencia mé-
dica.

Los nifios que pierden su hogar
no distinguen entre ideologias
cuando necesitan alimentos.

Las familias que buscan agua
potable, medicamentos o un te-
cho donde pasar la noche no
esperan resoluciones diplomati-
cas.

Esperan solidaridad

Durante décadas la comunidad
internacional ha respondido ante
grandes catastrofes naturales sin
convertir la ayuda humanitaria en
un instrumento de confrontacién
politica. Terremotos, tsunamis, hu-
racanes, inundaciones o epidemias
han movilizado recursos provenien-
tes de paises con sistemas politicos
profundamente diferentes.

Ese principio debe mantener-
se intacto.

La ayuda humanitaria jamas
deberia ser utilizada como me-
canismo de presion politica.

Del mismo modo, tampoco debe-
ria interpretarse como un respaldo
automatico a un gobierno determi-
nado. La solidaridad pertenece ex-
clusivamente a los pueblos.

En el caso venezolano esta
distincion adquiere una impor-
tancia aun mayor debido al ele-
vado grado de polarizacion poli-
tica que ha caracterizado al pais
durante los ultimos afos.

Resulta imprescindible evitar
que la tragedia se convierta en un
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nuevo escenario para profundizar
enfrentamientos ideoldgicos.

Hoy la prioridad debe ser otra.
Salvar vidas.Reconstruir infraes-
tructura.

Recuperar servicios publicos.
Garantizar alimentos.

Restablecer  hospitales.Nor-
malizar escuelas.Proteger a la
poblaciéon mas vulnerable.

Nada de ello sera posible sin
una movilizacion internacional
de enorme magnitud.

Los organismos multilaterales
deberan desempenar un papel
fundamental coordinando asis-
tencia técnica, financiamiento y
cooperacion especializada.

Los paises de América Latina
tienen también una responsabi-
lidad regional ineludible.

Europa, Asia, Africa y Améri-
ca del Norte pueden contribuir
mediante recursos econémicos,
tecnologia, personal especiali-
zado y apoyo logistico.

Pero ademas existe otro as-
pecto que merece una profunda
reflexion.

La reconstruccion econdémica de
Venezuela exigira condiciones que
permitan volver a producir, expor-
tar, importar maquinaria, acceder
al sistema financiero internacional
y generar inversiones capaces de
dinamizar la recuperacion.

Un pais devastado por una ca-
tastrofe necesita herramientas
para reconstruirse: Necesita cré-

dito. Necesita inversion. Necesi-
ta acceso a tecnologia. Necesita
estabilidad para recuperar su
aparato productivo.

En ese contexto, numerosos
analistas sostienen que la revisiéon
de las restricciones econdmicas
que afectan la capacidad de re-
cuperacion venezolana deberia
formar parte del debate internacio-
nal. El objetivo no seria favorecer a
un determinado actor politico, sino
crear condiciones que permitan
acelerar la reconstruccion, reacti-
var la economia y mejorar las con-
diciones de vida de la poblacion.

La historia demuestra que nin-
guna nacion logra levantarse
unicamente mediante asistencia
humanitaria.

La ayuda de emergencia sal-
va vidas. Pero la recuperacion
sostenible requiere crecimiento
econdémico. Requiere empleo.
Requiere produccion. Requiere
inversion. Requiere confianza.

Venezuela posee enormes re-
cursos naturales, una ubicacién
estratégica privilegiada y una
poblacion con importantes capa-
cidades técnicas y profesionales.
Su recuperacion no dependera
unicamente de la voluntad de los
venezolanos, sino también de la
capacidad del sistema internacio-
nal para acompafar un proceso
que necesariamente debera es-
tar basado en la cooperacion y no
en la confrontacién permanente.

Ahora tu celular
es un POS.

La reconstrucciéon no puede
convertirse en un nuevo campo
de batalla geopolitico.

La poblacion venezolana no
deberia continuar siendo rehén
de disputas internacionales que
poco contribuyen a resolver las
necesidades cotidianas de millo-
nes de personas.

Las diferencias diplomaticas
pueden continuar existiendo. Las
posiciones ideoldgicas seguiran
formando parte del debate inter-
nacional. Los gobiernos manten-
dran sus respectivas visiones so-
bre el futuro politico venezolano.

Pero ninguna de esas diferen-
cias deberia impedir que lleguen
medicamentos, alimentos, hos-
pitales moviles, maquinaria para
remover escombros, ingenieros,
médicos, agua potable o mate-
riales para reconstruir viviendas.

La verdadera grandeza de la
comunidad internacional no se
mide por sus declaraciones di-
plomaticas.

Se mide por su capacidad de
actuar cuando un pueblo nece-
sita ayuda.

América Latina posee una larga
tradicién de cooperacion solidaria
frente a las catastrofes naturales.
Esa tradicion debe fortalecerse en
este momento histdrico.

Uruguay, fiel a su vocacion hu-
manista y a su histérica defensa
del derecho internacional, puede
contribuir promoviendo iniciati-

vas de cooperacion que colo-
quen en el centro a las personas
y no a las disputas ideoldgicas.

La solidaridad nunca debe in-
terpretarse como una toma de
posicion politica.

Es, simplemente, el reconoci-
miento de que toda vida humana
merece proteccion.

Cuando una nacion sufre, la
respuesta del mundo no puede
quedar atrapada en calculos di-
plomaticos.

Venezuela necesita ayuda.
Necesita reconstruirse.Necesita
recuperar su economia.

Necesita que la comunidad
internacional comprenda que la
reconstruccion sera imposible
sin cooperacion, financiamiento
y condiciones que permitan re-
activar su desarrollo.

La historia juzga a las naciones
no solamente por sus discursos,
sino por su capacidad de tender
la mano en los momentos mas
dificiles.

Hoy, mas que nunca, la solida-
ridad internacional con Venezuela
debe entenderse como un com-
promiso con la humanidad. No re-
presenta un respaldo politico a un
gobierno ni una condena a otro.
Representa algo mucho mas im-
portante: la conviccion de que nin-
guna diferencia ideoldgica puede
colocarse por encima del derecho
de un pueblo a reconstruir su pre-
sente y recuperar su futuro.
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Aldana Sabatel y su regreso al atletismo:
‘Nunca es tarde para empezar”

La atleta fernandina retomo su carrera deportiva tras una década de inactividad.
En su debut en la distancia, fue la primera uruguaya en la Maraton de Montevideo
2026 y hoy busca acompanamiento en este nuevo ciclo.

Por : Inés Maria Alfonso
Rodriguez

n mayo de 2026, en la Ma-

ratéon de Montevideo, Alda-

na Sabatel cruzé la meta

de los 42 kildmetros con
un tiempo de 2 horas, 56 minutos
y 59 segundos, siendo la primera
uruguaya en lograrlo y quedando
segunda en la clasificacion gene-
ral femenina.

Una atleta fernandina, referente
en el atletismo uruguayo y una de
las pocas corredoras del pais con
marcas internacionales en la dis-
tancia retomo su carrera a los 30
anos tras décadas de inactividad
y hoy se encuentra en el inicio de
un camino para alcanzar nuevas
marcas.

En entrevista con El Explorador,
Sabatel explicd que para este es-
plendor de su carrera esta en la
blusqueda activa de patrocinado-
res que quieran acompanarla en
este nuevo ciclo deportivo, para
poder conformar su equipo de
trabajo y cubrir los costos de en-
trenamiento y competencias inter-
nacionales.

Lo que parece un regreso, es
en realidad el resultado de una
década de trabajo interno, de sa-
nacion y de reconstruccion perso-
nal. “Creo que soy una persona
que apuesta mucho al deporte,
pero mas alla del deporte en si,
a disfrutar el proceso”. Y afadio:
“Confio firmemente que uno se
puede desafiar en el deporte y
también lo puede disfrutar. Que
mas alla de las cosas duras que
uno haya pasado, se puede salir
de ahi, y se puede sofiar’.

Sabatel empezé a correr con 12
anos, entre altos y bajos, hoy ya
son 18 anos de formacion. “Soy
muy ambiciosa y dedicada en
todo lo que hago, y sobre todas
las cosas muy profesional en este
deporte”, dijo. Y destacd que eso
es precisamente lo que impulsa
a triunfar, ponerse metas y forjar
la disciplina. “Hoy me es mucho
mas facil entrenar que no entre-
nar. Salir a correr que quedarme

Foto cedida a El Explorador.

en mi casa. No es que lo haga au-
tomatico, sino que esta tan arrai-
gado el habito en mi y tanto que
amo este deporte, que es algo
que es parte de mi vida’.

Alos 16, ya habia bajado el ré-
cord nacional de 3.000 metros y
se habia coronado campeona
sudamericana juvenil de cross
country en Concordia, Argentina.

Sin embargo, su carrera se vio
frenada por abuso psicolégico y
sexual por parte de su entrena-
dor. “Los masajes que debian ser
parte de la recuperacion muscular
se convirtieron en una forma de
abuso”. El sobreentrenamiento,
los comentarios sobre su cuerpo,
la presion constante por rendir
y la falta de limites marcaron su
adolescencia. “Me llevo a odiar el
deporte, a rechazar cualquier tipo
de esfuerzo y a no poder sostener
lo que me propongo en la vida”.

A los 18 afios, su cuerpo em-
pezo a quebrarse, las lesiones se
sucedieron y el rendimiento cay6

Atleta uruguaya, Aldana Sabatel.

en picada. Sabatel dejé el depor-
te, pero no porque hubiera perdi-
do el amor por correr, sino porque
el deporte se habia convertido en
un lugar inseguro.

Sin atletismo, sin la identidad
que le habia dado durante anos,
se encontrd con una persona que
habria perdido el rumbo, detalla.
‘No podia estudiar, abandonaba
las carreras que empezaba y no
consegquia trabajo estable”.

Durante afios, buscoé ayuda
sin encontrar un sistema que la
acompanara. Hizo terapia, viajo
a la India, se formé como profe-
sora de yoga, prob¢ distintas he-
rramientas para aliviar el dolor y
sobre todo la confusién. En ese
proceso, se dio cuenta de que no
se trataba de sumar mas activida-
des ni de obligarse a estar bien,
sino de sacar el peso que la esta-
ba hundiendo.

En 2022, Sabatel hizo publico
en sus redes sociales un relato
en el que denunciaba los abusos

que habia sufrido. “Durante mu-
chos afios lo callé por ser menor
y no darme cuenta de lo que se
frataba’, escribi6. Refiere que un
ano después, en 2023, hizo la
denuncia penal. El proceso ju-
dicial fue dificil, revictimizante vy,
al final, frustrante, el delito habia
prescrito, y la justicia no pudo ha-
cer nada. “Hacer la denuncia iba
a ser como sacarme un peso de
encima’”, dijo. Y fue asi.

Sabatel se rodedé de un nuevo
entrenador, de un grupo de con-
fianza y del apoyo incondicional
de su familia y amigos. El proceso
no fue sencillo, pero mantuvo la
constancia. Y en mayo de 2026,
en la Maraton de Montevideo, lle-
go el resultado que muchos no es-
peraban. Su regreso no fue solo
fisico, fue mental y emocional. A
los 30 afios, Sabatel dice sentirse
en la edad ideal para correr mara-
tones, y se proyecta compitiendo
en el exterior.

Hoy, Aldana Sabatel busca
quien la acompafie en este nuevo
ciclo, alianzas de trabajo con em-
presas y marcas que compartan
sus valores. “No vivimos de las
medallas y los trofeos”, dice con
franqueza. En Uruguay, las carre-
ras pagan poco y muchas no pa-
gan nada. Para seguir compitien-
do al mas alto nivel, se necesita
todo un equipo de trabajo que se
compone de nutricionista, psico-
logo, masajista, preparador fisico.

Sabatel siente que recién co-
mienza. Se ve compitiendo por el
mundo, cumpliendo ese suefo de
nifia de conocer el mundo corrien-
do carreras. “Hay cuidar el proce-
so, disfrutarlo, no sobrepasar los
limites y, sobre todo, no destruir la
salud mental en el camino”.

La historia de Aldana Sabatel
es la de alguien que encontrd
en la sanacion la fuerza para no
solo regresar, sino para hacerlo
en sus propios términos, con las
herramientas que construyé y con
la disciplina que siempre la carac-
terizé. Y eso, después de todo lo
que atraveso, no es solo un ré-
cord, es una conquista.
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